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બસ્તાવના. 


“9સ્જઝઝલ્ઝનત૯- 


પર્મશિક્ષણુમાળાનો આ ખીને ગ્રંથ છે. અભ્યાસમાં આગળ વધેલી 
કન્યાઓને સારી રીતે સમજાય અને ઉપયોગી થઈ પડે તેવી રીતે 
આમાં ઈન્ટ્રિયનિત્રહ, શીલ, પુતસ્તતા, અતિથિભક્તિ, દગા વગરને। ન્યવ- 
હાર, વ્યસનોને ત્યાગ વગેરે ધર્મનાં નૂદાં ન્નૂદાં અંગા ઉપર વિવેચન 
કરી તેના સંખંધનાં પુરાણા।માંથી ટૃષ્ટાન્તો આપ્યાં છે તથા વિધિપૂર્વક 
સંસ્કારો અને વિવાહુસંસ્કાર ઉપર્‌ લગાર વિસ્તારથી લખી કન્યાઓને 
એમે વિષયમાં સારી રીતે સમજણુ પડે તેમ કર્યું છે અને આશા છે કે 
આ ભાગ પણુ તેમને વ્યવહારમાં ઘણા ઉપયોગી થઈ પડશે. ચઢતા 
ધોરણુની કન્યાઓને આ વિષય શિક્ષકોએ સારી રીતે સમજાવીને શિખ- 
વવા, કારણુ કે વિવાહુસંસ્કાર એ તેમને માટે ઘણા અગત્યને। છે. 


સુંબઈ લાન 
તાન ૧ જનેવારી ૧૯૧૦, ભાર્ઠરોઝર નાનાશભાર્ડ,, 


અતુકેમણિકા. 
-ઝઝફ્ક##૬#-- 


ગ્રૅથ ૨ જે. 


પાદ. વિષય. 
'શ્વિર્‌ પ્રાથના 


૧ લે।. ધર્મનો પાયો અથવા તિપ લં તથા તેના લમો વિકાસ 


,, વિભાગ૧ લે 
#) ,, વિભાગર જ 
,, વિભાગ૩ બત 


ર્‌ જે. શીલ તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ... 
., વિભાગ1૧લેો 
,, વિભાગર જે 


૨ીલના બ્રહાણ્યતા આદિ પેટા વિભાગોતું વ્યાખ્યાન. 


૩ જે. બહ્મણ્યતા તથા તેના સંબંધમાં પ્તિદ્ાસ. 
પ ,, વિભાગ1૧ લે 
૫ ,, વિભાગર જે 
૪ થો. અપરિતાપકપણું .. 
પ મે. કૃતત્તતા તથા તેના સંબંધમાં તિ, 
,,# વિભાગ૧ લે 
,, વિભાગર જે 
૬ ટરો. અતિયિભક્તિ તથા તેના સંબંધમાં પ૪/તિહાસ... 
ક » વિભાગ1૧ લે 
સિ ,, વિભેગર જે 
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વિષય. 
દગા વગરને વ્યવહાર તથા તેના સંબંધમાં પતિહાસ;.. * 
ન ૪ વિભાગ૧ લો 
,, વિભાગર જત ... ... ... 
વ્ધયસનોનો યાગ તથા તેના સંબંધમાં પ્રતિહાસા... 
ને ,, વિભાગ૧લે ... ... ... ... 
,, વિભાગર જત ... ... ... .&, 
ન ,,. વિભાગ૩ જતે 
ન ,, વિભાગ૪થે! 
વિભાગ પ મો 
પૂરે। વિચાર કરી |ને કામ કરવાની ટેવ તથા તેના ધમ વિકસે [સ. 
મ ,૪ વિભાગ૧ લે 
ન ,, વિભાગર૨ જેને 


નિયમિત વર્તણૂક... 


વિધિપૂર્વક સંસ્કારે રોની 6 જર્‌ૂર્‌* 
સંસ્કારીની પરંપરા ભ્રષ્ટ થવાતાં કારણે. . ક ી 
સંસ્કારોને તથા સદાચરણોને સંબંધ અને સદાચરણે આછાં 
થયાથી હાનિ. 7 
વિવાહુસંસ્કાર્‌ પ્રેકર્ણુ* 

વરના તથા કન્યાના સંબંધની યોગ્ય)તા... ... ... ... 
વરકન્યાના પવિત્ર સંબંધનું વ્યાખ્યાન..... ... ... ... 
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૧૭ મો. મધુપકૈનો વિધિ... 
,, વિભાગ૧ લો પ 2. 8 
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* તિંરાળમાંથી ઉઠતી વખતનું ગાયન ... 
પર્ચુર્ણુ ગવરાવવાનાં ગાયને ... 
મરાડી ચાલની સાખી ... ... ... ,,. 
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શાગ્રી કાલિદાસ ગેપવદજી. 





રેવાબાઈ ધમેશિક્ષણ માળા 
ગ્રન્થ બીજો. 


“-ઝ્ઝ#«૯૭૦: 
ઈશ્વર પ્રાથન. 


દરબારી ડન્હરે* 
જય જગરીશ્વર વરદાતા. 


પરમ સભ્ય પરમેશ્વર સુરવર, છે ત્રિભુવનના ત્રાતા. જય૦ [(ટેક,) 
જન દુર્મતિ ગતિને અટકાવો, પ્રકાશમય પંકાતા; 
વિમળ માર્ગપર આપ ચલાવે, ધર્મધુરંધર ધાતા. જય૦ ૧ 
આજ કાલ છે કાળી વિપર્યય, ડુષ્ટ ફરે મદમાતા; 
શિ ઈટ સુખ ભ્રટ નછ થઈ, દુઃખ દગ્ધ દેખાતા. જચ૦ ર્‌ 
ખલ કલિની ખલવત્તા ત્રેડી, વિસ્તારે સુખ શાતા; 
દેવ ગાય ખ્રાહ્મણુ ગુરુ વૃદ્ધો, થાય બધે પૂજાતા. જ્ય૦ ૩ 
વેઠ વિહિત વર્ણાશ્રમ ષર્મોં, શુભ કમે સે।હાતા; 
સદાચાર વશ થાય આર્ય સહ, એમ કૅરો પિતુ માતા. જય૦ ૪ 


ર રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ બીને. 


પાઠ ૧ લે. 
ધર્મનો 'પાચેા 
અથવા 
ઈંદ્રિય નિગ્રહ તથા તેના સેંબંધમાં છાંતહાસ. .. 
રાહુરેા૦ 


ઇદ્રિય-નિચહુ સાધતાં, સઘળા ધમ સપ્રાય; 
જેમ પગરખાં પહેરતાં, ચર્મે મહદી મહાયય ૧ 
વિભાગ ૬ લો. 
છોકરીએ --ખા! તસે પ્રથમ પૃરતકમાં “'એવાંજ ખીન 

સારાં આચરણે!' એમ કહીને ધમનાં જે જે બીન્ત રૂપાને માટે 
જગા રાખી છે, તે સધળાં રપો અમોને સમજવશે।? કારણ કકે 
એ સમજવાની તથા નાણ્વાની અમને જીજ્ઞાસા થઇ છે એટલુંજ 
નથી પણુ અમારાં વડોલેાને તે બુ રચે છે અને અમને તે કહી 
સંભળાવવાને કહે છે. 


* શેહેલીજી--ઘણી ખુશીની સાથે તમને અને તમારાં વડી- 
લાને એજ ધટે. છોકરીઓ ! વેદશાસ્ત્રમાં ધર્મનાં રુપા ધણાં ધણાં 
કહેલાં છે. ને તે સધળાંઓતું વ્યાખ્યાન આપવા બેસું તે વર્ષોનાં 
વર્ષે વીતી નય એમ છે. આથી તમારે જરૂર સમજવા જેવાં જે 
જે જપો છે તેઓનું વ્યાખ્યાન પ્રસંગ પ્રસંગે આપવા હું ચૂકીશ 
નહિ. હમણાં તે। ધર્મનાં સધળાં રૂપાને પાચો તમને સમનવું છું 


ઇંદ્રિય નિગ્રદુ તથા તેના સંબંધમાં કિ કુ 


ઇજ. રરા”.૧. #*૧%. "સ થમ ફમ ##૧ (૧૨. (#-૧% ક ખમ /*"૧% /”“૫%% 4૧૦ “૧૭ ૮“૧૦ સક ટૂઇેે#૧.૭૦"% #મ ત*૯ 


કેજે પાયો મજબૂત નંખાયાથી ધર્મનાં કહેવામાં આવેલાં સ્પે 
અને હવે પછી કેહેવારો તથા પ્રમાણ! ઉપરથી સમન્નરશે એવાં. પણ 
જપો તમારાં ચિત્તોમાંથી કદી પણ ચલિત થશે નહિ. એ પાયે ઈદ્રિય 
નિગ્રહ છે. છેોડરીએ! ર“ઈંદ્રિયોનો તે તે પદાર્થોમાંથી અટકાવ 
કરવે। અરથોત્‌ ઈદ્રિયોને કબજામાં રાખવી પણુ ઈંદ્રિયોના કબજામાં 
નહિ રહેવું' એ ઈદ્રય-નિષ્રહ કેહેવાય છે. 

કાન, ચામડી, આંખ, જભ અને નાક એ પાંચ ઈંદ્રેયે। 
ગણાય છે. એ ઈદ્રિયોને કબજામાં ન રાખી હેય તો જેમ કબજામાં 
નાહ રહેલા ધાડા ગાડીને ખરાખ રસ્તામાં ધસડી લઈ જાય છે અને 
જાર્ઈ ખાયામાં નાંખી દે છે, દે ખડક સાથે અથડાવી દે છે તેમ તે 
ઈંદ્રેયા માણુસને દુરાચરણેુ।માં દેરી જાય છે. 

છોકરીએ --ખા! તે કેવી રીતે તેમ કરે છે વાર? 

મેહેલીજી--જુવેો કે કાન માણસને રાગ, તાન, ટપ્પા 
તથા વારના ઇયાદિ સાંભળવાની લતમાં દોરી નય છે. ચામડી 
ઉષ્ણકાળમાં કુમળાં કુમળાં કપડાં પહેરવાની, મેો।તી વગેરેના ઠંડા 
ડંડા તથા થોડા થોડા બેોળ્નવાળા દાગીના પહેરવાની, ચંદન તથ્‌ા 
કસર આદિ પદાર્થોનું નિરંતર સેવન કરવાની, કુમળાં કુમળાં 
[બછાનાં, કોચ તથા ખુરસીએ। વગેરે રાખવાની અને શીતકાળમાં 
ફૂલાલીન વગેરેનાં કપડાં પહેરવાની લતમાં તથા આડા વ્યવ- 
હારમાં દોરી જાય છે. આંખ નાટક તથા જાદુના ખેલ વગેરે 
તમાસા જેવાની, રુપાળા જુપાળા દાગીના, કપડાં, કાંબળીઓ 


૪ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળ ગ્રન્થ બીને. 





તથા રમકડાં વગેરે ખરીદવાની તથા ગોઠવવાની, હુમેશ* શરીરની 
ટાપટીપ કર્યા કરવાની અને રૂપાળાં રુપાળાં સ્રી પુસ્ષોને જયા 
કરવાની લતમાં દોરી નય છે. જીભ નિય મીઠા મીઠા તથા તીખા 
તમતમા વગેરે પદાર્થો જમવાની અને છેવટ જતાં અભક્ષ્ય ભક્ષણ 
કરવા સુધીની અને મવ પીવા સુધીની પણ્‌ લતમાં દેરી નન્‍્તય છે. 
તેમજ નાક અત્તર, ગુલાબજળ તથા કુલના હાર વગેરે સુગંધી 
પદાર્થોતું હુમેશ સેવન કરવાની લતમાં દોરી જાય છે. આવી 
લતે।માં દેોરાવાથી માણસો ખરચના ખાડામાં આવી પડે છે, ધમેથી 
ભ્રછ્ટ ચાય છે, ર્વજનેોથી છેટાં પડે છે, નનતજતના રોગોથી રીખબાય 
છે, કુટુંબોને દુઃખી કરે છે, વગોવાય છે અને દૃદેશા ભોગવે છે 
તેનો વિચાર કરો. જે જે માણસો! ખરાબ થયાં છે, થાય છે અને 
થશે તેએ આવી આવી નઠારી લતોથીજ ખરાબ થયાં છે, થાય છે 
અને થશે એ નિશ્યય છે. ઇતિહાસોના ગ્રંથોમાં નશો તે પણુ જે 
જે કોઇ સ્ત્રી કે પુસ્ષ ખરાબ થયેલાં છે તેઓની ખરાખબીતું મૂળ, 
આવી નઠારી લતે। [વના બીજું કશું નથી એમ નજેવામાં આવરે. 
આમ છે એટલા માટે ઈદ્રેયાોને તમારે કબજે રાખવી પણુ તમારે 
ધદ્રિયાના કબજામાં નહિ જવાની ટેવ પાડવી, એવી તસે।ને મારી 
શલામણુ છે. ઈદ્રિયોને કબન્માં રાખી હોય તે। યોગ્ય પદાર્થોનું તધા 
યોગ્ય વર્તણુકોનું જ અમુક હદમાં રહી ત્રહણુ થાય, અયોગ્ય પદા- 
થોંનેો તથા અયોગ્ય વતેણુકોનેો ત્યાગ થાય, એટલે છેવટ સુધીમાં 
કાઈપણુ સંકટ પ્રાપ્ત ન થાય, કીર્તિ વધે, સુખસંપત્તિ મળે અને 
ઇશ્વર પ્રસન્ન થવાથી પરલે।કમાં પણુ કલ્યાણુ થાય. જેટલાં જેટલાં 


ઈંદ્રિય નિગ્રટુ તયા તેના સંખંષમાં ઇતિહાસ. પ 
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નીચ વ્યસનનો તયા દુઃખે! થાય છે તેએ સધળાં ઈદ્રિયોનો નિમહ્‌ ન 
કરવાનો જ પરિણામ છે. 


એક છેકરી--ખા તસે એ વાત તો બરાબર કહી. કાલે એક . 
સંતપુસ્ષ અમારે ધેર જમવા આવ્યા હુતા તેમણું પણુ એવે।જ 
બોધ ફરચેો હતે! કે કોઈ પણુ વાતને! નાહ લાગે તો તેથી અવશ્ય 
વિનાશ જ થાય છે. માછલાં જીભના સ્વાદને લિધે જવ પુએ છે. 
પતંગ તેજમાં મોહ પામી દીવામાં ખળી મરે છે, સાપ અને હરણાં 
મધુર રાગમાં મોહ પામી પારધી અને શિકારીએના ભોગ થઈ 
પડે છે, બીજ તે દૃષ્ટાંતો મને યાદ રલાં નથી. 

સેહેતીજી--હા તે તેમ જ છે. વાસની-લાલચથી ભમરો 
ફુલમાં કેદ પકડાઈ જાય છે અને સ્પર્શેદ્રિયની ખરાબ વાસના- 
ઓથી માણુસો। ખુવાર થાય છે. 


વિભાગ ૨ જે. 
રાહરે।. 
મનને વશ સહુ ઈંદ્રિએ, મન સહુને સરદાર; 
મન મારી જાણ્યા પછી, ઈંદ્રિયના શા ભાર. 
છે।1કરીઓ--ખા ! એક માણુસને જેમ પાંચ ભારૈ મસ્તી 
કરનારા ધોડા વશ રાખવા કઠણુ પડે તેમ આ પાંચ ઇંદ્રેયોને 
વશ રાખી દુછ્ટ વ્યવહારમાંથી અટકાવવી પણુ કઠણુ પડે એમ છે 
માટે અમારાથી એ કામ શીરીતે ખની શકર ? 


દ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળો ગ્રન્થ બીને. 





મેહેલીજી--બાળાઓ ! તમારી વાત ખરી છે. ઈંદ્રિચારૂ પી 
ધાડા ગમે તેવા ધીર માણુસને પણુ ગભરાવી દે એવા છે. તમોને 
સેહેલાઈ કરી દેવા માટે એક છઠ્ઠી ઈદ્રિય એવી ખતાવું છું કે જેને 
કબજે રાખવાથી ઉપર કહેલી પાંચે ઈંદ્રિયા પોતાની મેળેજ ડબજે 
રહેશે. એ એક ઈન્દ્રિય ' મન? એ નામથી ઓળખાય છે., પાંચે 
ઈંદ્રેયાની લગામ મનના હાથમાં છે. મન એ પાંચે ઈદ્રિયોનું નિ- 
યામક ( માલેક ) છે. મન જે દૈદ્રિયને પ્રવર્તાવવા ધારે તે ઈદ્રિય 
પ્રવર્તી શકે છે અને બાકીની ઇંદ્રિયો જાષેત છતાં પણ પોતપોતાનું 
કામ કરી શક્તી નથી. દાખલા તરીકે જુવો કે જ્યારે મન આંખનં 
કોઈ સાર રૂપ નેવામાંજ લગાવી દે છે ત્યારે કાન વગેરે બીજ 
ચાર ઇન્દ્રિયો તેયાર છતાં પણુ સાંભળવા વગેરે કામા કરતી નથી 
અને મન જયારે કાનને કાર્ઈ ગીત કે રાગ સાંભળવામાં જ લગાવી 
દેછે યારે આંખ વગેરે ચાર ઈંદ્રિયા તૈયાર છતાં પણ પોતપે- 
ત્તાનાં કામ કરી શકતી નથી. એવીજ રીતે મન જ્યારે [ચિંતન- 
જપી પોતાના કામમાંજ લાગેલું હોય છે યારે પાંચે ઇંદ્રિયો લેયાર 
છતાં પણુ પોતપોતાતું કશું કામ કરી શક્તી નથી. આ ઉપરથીજ 
કહેવાય છે કે “શરીર ગાડીરૂપ છે, પુણ્ય તથા પાપ પર્ઈડાંરુ પ 
છે, શખ્દ વગેરે વિષયે। રસ્તારૂપ છે, જીવ એ ગાડીમાં બેસનાર 
છે અને મન સારથિ ('“કોાચમેન ) છે'. છોકરીએ ! જેણું મનને 
વશ ડરું તેણુ સધછું વશ કરું સમજવું. મનજ સુખતું તથા 
દુઃખતું કારણુ છે, મન જ સંસારરૂપી ચકને ગતિ આપનાર છે, 
મનજ માર તાર કરાવનાર છે, મનજ માણુસે।માં શત્રુપણ 


ઈંદ્રિય નિગ્રદુ તથા તેના સંબંધમાં કામ હઠ 
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તથા મિત્રપણું કરાવનાર છે. મનજ સારાં ર તથા નઠડારાં કામો 
કરાવનાર છે, એ મન પરાણુ જીતાય એવે। શત્રુ છે, મનજ ભર્ય- 
કરમાં ભયકર દેવ છે અને મન જ સારી તથા નઠારી સ્થિતિનું મૂળ 
છે. મન નઠારા પદાર્થોમાં તથા નઠારાં કામોમાં સારાપણું દેખાડી 
આસક્તિ કરાવે છે, આસક્તિથી તેવા પદાર્થોાતું સંપાદન કરવાને! 
તથા તેવાં કામો કરવાનો વેગ આવે છે, વેગથી “આપણે કોણ 
ડીએ, ડયા કુળનાં છીએ? ઇયાદિતું ભાન જતું રેહે છે, ભાન જતું 
રેહેવાથી માણસે। પશુ જેવાં અવિવેકી થઇ નય છે અને અવિવેકી 
બનવાથી માણુ્સે। નઠારા પદાર્થોનું ચહણુ કરે છે તથા ન ડરવાનાં 
કામે। કરે છે. જે. માણસ મનના વેગને દખાવી સારાં નરસાંને 
તથા પોતાના કવવ્ય કામોના ગુણદોષોને। વિચાર કરે; તે માણસ 
ભૂલ ખાય નહિ અને તેથી દુ:ખનું કે અપયશનું પાત્ર થાય નહિ. 
કન્યાએ ? જ્યારે તસેને 'કાઇના ઉપર ક્રોધ ઉત્પન્ન થાય, અચેગ્ય 
પદાર્થ ખાવાપીવાની કે બીજી કાઈ અયોગ્ય કે અલભ્ય વરતુઓની 
લાલચ થાય અથવા કોઈ અયોગ્ય કામ ડરવાને વેગ આવે યારે 
તમે। તમારાં મનને વિચારથી વશ રાખશે! તે। તમારાં કોધ, લાલચ 
તથા વેગ શાંત થઈ જશે, તે શાંત થવાથી “કોઈ નતની પીચ કે 
અપયશ આવશે નહિ અને પાંચે ઈંદ્રિયા તમારા કબજામાં રેહેશે. 
શાશ્ત્રમાં કલ્યં છે કે જેનું મન શાંત હેય તેને દાન, ત્રત તથા તપ 
કરવાની પણ કશી આવર્યકતા નથી. દાન તથા ત્રત આદિ 
સઘળા નિયમે।!,મનને વશ ઠરવા માટે જ છે. આ વિષયમાં ઠું 
તમોને પ્રથમ ( 'પેહેલા પુરતકમાં ઈશ્વરભજનના વિષયમાં ) પણ્‌ 


મન રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગન્થ ખીને. 
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શોડુંક સમનવી ગઈ છું. ચોગશાસ્ત્રવાળાઅએ મનના નિગઞેહુને જ 
યોગ કહેલો છે. સેરકૃત, સુજરાતીકે પરશાષાના ધતિહાસેો। નેતાં 
પણુ જે જે પુસ્ષો મહાત્મા ગણાયા છે અને જે જે સ્ત્રીએ ઉત્તમ 
શીળનાળી મહાસતીઓએ ગણાચેલી છે તે તે પ્રુસ્ષોએ તથા તે તે 
સ્ત્રીઓએ પોતાના મનને વશ રાખ્યાં હતાં અને તેમણે મન વશ રાખ- 
વાના પ્રભાવથીજ એવી પ્રખ્યાતિ મેળવી હતી એમ નીકળે છે. 
તસે। પણુ મનને નિષ્રેહ કરવાનો અભ્યાસ આજથી રાખશે તો 
તે તમોને સંસારમાગેમાં ધણા ઉપકારક થશે અને શીલવાળાં 
કેહેવડાવશે. 
વિભાગ ૩ જે? 
રાહરે!, 
સંતોષે મનવશ ચરે, સુખનું મૂળા સંતોષ, 
સંતોષી જનને કરી, વળગેના કંઈ દોષ. 
છેઈકરીએ--ખા ! ન્યારે અસે! શહેરમાં અમારી નાતની 
પરનાતની ખીજી છોકરીઓને ઉંચા ઉંચા દાગીના કે ઉચાં ઉંચાં 
કપડાં પહેરી નીકળેલી દેખીએ છીએ ત્યારે તેવા દાગીના તથા 
તેવાં કપડાં પહેરવાની ઇચ્છા ઉત્પન્ન થવાથી અમાર મન કખજે 
રહેતું નથી. 
મેહેતલીજી--એમ છે માટે જ મનને કબજે રાખી સંતોષ 
રાખવાના વિષયમાં તમને એક સારો ઇતિહાસ સંભળાવું છું તે 
સાંભળો અને તે દાખલે। એવે ટાણું યાદ કરવે; જીએ હું સંતોષ 


ઇંદ્રિય નિંગ્રટુ તર્થી તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. ૯ 





રાખવા ॥ વિષે માન પ્રથમજ (પેહેલા પુરતકમાંજ ) સમજાવી ગઇ 
છું તોપણ સંતોષને। વિષય ધણી જરૂરનો અને વારંવાર ચચો કરી 
જાદી જૂદી રીતે સમજાવવા જેવો છે, તેથી એ વિષયમાં આ ઈતિ- 
હાસ ધ્યાનમાં રાખેશે તો તમોને બીજી પણુ ઘણી ઘણી સારી” 
સમજ પ્રાપ્ત થશે. 


દાઈએક “કાશ્યપ' નામને! બ્રાહ્મણુ નિર્ધન હોવાથી ભિક્ષા 
માગતે। હતે અને ભિક્ષા માગવામાં ડંટાળતાં છતાં પણુ નિરુપાય 
હોવાને લીધે તેજ ધંધો કરતે! હતો. એક દિવસે એ ખ્રાહ્મણુ ભિક્ષા 
માગવા બીજે ગામ જતો! હતે। લાં ધાડાગાડીમાં બેસી જતા કોઈ 
રોટીઆની ગાડીની ઝપટથી સડકપર પડી ગયો. આ સચચે 
આજાુબાજાનાં ખેતરનાં દયાળુ માણસેો। ત્યાં આવી તેના ઉપર થંડું 
પાણી રેડવા વગેરે ઉપચારો કરવા લાગતાં પીડાએલે તથા ચીડા- 
અક્ષા તે બ્ર!હ્મણ સર્વેને ના પાડીને બોલ્યો કે 'મને મરી જવા ઘો; 
હું નિધન છું તેથી મારે જીવવાનું કશું પ્રયોજન નથી.' આપ બોલ્‌ 
મરવાને નિશ્ચય કરી મૃગા બની રસ્તા વચ્ચે જ બેસતાં દેવતા- 
ઓના રાજા ઇંદ્ર મહારાજે .શયાળના રૂપથી ત્યાં આવી તે ખ્ર!લ્ષ-, 
ણુને કહ્યું કે '51૨યપ' ! સવે પ્રાણીએ માણસના અવતારને ઇચ્છે 
છે ત્યારે લું તે માણસોમાં પણુ ઉંચ જાતને છે અને વળી ભણેલા 
છે. જે દુલેભ છે તે તે તને મળેલું છે માટે તેની અવગણુના 
કરીને તારે મરવું જેઈતું નથી: અહે! ! જે પ્રાણીઓને હાથ છે તે- 


એને હું ભાગ્યશાળી સમજું છું અને તેવા અવતારને હું બહુજ ચાહું 
ન 


૧૦ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ બીને. 
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છું. તને જેવી ધનની ઈચ્છા છે તેવીજ મને હાથની ઇચ્છા છે, હું 
હાથવગરને। હોવાથી અંગમાં કાંટા ખુંચી ગયો હેય તે તેને કાઢી 
' શકતે। નથી અતે શરીરમાં નહાના સોટા જીવડા કરડે છે તેઓને 
દૂર કરી શક્તે। નથી, કે તે ઠેકાણું ખંજવાળી શકતે! પણુ નથી. 
જેઓને પ્રભુએ દશ આંગળીઓવાળા હાથ આપ્યા છે તેએ એ 
સધછીં કરવા ઉપરાંત ટાઢ તડકા વગેરેથી પોતાને! બચાવ કરી શકે 
છે, વસ્રાદિકને! તથા શય્યાનો ઉપભે।ગ કરી શકે છે તથા વાહુને।પર 
બેસી શકે છે અને ઘણા ધણા ઉપાયોથી બળદ વગેરે પશુઓને 
વશ કરી મન માનતી રીતે તેઓની પાસે પોતાતું કામ કરાવે છે. 
જે પ્રાણીએ જભવગરનાં, કંગાલ, નિખેળ તથા હાથવગરનાં હેય 
છે તેઆને અનેક દુઃખો ખમવાં પડે છે. તું એ પ્રાણીઓમાંને 
કોઈ નથી એ ઘણું સારં છે. હું હાથવગરનેો હોવાથી અનેક દુઃ ખે 
પામતાં છતાં પણુ આત્મઘાતને પાપર્સષપ સમજી આ શિયાળના 
કરતાં પણુ બીને દોઈ અધમ અવતાર પ્રાપ્ત થવાની બીકથી 
આત્મધાત કરતે નથી. આ શિયાળના અવતાર કરતાં પણુ ખીનન 
કેટલાએક અવતારે ધણા અધમ અને દુઃખમય છે. મનુષ્યો પણુ ને 
ધનવાન્‌ હોય તે। રાજ્યને ઇચ્છે છે અને રાજન હેય તે દેવપણાને 
ઈચ્છે છે. તું કદાચ ધનવાન્‌ હેત તે પણુ રાજ કે દેવ હેત નહિ; 
તેથી તને આવોને આવે! અસંતોષ રેહેત એ નિશ્ચય છે. પ્રિયવસ્તુ- 
એના લાભમાં “કોઇને પણુ તૃપ્તિ થતીજ નથી. તૃષ્ણારૂપી અજ્ઞ 
પ્રિયવસ્તુ મળવારૂપ જળથી શાંત થતે નથી પણુ ઉલટા વધારે 
પ્રદીપ્ત થાય છે. જેમ પક્ષીઓને પાંજરામાં રોકવામાં આવે છે તેમ 


ઈંદ્રિય નિગ્રહુ તથ્ર થૈના સંબંધમાં ધૃતિહાસ. ૧૧ 


ઇંદ્રિયોને તથા મનને હૃદયમાં રેકી રાખવામાં આવે તો જ સુખ 
રહે એમ છે. જે જે પદાર્થો કે કામે। કુળને કલંક લગાડે લાજની 
હાનિ કરે અને છેવટ નરકમાં નાખે એવા જણાય, તેમ જ જે જે 
પદાર્થો પોતાને ન મળે એવા જણાય, તેઓને। 'કોર્ઈ પ્રકારે પણુ. 
અનુભવ કે પ્રાપ્ત કરવાની લાલચ કરવી નહોં, કારણુ કે તેથી માત્ર 
પીડાજ પમાય છે. ઘણું કરી એવો નિયમ છે કે જે બાબતને 
અનુભવ ન થયે હેય, કે પ્રાપ્તિ કરવાની ઇચ્છા થતી ન હોય, તેની 
" લાલચ જ થતી નથી. તને માંસને કે મઘને। કોઈ દિવસ અતુભવ 
થચે। નથી તે। તેઓની લાલચ સ્વમમાં પણુ નહિ થતી હેય. ડૂંઠાં, 
લંગડાં, પક્ષાધાતવાળાં અને વાતરક્ત આદિ રેગેવાળાં માણસોની 
સાથૈ તારે! સુકાબલે। કર, તે તું કેટલે! સુખી છે એ તને જણાઈ 
આવશે. તાર શરીર સ્વરથ છે, અંગો પણ પૂરેપૂરાં છે અને કોઈ 
કલંક તારાપર આવેલું નથી, તે। તેટલાથી સંતે।ષ માનીને તારે 
અહીંથી ઉઠવું ચોગ્ય છે, જો તું આ મારા કેહેવાપર ધ્યાન આપી 
અહીંથી ઉઠી ભણવાગણુવા વગેરે તારા કામમાં જ તત્પર રહીફા 
તે તને ધમેનું %ળ પ્રાપ્ત થશે. જેઓ મોટી ્સપત્તિવાળા તથા સોટા 
અધિકારવાળા હેય છે તેએ પણુ જે નીચ નાતના હેય તે। પોતાની 
તેવી જાતિને માટે પરતાય છે અને 'ઉંચ નતિમાં જન્મ થચે। હોત 
તો! ઠીક એમ ધારે છે. “તું મતુષ્ય જાતિમાં ભીલ કે ચાંડાલ થયે 
હોત તે! કેવી દુદેશા પામત અને ખ્રાહ્મણુ થયો છે તો કેવી ઉત્તમ 
રિથિતિમાં છે તે વિચારી જે.” શિયાળને આ પ્રમાણું બોલતે। જેઈ 
કાશ્યપે જ્ઞાનદૃષ્ટિથી નેયું ત્યાં તે ઇન્દ્ર જેવામાં આવ્યો. આથી 


૧૨ ર્વાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળ ગ્રન્થ ખીજ. 





કાશ્યપ ઇન્દ્રની પૂજન કરી યાંથી ઉઠી તેની રજા લઈ શ્પંત થઇને 
પોતાને ધેર ગયો અને ઇન્દ્ર મહરાજ સ્વગેમાં ગયા,* 


સિપ્રાટ વાઈઇનીરાસ્ય વર્ધાણનીસિશ્રણે થથા । 
મનસો' નિત્રછારેવ મવર્તાજ્રિય મિત્ર! ॥ ૨॥ 


પાઠે ૨ જો. 
શીલ તથા તેના સંબંધસાં ઇતિહાસ. 
રાહરે. 
બશ્ઞને € લોક્તણાં સુખો, મેળવવામાં ટીલ; 
તેને નહિ લાગે કશી, જે ધરિજાણે શીલ ॥૨ ॥ 
વિભાગ ૧ લે. 
છોકરીએ --ખા! અમારાં વડીલે પણુ કોઈ માણસનાં 
વખાણુ કરે છે ત્યારે તે માણુસને ' શીલવાછીં' કહે છે તે તેમાં 
અસે “શીલ એટલે શું ?' એ સમજી શક્તાં નથી. માટે આજ તે 
અસોને શીલવિષે સમનવે।. શીલનાં શાં લક્ષણ છે અને તે શીલ 
શી રીતે મેળવી શકાય છે ? 
મેહેલીજી--ખાળાઓ ! મેં તમોને ઈશ્વરે બાંધેલા જે જે 
નિયમે। સમજાવ્યા છે તથા હવે પછી જે કેટલાએક નિયસે। સૃમ- 
જવીશ તેઓ શીલથી બહાર નથી એમ કેહેવામાં કશું ખોટું નથી. 


4% મહાભારત શાંતિપર્વ અપષ્યાય ૧૮૦ મો. 


4 જેમ સેનાપતિનો નિમ્રહુ કરવાથી આખી સેનાનો નિષ્હ થાય છે તેમ 
મનને! નિમ્રહું કરવાથી પાંચ ઇન્દ્રિયોને નિમ્રહ યાય છે. 








શીલ તથા લૅના સંબંધમાં ઇતિહાસ. ૧૩ 
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ખ્રહ્મણ્યત] ( વેદશાસ્્રઉપર અને વેદશાસ્્રને જણુનારા તથા તે 
પ્રમાણું ચાલનારાએ ઉપર શ્રદ્ધા), અપરિતાપકપણું, કૃતજ્ઞતા 
( કોઇએ જે ઉપકાર કર્યો હોય તેને કદી નહિ વિસરવાપણું ), 
અતિથિભક્તિ, દગાવગરને। વ્યવહાર, વ્યસનોનેો અને અયોગ્ય 
વ્યવહારને ત્યાગ, પૂરો વિચાર કરીને કામ કરવાની ટેવ અને 
નિયમિત વતેણુક ઈત્યાદિ કેટલાંએક સદ્દાચરણુ।ને એક શબ્દમાં જ 
કેહેવા માગીએ તે! તે શખ્દ “ શીલ એ છે. તમારે શીલનું ટુંકુ 
લક્ષણુ નેઇતું હોય તો કમેથી, મનથી તથા વાણીથી કેઇઇપણુ 
પ્રાણીનો દ્રોહ નહિ કરવો, જે કામ બીન કેઇતું અહિત કરે એવું 
હેય, કે જે કરીને પાછળથી શરમાવું કે પસ્તાવું પડે એવું હેય, તે 
કદી પણુ નહિ કરવું અને જે કરવાથી જગતમાં વખાણુ થાય તેવા 
કાસે। જ કરવાં' એ છે. એ શીલ વિઘાભ્યાસથી, વિદ્યાભ્યાસ કર્યા 
પછી સારા સારા ગંથો વાંચવાનું તથા સાંભળવાનું જરી રાખ- 
વાથી અને સત્સંગથી એટલે સારા માણસોની સોબત રાખવાથી 
સેળવી શકાય છે. જે માણુસો અનર્થ કરવાથી મળતી લક્ષ્મીને 
તરણા જેવી ગણે, સંકટમાં પડેયા છતાં પણુ ખોટું કામ કર- 
વાનું મન કરેજ નહિ, અપકાર કરનાઓનેો પણુ અપકાર નહિ 
કરતાં બનતા સુધી ઉપકાર કરવાનું જ ધારે; સંપત્તિના સમ- 
યમાં તથા વિપત્તિના સમયમાં પણુ એક જ8પથી ( નિર્વિકાર 
પણાથી ) જ રહે, મનમાં એક છતાં બોલવામાં તથા કરવામાં 
બીઝું કદી પણુ ન લાવે, “કેં।પને ક્ષણભંગુર રાખે પણ સ્નેહને કદી 
ક્ષણુભંગુર ન રાખે અને ધનવાન્‌ છતાં પણુ અહંકારથી તથા સમર્થ 
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છતાં પણુ પ્રમાદથી રહિત રહે તેએને સારાં માણુસે। “સમજવાં. 
છે।!કરીએ ! શોલવાળાઓને વૈલ્ેાડયમાં પણુ કશું અસાધ્ય રહેતું 
નથી. માંધાતા, જનમેજય તથા નાભાગ વગેરે રાજાઓને સધળી 
પૃથ્વી શીલના પ્રભાવથી જ અનાયાસે વશ થઈ હતી. જ્યાં શીલ 
હેય લાં જ ધર્મ, સય, સદાચાર, બળ તથા લક્ષ્મી નિવાસ “કરે છે 
અને જ્યાંથી શીલ જાય યાંથી એ સધળાં નતાં રહેતાં ભય ઉત્પન્ન 
થાય છે. જે માણુસે। શીલથી રહિત હેય તેએ કદાચ સારી સંપત્તિ 
પામે તોપણુ પાછાં થોડી સુદતમાં જ વિપત્તિ પામી મૂળ સહિત નણ 
થઈ જાય છે. “કોઈ માણુસને બીના ઉત્તમ માણુસની સોટી સંપત્તિ 
નેવાથી તેવી સંપત્તિ પામવાની ઇચ્છા થાય તે। તેણે દ્રેષ કૅ શેક 
વગેરે કશું નહિ કરતાં તે માણુસના જેનું શીલ મેળવવાને। જ પ્રયત્ન 
કરવો જેઇએ, કે જેથી સંપત્તિ શીલવતે ખરીદાઇને પોતાની 
મેળે જ આવશે. 
વિભાગ ૨ જો? 
રાહુર્‌।? 
પ્રજ્ઘાદે જ્યાં ઇંદ્રને, અર્પ્યું શીલ સમસ્ત; 
ખોયાં લક્ષ્મી ધર્મબળ, સદાચારને સભ્ય, 

છેોઈકરીએ--ખા! તમારો ગઇ કાલતે। બોધ તે। અમારાં 
વડીલે।ને ખહુ જ સ્ચ્યો માટે વળી કોઇ ઇતિહાસ હોય તે। સંભળાવો. 

સમેહેતીજી--કન્યાએ! હું તમોને ઇતિહાસ કહેવાનું મન 
કરતી હુતી તેટલામાં જ તસે।એ તે સાંભળવાની દશ્છા જણાવી છે. 
સેં આ વિષયમાં ગઇ કાલે જ એક ઇતિહાસ વાંચ્યો છે તે સંભળાવું છું. 


શીલ તથા લેનાં સંબંધમાં ઇતિહાસ. ૧૫ 
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પૂર્ણે દેત્યોના રાજ પ્રેહ્લાદે દેવતાઓના રાજ ઇન્દ્રનું સધ્ું 
કૈલાડયનું રાજ્ય પોતાના શીલના પ્રભાવથી હરી લીધું હતું. આથી 
ખેદ પામેલા ઇન્દ્રે પોતાના ગુર બુહસ્પતિની પાસે જઈ હાથ ન્ેડી, 
રાજનીતિ શોખાવવાની પ્રાથેના કરતાં બુહુસ્પતિએ તેમને રાજનીતિ 
સંભળાવીને કલું “કે મારી પાસે રાજનીતિ આટલી જ છે. ઇન્દ્રે ' કોઈ 
વિઠ્દાનની પાસે આથી વધારે રાજનીતિ છે !' એમ પુછતાં બુહુસ્પતિ 
બોલ્યા કે શુક્રાચાર્યેની પાસે મારા કરતાં પણુ ધણી જ વધારે રાજ- 
નીતિ છે, માટે તેમની પાસે જઇ તમારે શીખવી જોઇએ. આ ઉપરથી 
ઇન્દ્રે શુક્રાચાયેની પાસે જઈ હાથ જેડી રાજનીતિ શીખવવાની 
પ્રાર્થના કરતાં શુક્રાચાર્યે તેમને તે સંભળાવી, “કે જે બૃહ્સ્પતિની પાસે 
ન હતી. શુક્રાચાર્યે સંભળાવીને રજા આપતાં ઇન્દ્રે પુછયું કે કોઇની 
પાસે આથી વધારે રાજનીતિ છે? શુકાચાર્ય બોલ્યા “મહાત્મા પ્રહ- 
લાદ રાજાને રાજનીતિતું જ્ઞાન મારા કરતાં પણુ ધણું વધારે છે.' 
આથી પ્રસન્ન થઈઇન્દ્રે ષ્રાલ્ણણુના રૂપથી પોતાના શત્રુ પ્રહ્લાદની પાસે 
જઇ રાજનીતિ શાંખવવાની વિશપિ કરતાં પ્રહૂલાદ બોલ્યા કે “હું ગેજ્ઞો- 
ડયના રાજ્યસંખંધી ધણા કામકાજમાં લાગેલે। છું તેથી મતે અવકાશ 
નથી.' ઇન્દ્રે વિશપ્તિ કરી કે આપના અવકાશને સમય અતાશે 
એટલે હું તે સમયે શીખવા માટે હાજર થાઉં. આથી પ્રસન્ન થઈ 
પ્રહુલાદે પાતાના અવકાશને સમય ખતાવતાં ઇન્દ્રે તે સમયે નિત્ય 
તેમની પાસે હાજર થઈ ફ્રિષ્યની પેઠે સેવા કરી રાજનીતિને 
અશ્યાસ કર્યો, કે જે રાજનીતિ શુક્રચાર્યની પાસે પણુ ન હતી. પછી 
ઇન્દ્રે પ્રહૂલાદને પુછ્યું કે “મહારાજ ! આપને આ મૈલોડયતું 
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સે[ટું રાજ્ય શા ઉપાયથી મળ્યું છે !' પ્રહ્લાદ બોલ્યા .્રાહ્મણુ ! 
હું રાજા છું એવું અભિમાન ધરી કદી પણુ વિટ્દાનોનો અનાદર 
કરતે! નથી. એએ કવિતાઓ બોલી બોલી મને ઉપદેશ કરે છે 
ત્યારે હું મારા મનને સ્થિર રાખી તે કવિતાઓ સાંભછું છું અને 
મનમાં કોતરી રાખું છું. એએ મારે ધણા વખત રૅૉકે છે. અને 
મને દૃખાવે પણુ છે, 'તોપણુ ઠું કંટાળો નહિ ધરતાં કોધથી તથા 
અહંકારથી રહિત રહી જિતૈદ્રિયપણાથી તેએતું સાંભળું છું અને 
સેવા કરૈ છું. જેઓને સધળી વિધાએ જીભની અણી ઉપર જ 
રહેલી છે એવા એ વિદટ્દાના જેમ મધમાખા મધપૂડામાં મધ ભરે 
છે તેમ મારા હૃદયમાં શાસ્ત્રનું રહરય ભરૈ છે. હું એ રહરય જાણુ- 
વાના પ્રભાવને લીધે આ ખેલોડયના રાજ્યનો સર્વોપરિ અધિકાર 
પામ્યો છું, વિટ્દાનોનાં સુખોથી ઉપદેશ સંખંધી કવિતાઓ સાંભળી 
તે પ્રમાણ વતેવું એજ જગતમાં અમૃત છે અને એજ સર્વોત્તમ 
ચક્ષુ છે.' ઇન્દ્રે રાજનીતિને સંપૂણું અભ્યાસ કયો પછી પણુ 
પ્રફૂલાદની સેવા કરવાતું નહિ છોડતાં એક દિવસે પ્રેહ્લાદે ખહુ 
પ્રસન્ન થઈ તેમને કહ્યું કે “ખ્રાજ્ષણુ ! તમે મારી યથેાચિત સેવા 
ઝયો કરે। છે તેથી હું રાજી થયો! છું. તમે જે માગવું હેય તે 
માગો. ઠું આપીશ એ નિઃસંશય છે.' ઇન્દ્રે ' મને આપે જે જ્ઞાન 
આપ્યું છે તે ધણું છે' એમ કહેતાં પણુ પ્રહ્લાદે વારંવાર વર માગી 
લેવાનો આગ્રહ કરયો, તે ઉપરથી ઇત્દ્રે માગ્યું કે 'મહારાજ જો 
આપ પ્રસન્ન થયા હે] અને મારં પ્રિય કરવા ઇચ્છતા હે 
તો આપની પાસે જે શીલ છે તે આપનામાંથી મારામાં આવે એ 


શીલ તથા તતા સંબંધમાં ઈતિહાસ. ૧૭ 
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ઇચ્છું છું.' ખ્રાલ્ભણુનું બોલવું સાંભળી પ્રહ્લાદ રાઈ થયા અને 
ભયભીત પણુ થયા કે આ ખ્રાક્ષણુ આછી શક્તિવાળા નથી. પ્રછી 
પ્રહ્લાદે 'તથાલ્તુ એમ કહ્યું પણુ તેમના મનમાં ભારે દુઃખ ઉત્પન્ 
ચયું. પેલે! ખ્રાક્ષણુ ( ઇન્દ્ર ) વરદાન લઇને ગયા પછી પ્રહલા-' 
દને પ્રાતાના કતેવ્યની મોટી ચિંતા થઈ અને કોઈ નિણેય 
સૂઝવા ન લાગ્યો. એ ચિંતાજ કરતા હતા તેટલામાં તેમના શરીર- 
માંથી કોઇએક તેજોમય દેહધારી પદાર્થ બહાર નીકળ્યો, પ્રેહ્લાદે 
તેને 'તું કોણ છે?' *એમ પુછતાં તે બોલ્યો કે 'હું તમાર 
શીલ છું, તમે મારો ત્યાગ કરયો તેથી હું તમારામાંથી નીક- 
ળીને તે ખ્રાક્ષણુમાં રેહેવા જાઉં છું, કે જે ખ્રાહ્મણુ તમારી નિરં- 
તર સેવા કરતે। હુતે..' આમ બોલીને એ ગયા પછી પ્રહૂલા- 
દના શરીરમાંથી બીને પણુ તેવો જ એક દેહધારી પદાર્થ બહાર 
નીકળ્યો. પ્રહ્લાદે “તું કાણુ ?' એમ પુછતાં તે બોલ્યો કે “હું ધર્મ 
છું. જ્યાં શીલ ગયું છે યાં જ હું જઇશ. જ્યાં શીલ હેય લાંજ 
હું નિવાસ કૈ છું: આમ બોલી એ ગયા પછી પ્રહ્લાદના શરીર- 
માંથી ત્રીજે પણુ એક તેજોમય દેહધારી પદાર્થ નીકળતાં પ્રહૂલાદે 
પુછ્યું કે “તું કોણુ છે?' તે બોલ્યો કે “હું સલ છું. જ્યાં ધમે ગયે? 
છે*થાં જઇને રહીશ? આટલું બોલી સલ ગયા પછી પ્રહ્લાદના 
શરીરમાંથી ચાથે। પણુ એક તેનેમય મે(ટે। પદાર્થ નીકળ્યો. પ્રેહલાદે 
[વરમય પામી તેને “તું કોણુ છે?' એમ પુછતાં તે બોલ્યો કે “હું 
સદાચાર છું અને જ્યાં સલ ગયું છે યાં જવાને છું.' આટલું બોલી 
એ ગયા પછી પ્રહૂલાદના શરીરમાંથી પાંચમે પણુ મોટા અવાજ- 


૧૮ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીન્ને. 
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વાળો એક તેજોમય પદાર્થ નીકળ્યો, પ્રહ્લાદ પુછ્યું 'કે તું કે।ણુ 
છે?” એટલે તે બોલ્યો કે હું બળ છું, જ્યાં સદાચાર ગયે છે યાં 
જઈશ. સદાચાર અને હું સાથેજ રહીએ છીએ.' આઢલું બેલી તે 
જતે રેહેતાં પ્રહૂલાદના શરીરમાંથી એક કાંતિમય દેવી નીકળ્યાં. 
ઝહ્લાદે પુછયું કે, 'તું કાણુ છે!” લારે તે બોલ્યાં કે 'હું લક્મી છું- 
આજ દિવસ સુધી તમારામાં રહી હુતી પણુ હવે જ્યાં ખળ ગયું છે 
લાં જઇને રહીશ. જ્યાં બળનો નિવાસ હેય ત્યાંજ મારે નિવાસ 
થાય છે.' આ સાંભળી ભયભીત થઇ કંપવા લાગેલા પ્રેહ્લાદે “દેવિ! 
તસે ડયાં જવાનાં છે! ? એ ખ્રાહ્ષણુ કે જે મારી પાસે શિષ્ય થઇને 
રથો હુતે। તે કોણુ હતે? લક્ષ્મી બોલ્યાં “કે 'એ ખ્રાક્મણુ ઈંદ્ર હુતે!* 
તૈલ્લોડયમાં જે તમાર રાજ્ય હતું તે તેસે યુક્તિ કરીને હરી લીું 
છે, તમે શીલના પ્રભાવથી નેલાડયતું રાજ્ય પામ્યા છો એમ જાણી 
ઈંદ્રે તમાર શીલ જ લઇ લીધું. ધમ, સય; સદાચાર, ખળ અને હું 
એએઓનતું મૂળ શીલ જ છે, એ વાત નિઃસંશય છે. આમ બોલી લક્ષ્મી 
રવી પણુ ગયાં એટલે તુરત જ ત્ેલોડયતું રાજ્ય ઈંદ્રના કબનમાં 
ગયું અને પ્રહ્લાદ રાજ્ય ભ્રષ્ટ થયા, 
ખન સચત્યુચસેન સ્પિઝચસિ વિજ્માત્‌ । 
તવા ગ્ચાલ સ્તર્મ સર્વે ઝ્યતિ જ્ઞીહતઃ ॥1 
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મહાભારત, શાંતિપર્વ, રાજધર્મ અશ્યાય ૧૨૪ મે. 
1 માણુસ ઉદયમથી ધનને જતે છે, પરાક્રમથી શત્રુઓને જીતે છે અને 
તપથી સ્વને જતે છે પણુ શીલથી તો સર્વતે જીતે છે. 


ખ્રહ્મણ્યતા તથા તેના સંખંધમાં ઇતિહાસ. ૧૯ 
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શીલના ખ્હ્મણ્યતા આદિ પેટા વિભાગોનું 
વ્યાખ્યાન. 


બ્હઝમવ્ડનાન્કનનસ્ડેડ 
પાઠ ૩ જે. 
ખ્રહ્મણ્યતા તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. 
શ્રદ્ધા વેદિકિ-વાટપર, આંખા-વાડી વિશાળ; 
કુલ ખાખરાનાં જ છે, નવી નવી જે ચાલ; ૩ 
વિભાગ ૧ લે! 


છે।કરીએ---ખા ! તસે શીલ વિષેનો બહુ જ રસુજ ઇતિ- 
હાસ કલ્યો. એ ઇતિહાસ અમારાં મનમાં કોતરાઈ ગયે છે. હવે 
આજ તે। અસોને બ્રહ્મણ્યતા [વષે સમનજાવે।. બ્રહ્મણ્યતા એ શબ્દ 
અમારે કાને આજજ પડેલે। છે, 


મેહેતીછ--ખાળાએ |! વેદશાસ્ત્ર ઉપર અને વેદશાર્કુને 
જાણુનારા તથા તે પ્રમાણું ચાલનારાએ ઉપર શ્રદ્ધા એટલે વિશ્વાસ 
તથા પ્રાંત રાખવાં, એ બ્રહ્મણ્યતા કહેવાય છે. વેદ એ ઇશ્વરની 
આજ્ઞાર્સપ છે તેથી તે ધમેના મુખ્ય પ્રેમાણુ ( પુરાવા ) જપ છે. 
વૈદ ખડુજ અધરી સંસ્કૃત ભાષામાં છે માટે મતુઆદિ મહાત્મા 
પુસ્પોએ લોકોપર દયા ધરી ધમેશાસ્ત્ર રચીને તેમાં વેદનો અર્થ 
સરલ સંસ્કૃતભાષામાં કરી બતાવ્યો છે અને વળી વેદની જે કેટ- 
લીએક શાખાએ વચમાં ધણે। સમય જાવાથી નણ થયેલી છે તેએને 


૨૦ રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગઞન્થ ખીજ. 


અર્થ પણુ ધમેશાસ્ત્રમાં જળવાઈ રહેલો છે તેથી, ધમેશાર્ત્ર પણુ 
ધમેના પ્રમાણુરૂપ છે. વેદ અને ધર્મશાસ્ર જેમ ધમેના પુરાવા જપ 
છે; તેમ જ વેદના અર્થને નનણુનારા અને તે જાણીને તેપ્રમાણું ચાલ- 
'નારા આર્યજનોનો આચાર પણુ ધર્મના ત્રીજા નૅખરના પ્રેમાણુરૂપ 
છે, કે જેને “સદાચાર! કહેવામાં આવે છે. પુરાણુ।માં ધણું કરી સદા- 
ચારતું વણન આવે છે તેથી તેવા વણેનવાળા પ્રુરાણુભ્રાગોને પણુ 
ધમેના એક નાતના પ્રેમાણુરૂપ ગણી લેવામાં કશું ખોટું નથી. 
હિંદુસ્તાનમાં આર્ય રાજાઓનું મહારાજ્ય લાંબો સમય થયાં ત્રૂટી 
ગયું છે અને મ્લેચ્છ રાજાઓનું ,મહારાજ્ય સ્થપાયું છે. 
સ્લેચ્છ રાનનઓમાંના કેટલાએક રાન્‍્તએ ખઠુ જ દુછણ હુતા. 
તે આર્ય લોકને વટલાવી મ્લેચ્છ કરતા હતા અને આયે લોકોના 
વેદઆદિ ધમેપુસ્તકોનો પણુ નાશ કરતા હતા. આવા સમયમાં 
ેટલાએક બ્રાહ્ષણાએ મોટાં મોટાં કણો વેઠી મ્લેચ્છ રાન થી 
ખચી “કેટલાગેક આર્યે રાજાઓને તથા કેટલીએક આર્ય પ્રજને 
આપણા નના ધમેના પાલનમાં ચુસ્ત રાખી વેદ આદિ ધમેપુસ્ત- 
જાને જાળવી રાખ્યાં છે અને ધમેની નનૂની પરંપરાને પણુ યથા- 
'શક્તિ ધરી રાખી છે. વેદ શાસ્ત્ર હશારો વષે પેહેલાં પાઠ તથા 
અધ્યાય વગેરેની જેવી સ્થિતિમાં હતાં; તેવીજ રિથિતિમાં હાલ પણુ 
જોવામાં આવે છે અને ધર્મની પરંપરા ભાગી ત્રૂટી હાલતમાં આવી 
ગયલી છતાં પણ્‌ થોડી ધણી આજ દિવસ સુધી જળવાઇ રહેલી 
જોવામાં આવે છે, એ ખ્રાક્ષણાના પ્રયભને। જ પ્રભાવ છે. જે બ્રાલ્ષણે। 
ન હોત તે। આપણા વેદશાસ્રાનો તથા ધમેનો ઉચ્છેદ જ થઇ ગયો 


છહ્યણ્યતા તથા*તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. ર૧ 
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હેત. હાલતા સમયમાં બાળકોને અંગેજી જહિ પ્રમાણે "કેળવણી 
આપવાને પ્રચાર થયે! છે, ધણું ભ્રાગે લોકોનાં વલણુ। અંમેજ 
લોકોની ખાવાપીવાની, પેહેરવા એઢવાની રીતભાત મ્ેહુણુ કરવા 
તર% લાગેલે। છે. સ્રીએને તમામ સ્વતંત્રતા આપવાની તથા પુન-' 
લગ્નો વગેરે કરવાની રીત પકડવા ઉપર વિચાર દોડે છે, ઉંચા આર્યે 
લોકોનાં બાળકો પણુ વેદશાસ્ર આદિકને તમામ પડતાં સુકી શરૂ- 
આતથી અંગ્રેજ ભાષાના અભ્યાસ ઉપર લાગેલાં છે, કેટલાએક ઉંચા 
આયે કુળના ગૃહરથે! પણ નાસ્તિક બની.જઇને છડે ચોક વેદશાસ્ત્રની 
નિંદાનાં ભ્ાષણુ। કરવા લાગ્યા છે, કેટલાએક કુલીન આયેવગૈમાં પણ, 
હેટેલે।માં ખાવાપીવાની તથા મઘમાંસને। ઉપયોગ કરવા સુધીની 
પણુ છૂટ લેવાવા લાગી છે, કુળ પરંપરાને તથા વડીલ વગેનો તમામ 
અનાદર કરી ગમે તેવા વિવાહ સંબંધો કરી લેવાની ઉઠ્ટતાઇને મન- 

માનતી રીતે ઉત્તેજને મળવા લાગ્યાં છે; વેદશાર્ત્રના અભ્યાસ ઉપર 
તથા ખરો આયેધમે નણુવા ઉપર ધણા નજ આર્ય લોકોનેજ અભિ- 
રચિ રહેલી છે, કેટલાંએક આયે સ્ત્રી પુસ્ષપોમાં તથા ઉધરતી વયત્તાં 
બાળકોમાં ટચાકી બહુજ વધી પડવાથી નાણુ તેએ। પોતાની ચામડી 
અગ્રેનેના જેવી ગોરી થઇ જવા સુધીની ઈચ્છા પણુ ધરાવતાં હોય્‌ 
એમ દેખાવા લાગ્યું છે,” સ્રીઓને તથા સંતાનોને ઉન્નતિ આપનારા 


અહીં હમણા ખાવાપીવાથી. તથા પોશાક વગેરેથી અગ્રેન્નેમાં દખી ગયેલા 
(અંચરેવ્તે જણાતા) કેટલાએક આર્યલોકોને સમજુ માણુસો ચામડી ઉપરથી 
પારખી શકે છે. 


૨૨ રેવાબાઈ પર્મશક્ષણુ સાળા ગ્રન્થ ખીજે, 
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ગભૌધાન આદિ સંસ્કારોની ગ્યવરથા જોઇએ તેવી રહી નથી અને 
લોકે।તું લક્ષ્ય ગમે તે ઉપાયથી ધન એકઠું કરવામાંજ લાગવાને લીધે 
ઉંચ વર્ગમાં પણુ કન્યા વિક્રય કરવાની, ઘરડા, મૂખે તથા ખોડ- 
'ખાપણુવાળા વરેને પણુ કન્યાએ। દેવા વગેરેના દુષ્ટ ચાલે। પડેલા 
છે, તે સમયમાં આપણા વેદશાસ્ત્ર સંબંધી પ્રાચીન ધમેતું તત્વ જણુ- 
વાતું, શોધવાતું તથા પાળવાતું સાધન જેઇતું હેય તો તે ધણું ભ્ાગે 
વિઠ્દાન અને સદાચારવાળા ખ્રાહ્મણી શિવાય બીજે કહીં પણુ મળવાતું 
નથી; માંટે જેમ વેદશાસ્્ર ઉપર શ્રડ્ા રાખવાની જરર છે તેમ વેદ- 
શાસ્ત્રને નનણુનારા તથા તે પ્રમાણે ચાલનારા ખ્રાહ્ષણાનાં વચને ઉપર 
પણુ શ્રદ્ધા રાખવાની જજ્ર છે, કે જે શ્રડ્ાને મેં '્રહ્ણણયતા' એ નામ 
આપેલું છે. પ્રાચીન સમયમાં જે કોઈ વેદશાસ્ર ઉપર આરથા વગ- 
રના અને વેદશાસ્ત્રથી વિસ્ડ્ઠ બોલનારા તથા ચાલનારા નેવામાં આવે 
તેએ નાસ્તિક ગણુતા હતા અને તે નારિતકાને આર્ય રાજાઓ તરફથી 
અનેક પ્રકારની શિક્ષા કરવામાં આવતી હતી. મનુરમૃતિમાં કલયં છે-કે 

'જુગારી, કપટી, નાચથી તથા ગાયનથી ધૈસા ખરાબ કરનારા, કૂર; 
વેદશાસ્રથી વિસ્ધ ચાલનારા, દુષ્ટ કૃત્યો કરનારા અને મધ બના- 
“વનારા તથા મધ પીનારા કાકાને રાજાએ તુરતજ ગામમાંથી કાઢી 
સુકવા.* હાલમાં રાજ્યના ફેરક્‌ારને લીધે એવો કશે! નિયમ રહેલે 
નથી, તેથી શ્રદ્ધાવાળાં માણસોને પોતાની જત ઉપરજ ધમે મ 


કે ડા કિ કાકા કેરા ત પડાઇ 


* જલવાન્કુસીજઝવાર્રાસ્પાલળ્ટસ્થાશ્નેસાનવાન 
વિજ્મસ્થાનસેપળ્રયાંશ્ વિપ્ર સિવોશચેત્યુરાસ્‌ ॥ કી ॥ા 


( મતુસ્મૃતિ અધ્યાય « મે. ) 


ખહ્યણ્યતા તથા જેના સંખંધમાં ઈ તિહ્ઠાસ. ૨૩ 
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આધાર રહેલે। છે. ખાળાએ। | તમે। બને તેટલી તેદશાસ્ત્ર ઉપર અને 
તે જાણુનારા તથા તે પ્રમાણે વર્તેનારા ખ્રાહ્મણુ। ઉપર છેવટ સુધી શ્રદ્ધા 
રાખજે એ મારી ભલામણુ છે અને ઇશ્વર તસોને સુખુંદ્ધિ આપ્યા કરશે જ. 


વિભાગ ૨ જે 
છ રાહરે? 
નાસ્તિક શિક્ષા પાત્ર છે, બાલે વેદ વિરૂધ; 
ચારવાકેને વેન ને, પામ્યા દંડ વિખુધ. 
છોકરીએ --ખા! એ વિષયમાં પણુ કંઇ ઇતિહાસ હોય 
તે! અસોને તે સાંભળવાની ઇચ્છા છે. : 


મેહેતીજી--ખાળાઓ! આજે નિશાળતું બીનું ધણું કામ છે 
તોપણુ લ્યો સંક્ષેપથી તમારી ઇચ્છા તૃપ્ર કર છું. 


કૌરવો અને પાંડવો વચ્ચે ડુસ્ક્ષેત્રમાં ( પાનીપતના સેદા- 
નમાં) 'મહાભારત' નામને! મે[ટો સંગ્રામ થયે! હતે, કે જેમાં 
પાંડવોના મહારાજ યુધિષ્ઠિરે પોતાના પિત્રાઇ ભાયાત દુર્યોધન વગ્નેરે 
કોરવોનું તમામ ઉચ્છેદન કરી વિજય મેળવ્યો હતે।. “એ સંગ્રામ 
ધમે યુડ્ડ છે' એવો ન્યાસ આદિ મહાત્મા લોકોએ વેદશાર્ત્ર પ્રમાણે 
પ્રથમથી જ નિણેય આપ્યે। હુતે।. ભ્ગવદૂગીતામાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને 
પણુ એ સંત્રામને ધમે ગુદ્ઠરૂપ પ જણાવેલ છે.* વિજય મળ્યા પછી 


ક» અશસેસ્વસિમ ખ્સ્ચ સંત્રાત ત યર્પ્યાસે | 
તતઃ સ્વષમ વાસિત્ર જિત્વા પાપમવાપ્સ્યાસિ ॥ 


(ભગવદ્‌ગીતા અધ્યાય ૨ કેતે શ્લોક ૩૩ મે.) 





૨૪ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ બીને. 





મહારાજ યુધિષિર “હુરિતિનાપુર'* નામની કોરવોની રાજધાનીમાં મોટી 
ધામધુમથી પ્રવેશ કરી ગાદીનશીન થવાની તેયારી કરતા હતા 
અને તે સંબંધમાં સે।ટા સે।ટા વિઠ્દાન્‌ ખ્રાક્ષણિ। વગેરેની મોટી સભા 
એકઠી થઈ હતી. આ સમયમાં પ્રખ્યાત સોટા નાસ્તિક “ચાર્વાક ' 
જુ જે દુર્યોધનનેો શિત્ર હતે। તેણું પોતાના અનેક ફ્રિષ્યોની સાથે 
ત્રિદંડીના વેષથી સભામાં આવી ભાષણુ કર્યું કે 'યુધિછ્િર! તમે સંમા- 
મમાં ભાયાતોને માર્યા એ મોટો અધમે ક્યોં છે. અધર્મીને રાજય 
કરવાને અધિકાર નથી. તસે કુળધાત કર્યો છે માટે તમને ધિક્કા- 
રીએ છીએ. તમારે “કેઈ પ્રકારે જીવવું સાર નથી પણુ સર્વેથા મરવું જ 
સાર છે.' આ ભાષણુ સાંભળી પ્રથમ તે। સઘળો સભાને વિસ્મય 
થયો! અને મહારાજ યુધિષ્િર ને મોઢા ખેદ થયો, પણ પાછળથી 
વિચાર કરતાં એ ચાર્વાકતું બોલવું વેદશાસ્ત્રથી વિસુદ્દ જ જણાયું અને 
તે મેટા નાસ્તિક 'ચાવોક' એ।ળખવામાં આવ્યો તેથી તુરતજ 
સભાવચ્ચે તેને દેહાંત શિક્ષા કરવામાં આવી હતી.! 
પૂર્વે ' સ્વાર્યબ્ુવ' મનુના વંશમાં 'એગ' નાસે એક મોટો 
ધસોત્મા રાજ હતે। અને તે મનુથી નજદીકજ હતે।. એ રાજાને સુનીથા 
નામની નીચ કુળની રાણીમાં 'વેન' નાસે પુત્ર ઉત્પન્ન થયે! હતે. 
'તીસ વસા ( ટકા ) સોસાળના'! એ કહેવત પ્રમાણે વેન ખાલ્યો- 
વરથાથી જ ખહુ દુષ્ટતા કરવા લાગ્યો, શહેરનાં બાળકોને રથલ 
ક આ નગરી દિક્ષીથી આશરે સાંઠેક, કોસ દૂર ગંગાજીના કિનારાપર હતી 


અને તે હાલ ઉજડ ટીંબારૂપ છે એમ કહેવામાં આવે છે. 
$ મહાભારત. શાંતિપર્વ. શાજધર્મ, અધ્યાય ૩૮ મે. 


ખ્હ્માણ્યતા તથા તેના સંખંધમાં ઇતિહાસ. સ્પ 


રથલે ૨ રમતુ કરતાં કરતાં પશુઓની પેઠે મારી નાખવા લાગ્યા તથા 
સધળી પ્રન્નને પીડવા લાગ્યો. એગરાન્ન તેને ઘણી ધણી સારી શીખા- 
મણુ આપતે। હતે, પરંતુ વેન તેને કાન પણુ નહિ દેતે! હતે. 
તેન જુવાન થયે! યારે પણુ એવાજ દુષ્ટ રવભાવને। રક્લો. અંગ- 
રાજા દ્રોને શીખામણ આપી આપી વિક્‌ળ થવાથી કંટાળી 
ગયો અને બહુજ ઠંટાળી જવાથી તથા નિરૂપાય થઈ જવાથી 
ખેદપામી મધરાતે ઉઠી એકાએક ભાગી ગયો. આ સમયમાં 
પ્રજવર્ગના સુખ્ય અધિકારી ખ્રાલ્ભણુલેકોએ અંગરાજાની ચોસેર 
શેધ કરાવતાં છતાં પણુ ક્શે પત્તો નહિ લાગવાથી છેવટ વિચાર 
કર્યો કે “કાઈ રા” ન હેય તે  ગ્રજામાં બહુજ ગડખડ તથા અધમે 
થાય અને વેન અંગરાજાનો ઓરસ પુત્ર હોવાથી તે વિના બીન્ને 
રાજા ઠરાવી શકાય એમ પણુ નથી. આપણે વેનને રાજ્ય આપી 
વેનની માને સારી પેઠે સમજાવવી કે વેનને તે સારે માર્ગે ચલાવે, 
આમ ગેોઠવણુ કરી વેનને રાજ્યાભિષેક કર્યો યાં તે વેન રાજ્યમદથી 
ફાટી જઇને વધારે વધારે અધર્મ કરવા લાગ્યો. મહાત્માઓઆનાં અપ” 
માન કરવા લાગ્યો અને પોતાનેજ સહુથી ડાદ્યો ગણવા લાગ્યો. તેણે 
[વધવાઓનાં પુનર્લગ્નો કરવા વગેરેના નવા નવા ધારાએ! પસાર " 
કર્યાં,* ફરજ પાટી બ્રાહ્મણના હાથથી પુસ્તકોમાં પણુ 'પુનલેસ વગેરે 


ત સિયાણવિધાયુયં પિવવાષેચ્મ ઘમ: ॥ ૬ ॥ 
અચં સિર વિજ્યસિઃ પછીયર્મો વિમ્િસઃ । 
જ્રોષરો વેને રાગ્યં પ્રજ્ઞાસતિ ॥ ૬૬ ॥ 
વિધવાએ।ને। નિયોગ કરવો એ વાત કોઈ પણુ વેદની શાખાના વિવાહ સબંધી 


રદ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા! ગ્રન્થ ખીને. 
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કરવાં એ ધમે છે! એમ લખાવવા માંડયું* અને દેવ પૂજન ચણ “કે 
દાન વગેરે ધર્મો ન કરવાને તથા ઈશ્વરને ન માનવાને ઢંઢેરો પીટાવી 
દીધો. વેનતું આ દુરાચરણુ જોઈ તથા લેતું કષ્ટ નઈ ખ્રાહ્ણાએ 
વેનની પાસે જઈ વિશ્ષપ્તિ કરી કે 'મહારાજ ! આપતું સધળી રીતનું 
કલ્યાણુ થાય એવી વિજ્ઞપ્તિ કરીએ છીએ તે ઉપર ધ્યાન આપે. 


રર ણણ 22 ણા 2 સસટર 22 દારા તાસ લટર રાડારા લારા મ રાદારરાાર તાત પત ર ટ સાડ તતા 


સંત્રામાં કડી નથી અને વિધવાઓનાં પુનર્લસ કરવાનું પણુ વિવાહુ સંબંધી કોઈ 
વિધિમાં કહ્યું નથી. વિધવાઓને। નિયોગ કરવે 'ે પુનર્લસ કરવું એ પશુધર્ષ જ 
છે. જ્યારે વેન રાજ રાજ્ય ઝરતો હતો વારે તેણે મતુષ્યોને માટે વિધ- 
વાઓના નિયોગ કરવાના તથા પુનર્લસ કરવાના ધારા પસાર કર્યા હતા અને 
“વેદધર્મ છે' એમ કહેવાની ખાહાણેોને ફરજ પાડી હતી, કે જે ફરજ બાહાણોાએ 
યુક્તિ રાખીને બજવી હતી. એ ધારા અનાદિ નથી પણુ નવા છે અને પરુ- 
એના જેવી ચાલ કરાવનારા છે તેથી વિદ્દાન્‌ દિજ લેકોએ તેઓને ધિકાયાં છે. 

(મનુસ્મૃતિ અષ્યાય ૯ મે।.) 

ગ: ધાઉાણોાએ વેનના ભયને લીધે એવી રીતનાં કોઈ કોઈ વચને લખ્યાં 
છે ખરાં, પણુ ધમેને વિનાશ ન થવા દેવા માટે તેઆ યુક્તિથી છળ વાપર્યા 
વગર્‌ રહ્યા નથી. જેમકે-- 

નષે ઝૃતે પ્ર્ત્રાઝલે ₹ીવે ચ પસિતેપવો । 
પંતસ્તાપત્ઝુનાર્સનાં ક્ષ ચિષીચતે ॥ 
સઇઞચયન્યજગાલીયઃ ફૌયઃ વ્યા! 
સિવસરથઃ સમોળોવાયાશો જીપામચોડવિયા । 
ઝીુરાપિક્યાસાન્યસ્મે લણ્ઞામરળએૃપળા ॥ 

એ વચને ઉપરટપકેથી જેતાં પુતવિવાહના વિષયમાં પદ્ટાભિષેક પામેલાં 
જષખણુતાં છતાં પણુ ખરી રીતે જ્નેતાં વાગ્દાન થયા પછી અને વિવાહમાં યતા 
“સમ્પદી' નામના વિધિમાં સાતમું પગલું ભરાયાથી પેહલાં વરનું નાશી જવું 
જુ મર્‌ણુ વગેરે થાય તે! તે વિષયતે લાચુ પડે છે. 


ખ્દ્ાણ્યતા તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. ૨૭ 
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ધર્મ કરવાથી અનુક્રમે ભોગ અને સોક્ષ એ ખન્નેની પ્રાપ્ત થાય 
છે માટે તમારા હાથથી ધમે નટ નહિ થવો જેઇએ. ધમ નણ થાય 
તે રાજ લાંબા દિવસ સુધી રાજ્ય કરી શકે નહિ, જેના શહેરમાં 
તથા દૈશમાં યજ્ઞાદિક ચતા હેય, ઇશ્વરતું ભજન પૂજન ચાલતું 
હોય અને અધમે ન થતે। હેય તે રાજાઉપર ઈશ્વર પ્રસન્ન થાય 
છે. તમારી પ્રજનન પ્રાચીન સમયથી જે ધર્મ પાળતી આવે છે તેજ 
ધમે તેને પાળવા ઘો. તમારે ઈશ્વરનો અપરાધ કરવો જેઇતો 
નથી.' વેન બોલ્યો '“સધળા મૂખે દેખાએ। છે।. ઈશ્વર કોઈ છે જ નહિ 
અને જે હેય તે। તે હું જ છું. ભજન પૂજન કરવું હેય તે મારે 
કરે, યજ્ઞાથી યજન પણુ મારં જ કરે. તમો આટલી ખધી ભક્તિ 
જેના ઉપર રાખો છે! તે ઈશ્વર વળી કોણુ છે? છે જ નહિ.' વેન 
આ પ્રમાણે બોલ્યો તેથી તેની ગાદી ઉપર પ્રજન ચડળે તેના “પૃથુ' 
નામના પુત્રને રાજ્યાભિષેક કર્યો. પૃરથુએ બહુ જ સારી કારકીર્દી 
ચલાવી અને અધમેના માર્ગોનો વિનાશ કર્યે હતો. રયુત્રા 
રાજ્યથી પેહેલાં એટલે વેનના વખતમાં ઘણુ અધમે પ્રવતેવાથી 
દશમાં અનેક દુઃખે ઉત્પન્ન થયાં હતાં, દૃષ્કાળે પડ્યા હતા, અને. 
સધળી પૃથ્વી રસ પ ચઈ ગર્ઈ ફિબોનાિ ક 
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નરઃ થ્રીજાગવત ચતુથે સ્કંધ. 'અષ્યાય ૧૩ ખષ્યાયુ ૧૩ માથી ૨૭૩ મા સુધી. 
૧ આર્ય લોકોની ઉન્તતિ બહાણ્યતાને પોતાની પ્યારી સખી માનતી હતી 
કે શું ? કેમકે બહાણ્યતા વિના હજી સુધી પણુ એકલી પાછી આવી નથી, 
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૨૮ ર્વાબાઈ હાલા, માળા. ગ્રન્થ ઔજે. 


પાઠ ૪ થો. 
અ'પરિતાપકુપણું. 
રાહરે* 
પરને સંકટ આપતાં, સુખી કે!ઇ નહિ થાય; 
દેતિ ઉછાળે અન્યને, જુવો માંખિ મરી જાય. ॥૪॥ 

છે।0કરીએ--ખા! હુવે અપરિતાપકપણા વિષે અમને 
સમજાવે. 

મેહેલીજી--બાળાઓ! હું ( પેહેલા પ્રસ્તકમાં જ » ધર્મેનાં 
સય આદિ જે જે રષપોવિષે કહી ગઈ છું તેઆમાં જ અપરિતાક- 
પણુનો એટલે કોઇને પણુ પારતાપ નહિ આપવાને ઘણે ભ્રાગે 
સમાવેશ થાય છે. વિશેષ કહેવાનું એ છે કે કમેથી, વચનથી 'કે 
મનથી કશું અશુભ ન કરવામાં આવે તે। તેથી “કોઇને પણુ પરિતાપ 
ન આપવે!? એ શીળ નાળવી શકાય છે. હિંસા "કે ચોરી નહિ 
કરવાં અને કોઇને માર્‌ નહિ મારવો ઇત્યાદિ નિયમો ધરવા એ 
કર્મથી અશુભ નહિ કર્યુ ગણાયછે. કોઈ હુલકી વાત કે પરાઈ 
ચાડી નહિ કરવી, દુર્વેચનો નહિ બોલવાં અને જે બોલવું તે પ્રિય 
તથા સત્ય જ બોલનું ઇથાદિ નિયમો ધરવા એ વચનથી અશુભ 
નહિ હે કર્યું ગણાય છે. પરાયું ધન લઈ લેવાનું ચિતન નહિ કરવું, 
સર્વે પ્રાણીએ ઉપર સ્નેહ રાખવો, અદેખાઈ નહિ કરવી તથા 
સ્વભાવ કોમળ રાખવે। ઇત્યાદિ નિયમે। ધરવા અને 'પાપ કર્મે કરીશું 
તો ઈશ્વર જરૂર શિક્ષા કરરે! એમ ધારયા કરવું એ મનથી અશુભ 


અપર્તાપકેપણું. ૨૯ 
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નહિ કર્છું ગણાય છે. જે પરાગ્રું અશુભ કરવા ધારે છે કે કરે છે 
તેને પોતાનું અશુભ થવાની ખડ ધાસ્તી રાખવી પડે છે. જયારથી 
માણુસ જન્સે છે યારથી જ અનેક પ્રકારનાં સુખ દુઃખો આવ્યા 
કેરે છે; માંટે સુખના વખતમાં છલકાઇ નહિ જવું તથા દુઃ ખરના 
વખત્‌સાં ચીડાઇે નહિ જવું એટલે કોઇને પરિતાપ આપવાતું કાર- 
ણુ જ મળતું નથી. કેઇને પણ । પરિતાપ નહિ આપવે। એ સુખકારી, 

સુલભ અને શત્રુ વગરનો માગે છે. આ માર્ગે ચાલનારને રાજાના 
કરતાં પણુ | માનસિક સુખ વધારે મળે છે. કહ્યું છે ક, 'અહિસા, 
સય વચન, સવે માણસોની સાથે સરલતાથી વર્તવું, ક્ષમા અને 
સાવચેતી જે માણસમાં હેય તે માણુસ સવેદા સુખી જ રહે છે.' 

જે બોલવું તે સત્ય; પરપીડનથી તથા નિદાથી રહિત, કે।મળ, 
ખંદાઇ વગરનું અને ચાડી વગરતું બોલવું, એ એક નિયમ પણુ પરને 
પરિતાપ નહિ આપવામાં ઉત્તમ સાધનરૂપ થાય એમ છે. પરાચ્રું 
અશુભ કરવાની ગોઠૅવણુ પ્રથમ મનથી થાય છે અને પછી વચનથી 
તથા કમેથી થાય છે, માટે મનમાં જ તેવી ગોઠંવણુ નહિ આવધા 
દવી નેઇએ. જે મન કોઇનું અશુભ કરવાની ગોઠવણુ કરતું હેય 
તે। તપ, દાન, ત્રત તથા નાહાવું ધોવું ઇયાદિ સધછીં અક્‌ળ થાય છે.” 
તપ કરવું, દાને! કરવાં, ત્રતો કરવાં તથા નાહી ધોઈ રવચ્છતા 
રાખવી એએ  દૃષ્કર ( માંડ કરી શકાય એવાં ) નથી, પણુ મનને 

* રિણ સવન અર્યસૂલેબુ ચા્ગોથમ્‌ | 
સમા સેવાપ્રમાટ્ય ચર્ચે તે લ છુશી સયેળ ॥ ૬ ॥ 
( મહાભારત, સ્ાંતિપર્વ, મોક્ષધર્મ, અષ્યાય ૨૧૫ મે. ) 





૩૦ રેવાખાઈ પર્મશિ શેક્ષણુ માળા ગ્રન્થ બીજે. 
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 અગુભ ગોઠવણથી ર્‌કવું એ દુષ્કર છે. જે ઉપવાસ વગેરે કર- 
“ વાથી શરીરતું શે।ષણુ કરે છે, તેએ ખર તપ કરતા નથી પરંતુ 
જેઓ કમેથી, વચનથી તથા મનથી કશી અગ્રુભ્ ગોઠંવણુ કરતા 
નથી તેએ જ ખર તપ કરે છે, જે મનમાં અશુભ ગોઠવણુ ન 
આવી હેય તે। વચનની કે શરીરની તાકાત જ નથી “કે તેએ 'કોઇતું 
અગ્રુભ્ન કરી શકે. મન જ સધળી ઈદ્રિયોતું માલિક છે, એ હું પ્રથમ 
કહી ગઇ છું. મન અશુભ ગોઠવણુથી રહિત થઇ નય તે। ખીજી સધળી 
ઈદ્રિયા પોતાની મેળે જ અશુભ ગેોઠેનણુથી રહિત થઇ ન્નય છે. 
જેઓ હાથીને કે વાધને રોકે છે તેએ ખરાં બળવાન્‌ નથી, પણુ 
જેએ મનને પરાયું અશુભ કરવાની ગોઠવણુથી રકે છે તેએ જ 
ખરાં બળવાન્‌ છે. જે માણુસ પરાયું ભૂં ડું કરીને સંપત્તિ મેળવે છે 
તે માણુસને; જેમ નદીએ સસગુદ્રને પ્રા થાય છે તેમ આપદાઓ 
પ્રાપ્ત થાય છે. જે પરાયા અશુભની ગોઠવણ કરવામાં આવે છે તે 
બીન શખ્ટમાં કહીએ તે પોતાના અશુભની જ ગોઠવણુ છે. આ 
ઉપરથી જ આપણામાં 'જે ખોદે તે પડે' એ કહેવત બોલવામાં 
આવે છે. હિરણ્યકશિપ્રુ, રાવણુ તથા દુર્યોધન વગેરે જે જે લોહે 
ખીન્તતું અશ્ુશ કરવાની ગોઠવણ કરતા હતા તેઓને પોતાતું ભારે 
અશુભ થયેલું જેવું પડયું હતું. એ વાત ઇતિહાસે।માં તથા લોહેદમાં 
પ્રસિડ્ડજ છે. * 
ન શાચીલ સુશં ઘા વિ પરાં વરિસાપસઃ । 
શિર્વાસ્યલે વપ્યલે વા ચગયત્ર ગરેથષિઃ “ । ૪ ॥ 


ત્ય. જછનબનતત્યક -વતઅ્ન્ન્- 


ક ખોજાઓને પરિતાપ આપનાર માણુસ કોઈ જગાએ પણુ સુખે ચૂ 


છુતસ્રતા તથા* તેના સબંધમાં ધતિડાસ. 3૩૧ 
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પાઠ પ સો. 
કૃતજ્તતા તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. 
રાહરે* 
જે મુતર્રતારૂપ ગુણુ, સાચી નરતા તેજ; 
જે જુતર્ત ના હોય નર, તે પશુથી હુલક્રોતે જભ પ 
વિભાગ ૧ લે? 
છેકરીએ--ખા! હવે કૃતજ્ઞતા વિષે અમને સમજાવે. 
એ શખ્દ અટપટો હોવાથી અસોને માંડ માંડ આવડચયે। છે. 


મેહેલીજી--કન્યાએ | કોઇએ જે ઉપકાર કર્યો હેય તેને 
કદી પણુ નહિ વિસરવેો પણુ બનતા સુધી તેનો ખદલે। રેવામાં 
ધ્યાન આપતા રેહેનું એ કૃતજ્ઞતા ( કરેલે। ગુણુ જાણવે। ) “કહેવાય 
છે. ફૂતરા જેવાં હલકાં પ્રાણીએ પણુ પોતાના પાળનારાએઓએ કરેલા 
ઉપકારને વિસરતાં નથી, એવા ધણા દાખલા નેવામાં આવે છે લારે 
માણસમાં તે। એ ગુણુ હેવે। જ જોઇએ. જેમાં કૃતશતા ન હોયન્એ 
માણુસ જ ગણાય નહિ, કૃતજ્ઞપણું એ ઉત્તમ ગુણુ છે અને એથી 
સન્‍ૂજનેો પ્રસન્ન થાય છે. જે ગ્રાણુસે કોઇવાર ઉપકાર કર્યો હેવ 
તે. માણુસ કદાચ દુર્દશામાં આવી પડેલ હે।મ તે। તેવી દશામાં પણુ 
કૃતજ્ઞ માણુસો તેનો લાગ કરતા નથી. જે કોઈ માણુસ તમારો 
ઉપકાર કરે તેનો ઉપકાર નહિ વિસરવાની અને બનતા સુધી તેને 


શકતો નથી. ( જુવા કે) સપ જ્યાં જયાં “નય છે ત્યાંથી કાદી મુકાય છે 
અથવા ત્યાં જ મારી નંખાય છે. 


૩૨ * રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માઘ ઞન્થ ખીને.' 
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ચોગ્ય ખદલો આપવાની રેવ રાખશે તો તસે કુટુંબમાં વાહાલા થશે, 
સધળે ઠેકાણું વખણાશે।; ધારેલાં ઠામ સારી રીતે પાર પાડી શકશે 
અને પરલે।કમાં ઈશ્વર ભણીથી પણુ સારાં %ળ પામશે।. મેં તમોને 
વડીલોની સેવા કરવા વિષે તથા ઈશ્વરનું ભજન કરવા વિષે (પેહેલા 
પુસ્તકમાં) કહ્યું છે, તો એ સેવા તથા ભજન પણુ એક જાતની કૃતજ્ઞતા 
જ છે. વડીલોએ આપણને ઉછેરવાની, પોતે ભીનામાં સૂઇ આપણને 
સૂકામાં સૂવાડેવાની, આપણા શરીરમાં કાંઇ રોગ વગેરે થાય યારે બહુ 
જ ચિંતા ધરી અનેક ઉપાચે। કરવાની, પોતે કણ વેઠીને પણુ આપણુને 
સુખી કરવાની તથા વિદ્યાભ્યાસ કરાવી જીવતા સુધી સુખી રાખવા 
વગેરેની કેટલી ગોઠવણ કરી છે! જેમ વડીલે આપણા ઉપકાર 
કરવામાં તત્પર જ રેહે છે માટે તેઆને। ઉપકાર નહિ વિસરી આ- 
પણું તેમની સેવામાં તત્પર રેરેવું જોઇએ, તેમ ઈશ્વરે પણુ આપણા 
ઘણા ધણા ઉપકાર કર્યા છે તથા કર્યા જ કરે છે, માટે તેમને ઉપ- 
કાર પણુ નહિ વિસરી આપણે તેમની ભક્તિમાં તત્પર રેહેવું જોઇએ. 
આપણુને આ મનુષ્ય દેહ કે જે ધમે, અર્થ, સુખ અને સોક્ષ એએઓના 
સાધનરુપ છે, પશુ તથા કીડા પતંગે। વગેરે સધળા દેહે। કરતાં ઉત્તમ 
છે, સઘળાં અંગોથી તથા ઈંદ્રિયાથી પરિપૂણુ હોવાને લીધે સધળાં 
સુખ સાધને। મેળવવામાં અનુકૂળ છે, માગવાથી કૂરીવાર મળે એવે 
નથી અને ધણા ધણુ જન્મોને અંતે પ્રાપ્ત થયે। છે; તે કોણે આપેલ 
છે? ઈથ્વરેજ આપેલે। છે. વિચાર કરીએ તે। ઈશ્વરે આ આપણુને 
જે ઉપકાર કર્યો છે તે કાંઇ થોડે નથી, આ દેહુ મળ્યા પછી પણુ 
આપણુને જે જે કાંઇ જ્ઞાત્ત વિજ્ઞાન મેળવવાની સગવડ મળે છે, 


_ફુવરાતા તથા દ્વેના સંખંધમાં ઇતિહાસ. ૩૩ 
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સુખનાં સારાં સારાં સાધનો મળે છે અને સુખુદ્રિ મળે છે તે પણુ 
ઈશ્વરે કરેલો ઉપકાર છે એમ સમજવું જેઇએ. ઈશ્વરે આપણે જે 
ઉપકાર કર્યો છે તેનો બદલે! લેવાની ઈશ્વરને ઈચ્છા નથી અને 
આપણે કશે। ખંદલે આપી શકીએ એમ પણુ નથી. “કેમકે ઈશ્વર . 
પૂણુ કામ છે અને સર્વથી મોટું એશ્ર્યે ધરાવે છે. આમ છે તે।પણુ 
તેમણુ કરેલા ઉપકારને નહિ વિસરવે।, હૃદયમાં નિરંતર તેમતું સ્મરણુ 
રાખી પાપ કમૌથી ડરતા રહી સારાં કામોમાં જ પ્રવતેવું તથા તેમની 
વેદશાસ્રરૂપ આજ્ઞાને અનુસરયા કરવું એ આપણું કતેવ્ય છે અને 
એમ કરીએ તે। જ આપણે કૃત થઇએ એ સમજવાનું છે, જે માણુસ 
ઉપકાર કરનારને અપકાર કરે છે તે કુતન્ન કહેવાય છે. જગતમાં 
નીચ કૃત્યો ધણાં છે પણુ તેઓમાં કૃતલ્નપણા જેવું નીચ કૃલ 
એકે નથી, ખ્રહ્ભાએ કલું છે “કે, “ગોહયા કરનાર; મદિરાપાન કર- 
નાર, ચોરી કરનાર અને નણી જેઇ બ્રહ્મચયેનો ભંગ કરનાર 
એખઓને માટે પણુ વેદશાસ્રમાં પ્રાયક્ષિત્ત નીકળે છે, પણુ કૃત- 
મ્ર્નું પાપ ટાળવા માટે “કોઇ પ્રાયથ્ષિત્ત જ નીકળતું નથી," 
તેમજ રાન પણુ આપણી જાત અને ધેન માલતું રક્ષણુ કરે છે, 
આપણુને સારે રસ્તે દોરે છે માટે હુમેરાં રાન્યભક્તિ પૂરેપૂરી ધારવી 
જેઠએ અને રાજ્યનાં અસ્નુક કાયેથી આપણુને_ હાની પહેંચૈ છે 
એવા વિચારે રાજ્યભાક્તમાં કહી પણુ ખલેલ પહોંચવા દેવી નહો. 
રાજ્યભક્તિ એ જ જાપણા કલ્યાણુતે। માગે છે. રાજા ના હેય તે। 
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સર્વ સ્વતંત્ર રીતે વર્તે છે અને પોતે પોતાને હાથે પોતાને વિનાશ 
પ્રાપ્ત કરી લે છે. 

કતન્ર લોકે! મરે છે યારે તેઓના માંસને! રાક્ષસે પણુ 
ઉપયોગ કરતા નથી એમ કહેવામાં આવે છે, ઉપકાર કરનારા માણુ- 
સને જે અપકાર કરે છે તે માણુસને બાજે ઉપાડવે। પૃથ્વીને પણુ 
ગમતે। નથી. જેટલું કૂતરાના સંબંધથી ડરવું જોઇએ તેના કરતાં પણ 
'કતથ્ન' એ શખ્ટથી કહેવાતા માણુસજ્પી કૂતરાના સંબંધથી વધારે 
ડેરેવું ચોગ્ય છે 

વિભાગ ૨ જો? 
રાહરે? 
મુતલ્લ માણુસનું કદી, માંસ ન રાક્ષસ ખાય; 
વટલેલા ગૌતમ તણું, પ્રમાણુ ત્યાંજ અપાય. 

છે।ઈકરીઓ--બા! કૃતક્ન માણુસના માંસને રાક્ષસો! પણુ 
ઉપચે।ગ કરતા નથી એમ તસે કહી ગયાં તો એ વિષે કોઈ ઇતિ- 
હાસ અમને સંભળાવશે ? 
મેહેલીજ--એ વિષે એક ઇતિહાસ થોડા દિવસ પેહેલાં મેં 

વાંચેલે। છે એ ઇતિહાસ બહુ લાંબે। છે માટે તેને ટુંકો સારાંશ તસેોને 

સમનનું છું. 

સધ્ય દેશને। (મધ્ય હિંદુસ્તાનને) રહેવાસી કોઇએડ 'ગૌતમ” 
નામને! અભણ ખ્રાહ્મણુ ભિક્ષાને માંટે ગાસોગામ ભટકતે। ભટકતો 
કોઇ દિવસે ભીલ લોકોના ગામમાં નીકળી ગયે. યાં ભીલ લેકેને 


જુતર્રતા તથા તેભા સંબંધમાં ઇતિહાસ. ૩૫ 





અધિપતિ ભ્રલા સ્વભાવવાળો હતે। તેને યાં જઈ ગૌતમે એક ધર 
અને એક વર્ષ ચાલે તેટલું અન્ન તેની પાસેથી માગતાં તેણે. તે 
પ્રમાણે સધળી સગવડે કરી આપી અને એક વિધવા ભીલડીતું 
પુનર્લન્ન પણુ તેની સાથે કરી આપ્યું. ગૌતમ આથી રાજી થઈ ભાંજ - 
કેટલાંએક વર્ષ રહ્યો, ભીલ લે।[કિના સંગદદોષથી તેઓની સાથે જંગ- 
લમાં જઈ શિકાર કરવા શીખી પશુપક્ષીઓનું માંસ લાવી ઘરમાં 
તેનો જ ઉપયોગ કરવા લાગ્યો અને ભીલ જેવો જ ખની ગચે।. એક 
દિવસે દેવયોગથી તે ગામમાં આવી નીકળેલો ગૌતમનો ઓળખીતેો 
એકઠ વિઠ્દાન્‌ સુપાત્ર બ્રાહ્મણ પોતે ચૂદ્રતું અન્ન ન ખાવાના નિયમ- 
વાળે હોવાને લીધે બ્રાહ્મણૂતું ધર પુછતે। પુછતા ગૌતમને ધેર આવ્યો 
અને ગૌતમ પણુ તે જ વખતે માંસને બોજે લઈ બહારથી પોતાને 
ઘેર આવ્યો. 'તું સારા કુળને બ્રાલ્ભણુ છતાં આવો નીચ કેમ થઈ 
ગયો! છે ? હવે તારે આ ગામ છેડી નિકળી જવું જોઇએ.' એમ પેલે 
વિદ્દાન્‌ બ્રાહ્મણ બોલતાં ગૌતમ બોલ્યો “બહુ સાર. તમે આજની 
રાત અહીં રહે. પ્રભાતમાં તમે તમારે રસ્તે જનને અને હું પણુ 
અહીંથી રસ્તે લઇશ.' આથી તે વિદટ્દાન્‌ ખ્રાહ્મણુ ગૌતમના ધરની 
કશી ચીજને નહિ અડકતાં એક રાત તેને ધેર ભૃખ્યો। તરર્યો।જ પડી 
રકો. પ્રભાતમાં ઉઠી વિદટ્દાન્‌ ખ્રાહ્મણું જ્યાં પોતાને જવાતું હતું 
ત્યાંનો રસ્તે! લીધો અને ગૌતમે પણુ ગામથી બહાર નિકળી કમા- 
વાને માટે પરદેશ જવાને। નિશ્ચય કરી સોટા જંગલને! રસ્તે લીધો. 


ચાલતાં ચાલતાં સમુદ્રના કિનારા ઉપર ઘણાં વૃક્ષે ।ની ધટાવાળું રમણીય 
વન અને તે વનમાં એક મોટો વડ જોવામાં આવ્યો. ભૃખ્યો ગૌતમ 


૩૬ રેવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ મઃળા ગ્રન્થ ખીને. 
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વડેની નીચે બેઠો. ત્યાં સાયંકાળે 'રાજધમો' નામને એક દિવ્ય ખગલ્ેો 
“8 જેતું રેહેઠાણુ એ વડમાં જ હતું તે પણુ આવ્યો. ગૌતમ બગ- 
લાને જોઇ તેને શિકાર કરવા ધારતે। હતે! તેટલામાં ખગલે। બોલ્યે।. 
“મહારાજ ! ભલે આવ્યા. સાયંકાળ થઇ ગયો છે, તસે મારા સેહે- 
માન છે। તેથી આજની રાત અહીં જ રહી જાએ. ગૌતસે તે વાત 
સ્વીકારતાં રાજધમાએ તેને ખાવાપીવાની તથા સુવાની સગવડ 
કરી આપી, પોતે ગૌતમને પરિશ્રમ ટાળવા માંટે પાંખોથી પવન 
નાંખવા લાગ્યો. પુછવા ઉપરથી ગૌતમ “હું દરિદ્ર હોવાથી કાંઈ ધન 
કમાવા માટે નીફળેલ છું' એમ બોલતાં રાજ્ધર્મા બોલ્યે, “તમારે 
કશી ચિંતા કરવી નહિ, તસે કામ સિદ્ન કરીને તમારે ધેર જશે।. 
આટલા સંભાષણુથી હું તમારે મિત્ર થચેલે છું તે મિગઞે મિત્રતું 
કામ કરી દેવુંજ જેઇએ.' પ્રભાતમાં ગોતસે રજન માગતાં 'અહીંથી 
ખાર કોસ દૂર “સેસ્ત્રજ' નામના શહેરમાં મારો મિત્ર 'વિસ્પાક્ષ' 
નામને! રાક્ષસ રાજ્ય કરે છે. તેની પાસે જઇને માર નામ લેજે 
એટલે તે તમને ધણું ધન આપશે.' એમ કહી રાજધમોએ રરતેો 
અતાવી ગૌતમને રવાના કર્યો. ગૌતમ ચાલતે। ચાલતે। સેસ્ત્રજના 
દૃરવાજાપર આવ્યો. રાજ્ધમોએ પહેલાંથી જ ખખર કહેવડાવી હતી 
તે ઉપરથી વિર્ષપાક્ષે પોતાના અતુચરે સોકલી ગોતમને પોતાની 
પાસે બોલાવી લીધે અને ખૃવરાવી પીવરાવી તૃપ્ત કરીને જથ્થા- 
ખંધ સોનું આપ્યું, ગૌતમ વિરુપાક્ષને આશીવાદ દઈ સોનાની કાટ 
ખાંધી ત્યાંથી ચાલી પાછે! રાજધમોના વડેની નીચે આવ્યો, રાજ- 
ધર્માએ તેને માન આપ્યું, સઘળી ખખર પુછી અને પાંખોથી પવન 


મુતર્રતા તથા તૈના સંબંધમાં ઇતિહાસ. ૩૭ 
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નાંખવા તથા ખાવાપીવાતું દેવા વગેરે ધણી ધણી સેવા પણુ કરી. 
રાજધમો ગૌતમના રક્ષણુને માટે વડની નીચે અગ્નિ સળગાવી 
કેઢલીએક વાતચીત કરીને ગોતમની પાસે જ સૂતો. 'મારે સોનાને 
મોટે! બોન્ને લઈ રસ્તે જવાનું છે અને રસ્તામાં કરું ખાવાતું મળે ' 
એમ નથી! એમ વિચાર કરી બળતાં લાકડાંથી રાજધમોને મારી 
નાંખી તેતું માંસ લઇ હાડપિંજર લાંજ ઝેંકી દઇ ગૌતમ 
પોતાના ગામ ભરણી ચાલતે। થયે।. વિરષપાક્ષે પોતાના મિત્ર રાજ- 
ધર્માને બે દિવસ સુધી પોતાની પાસે ન આવેલો! જેઇ ચિંતાતુર 
થઇને પોતાના પુત્રને કહ્યું કે દીકરા! રાજધમો કે જે નિય મારી પાસે 
એક્વાર આવે છે તે બે દિવસ થયા આવ્યો નથી !! પેલે। ખ્રાહ્મણુ 
તેનાં આચરણુ। ઉપરથી તથા અંગચેષ્ટાએ ઉપરથી મને નીચ 
જણાતો હતો. રખેને તેણું રાજધમોને મારી નાંખ્યો હોય માટે તું 
લાં જઇને તપાસ કર. માર મન બહુ કંચવાય છે. આ ઉપરથી 
વિરષપાક્ષનેો પુત્ર બીજા કેટલાએક રાક્ષસોને સાથે લઇ પેલા વડની 
પાસે ગયો! અને યાં રાજધમોતું હાડપિંજર પડેલું નેવામાં આવતો 
તે હાડ પિજરને ઉપાડી લઈ પેલા ગૌતમની પછવાડે જર્ઈ, ગૌતમને 
જેમને તેમ પકડી લઈ વિસ્ષપાક્ષની પાસે લાવ્યો. વિરપાક્ષે સઘળી" 
હર્કીકત જાણુવાથી બહુ વિલાપ કરી ક્રોધને લીધે રાક્ષસોના હાથથી 
ગૌતમને મારી નંખાવી તેઓને ગૌતમન! માંસનું ભક્ષણુ કરી જવા 
આજ્ઞા કરતાં રાક્ષસે બે।લ્યા કે 'કુતક્ત માણુસનું માંસ ખાઇએ તે 
અમારે નરકમાં પડવું પડે, માટે આ માંસ કોઈ બીન પ્રાણીઓને 
ખવડાવવું જેઇએ.' પછી વિરૂપાક્ષે ચિતા ખડકાવી રાજધમોના 


ર 


૩૮ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ મોળા ગ્રન્થ ખીજે. 
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હાડપિંજરને તેમાં સુક્ય્રું તે સમયમાં આકાશ માર્ગે જતી 
કામધેતુના સે।ઢાનું ટ્રીણુ ચિતા ઉપર પડવાથી રાજધર્મા જીવતે। 
થઈ ચિતામાંથી ઉઠી વિસ્પાક્ષની પાસે બેઠો. આથી વિશ્ષપાક્ષ ખહુજ 
રાજી થયે.. આ આશ્ચર્યે સાંભળી ઈંદ્ર મહારાજે લાં આવી રાજધ- 
સૌનાં તથા વિસ્ષપાક્ષનાં વખાણુ કરતાં રાજધર્માએ પ્રેણુઃમ કરી 

ઇદ્રની પાસે માગ્યું કે 'મહારાજ! આ ગૌતમ મારે મિત્ર થયો 
હતો તેથી તેને પણુ જીવતે! કરવો જોઇએ, રાજધર્માની ભલાઈ 
ઉપરથી. ઝ્રસન્ન થએલા ઈદ્ર ગૌતમને પણુ જીવતે। કરી ત્યાંથી ગયા. 
રાજધમો ગૌતમતું આલિંગન કરી સોનાની ફૉંટ સાથે ખંધાવી 
ગૌતમને ચાલતો કરી પોતાના રેહેઠાણુપર ગચે. ગૌતમ ભિલ્ 
લાકોતું ગામ કે જ્યાં પોતે રેહેતો હતો યાં આવી સઘળું સોતું 
ઘરમાં સુકી પેલી ધરધેલી ભીલડીની સાથે પ્રથમની પેઠૅજ રહ્યો 
અને સૃવા પછી લાંબા કાળ સુધી નરકમાં પડયે! રલો.* 

સર્પી સર્ષ શની ત્રવાનં ઝનચિત્વા ન જજ્ઞે । 

પિજ્લ રુસણ ચેનાસ્ચ ઝનચિત્ર્યપિ છઝીતે! । બ ॥ 
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*સ મહાભારત શાંતિપર્વ આપદૃધર્મ અવ્યાય ૧૬૮ થી ૧૭૩ સુધી. 

$ સપને જન્મ આપી સપિણીને લજાવું પડતું નથી અને ફૂતરાને જન્મ 
આપી રૂતરીતે લજાવું પડતું નથી, પણુ કૂૃતક્ષથી તો તેની જણુનારીને પણુ 
લજાવું પડે છે માટે કુતધ્સતે ધિકાર છે. 


' અલિથિશક્તિ તથ* તેના સંબંધમાં ઈતિહાસ. ૩૯ 
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ખડ 
પાઠ ૬ હુ. 
ગઅતિથિભક્તિ તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. 
અતિથિભક્તિ ના છતાં, ગણે ગહેસ્થનું ધામ;ક* 
સર્પ-વાસને રાફડો, ક્થવાનું શું કામ? ॥€॥ 
વિભાગ ૬ લે।* 


છોકરીએ ---ખા! આ કૃતક્નતું ચરિત્ર સાંભળવાથી અમારા 
મનમાં કુતબ્નની દુષ્ટતા વિષે જે અસર થઈ છે તેના કરતાં પણુ 
રાજધમોના ચરિત્રથી ભલાઇ વિષે વધારે અસર થઈ છે. કૃતજ્ઞ 
કરતાં પણુ ભલાઈ કરનારા આંધક છે. ઉપકારીના ઉપકારને નહિ 
વિસરી જતાં તેને બદલે આપવામાં માણુસના મનની સાધારણુ 
ઉંચાઈ છે, પણુ જેણું અપકાર કર્યો હેય તેને! ઉપકાર કરવામાં 
ઘણીજ ઉંચાઈ છે. જે માણુસ અપકાર કરનારને પણુ ઉપકાર કરે 
તેને ધન્યવાદ છે. આ ઇાંતહાસથી અમને ખઠુ સતોષ મળ્યે છે. 
હવે અતિથિભક્તિ વિષે સાંભળવા ઇચ્છીએ છીએ. * 


મેહેલીજી--છેકરીએ! મારા શીખવવાથી તમારા મનમાં 
ધણીજ સારી અસર થઇ તેથી હું રાજી થાઉં છું. હવે અતિથિ” 
ભક્તિ વિષે સમનવું છું તે ઉપર ધ્યાન આપો. જે પ્રવાસી 
માણુસ પ્રવાસને પંથ કાપતાં કાપતાં સાંજે અથવા સાંજથી 
પેહેલાં પણુ રાત રેહેવાને માટે કોઇને યાં ઉતારો કરે અને 


૧ ૪૦----* જૂ-૪--૦ સર૦૦૨૦લ૯ત "જ ૫ શાક” કનાન... તવહતા-- સા. ત. ૦૫૦૯૦. 





નન્તનન.-૪૦ઇ૦૦૦૦-ન-- કહન. 


૪૦ રવાખાઈ કાક માળા ગ્રન્થ ખીન્ને. 
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પ્રભાત થતાં ચાલી નીકળે તે માણુસ સુખ્ય અતિથ ગણાય 
છે.. એવો અતિંથધ આવે લારે તેની ભોજન તથા બિછાતું 
આપવા વગેરે સરભરા અવશ્ય કરવી જોઇએ. એવા અતિથિને 
ઉતારા કરવાની ના પાડી ધકેલી સ્ુક્વામાં મોટું પાપ છે. 
જમવાનો સમય વ્યતીત થયા પછી પણુ એવો અતિથિ, આવી 
ચઢયો હોય તે! તેને જમાડીનેજ સુવાડવે પણુ ભૃખ્યે। રેહેવા 
રવો નહિ. આવેલા અતિથિને માન આપી તેને આસન, જળ અને 
યથાશક્તિ ભે।જન દેનું જ જોઇએ. ભે।જન કૅ બિછાનું દેવાની શક્તિ 
ન હેય તે। છેવટ પ્રિય વચનોથી માન આપી ઉતારો, સૂવાને માટે 
સાદડી અને પીવાને માંટે જળ તે। અવશ્ય દેવાં જોઇએ. કહ્યું છે કે, 
'અતિથિઓને માટે ખડ (સાદડી); ધરતી, જળ અને પ્રિય વચન 
એ ચાર વાનાં તે। સજજને।ના ઘરમાંથી કદી પણુ ઓછાં નહિ 
થવાં નેઇએ,% જે અન્ન આવેલા અતિથિને દેવામાં ન આવે તે 
અન્ન પોતે પણુ જમવું નહિ. અતિથિને જમાડવે। એ ઉંચા ધમ છે 
અને તેથી રવગેની પ્રાપ્ત થાય છે. આસન, ઉતારો, ખિછાતું, ભે[- 
જન, સવારે વળાવવા જવું તથા બીનું પણુ માન દેવું એ પડ્દતિ 
ઉત્તમ જતના અતિથિને માટે ઉત્તમ રીતની, સમાન નાતના અતિ- 
થિને માટે સમાન રીતની અને ઉતરતી નાતના અતિથિને માટે 


* ણળાસિ મૂત્તિસ્સ્જ વાજ્‌ ચતુર્થી ચ લુગુસા । 
ણ્સાન્ચતિ લયા શેણે નૌર્છીયલે જુટ્‌ાગન ॥ ૬૦૨ ॥ 
( મતુસ્મૃતિ-અષ્માય ૩ જે, ) 
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ઉતરતી રીતૃની રાખવી, એ અતિથિભક્તિ કહેવાય છે. મિત્ર, નાતીલા, 
ભાયાતો, સંખંધી, બાંધવો કે એવાં બીન્તં કોઈ લાગતાં વળગ્‌તાં 
માણસે! મેહેમાન થઈ ઘેર આવેલાં હોય તે। તેઆની પણુ યથાશક્તિ 
યોગ્ય સરભરા કરવી એ ગૃહસ્થને ધમે છે; પણુ તેઓ સુખ્ય અતિથિ * 
ગણાતાં નથી. જે લોકે! માત્ર ભોજનને માટે જ ગામોગામ ભટકતા 
કરતા હૈય અથવા નિર્લજ્જ થઇ પોતાતું ભોજનખર્ચ બચાવવાને 
માટે જ લાંબા દિવસ સુધી પરાચે ધેર રહેવાતું ધારતા હેય તેઓને 
અતિથિ ગણુવાની જરૂર નથી. ખપોરે ભોજન કરવાના સમયમાં 
કોઇ ભુખ્યો માણુસ અચાનક આવી ચઢે તે। તેને પણુ અતિથિ 
ગણી જમાડીને વિદ્દાય કરવો. અતિથિને ભોજન અપાયા પહેલાં 
નહાની ૧છૂઓ, ખચ્ચાંઓ,; રોગી, વૃડ્, ગભિણી અને ખીન્ને પણુ 
પોષ્યવર્ગ એઓને ભોજન આપવાની હરકત નથી, પરંતુ ઘરનાં સુખ્ય 
દંપતીઓએ તેઓને તથા અતિથિને ભોજન આપ્યા પછી જ ભોજન 
કરવું જેઈએ. છે।કરીએ! જે શત્રુ હોય તે શત્રુતા કરવાના ઉદ્દેશથી 
નહિ પણુ દુઃખી હોવાથી કાંઇ આશરે! લેવાને માટે ચાલીને ધૈર 
આવે તે। ગૃહરથે તેને પણુ અતિથિ ગણી લઇ, તેની ભે।જન વગેરે 
ચોગ્ય સરભરા કરવી એ ગૃહસ્થને ધમે છે. વેદશાસ્ત્રમાં અતિથિ 
ભક્તિનો મહિમા અને અતિથિભક્તિની આવશ્યકતા એ વિષે 
વારંવાર ધણું ઘણું કહેલું છે. જેમ [પેતાને પ્રજપતિનું સ્વરૂપ, સોટા 
ભાઇને ઈંદ્રનું સ્વરુપ, માતાને પૃથ્વીતું સ્વરુપ અને બેનને દૃયાતું 
રવર્ષ્પ ગણવાની આજ્ઞા કરી છે, તેમ જ અતિથિને ધમેનું સ્વરૂપ 


ગણુવાની આજ્ઞા કરેલી છે. નિર્ધન ગૃહરથોએ પણુ અતિથિભક્તિના 
૧૦ 
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મહિમા ઉપર ધ્યાન આપી યથાશક્તિ તે ભક્તિ કરવામાં તત્પર 
રહેવું ચોગ્ય છે. અતિથિભક્તિ કરવામાં મનની ઘણી સેો।ટાઇ તથા 
ભલાઇ રહેલી છે. બીન્તં દાનો દેવામાં પાત્રાપાત્રતો વિચાર કરવાને 
છૈ પણુ અતિથિને અન્ન દેવામાં વિચાર કરવાનો નથી. તપ કરવા 
કરતાં પણુ દાન કરવું ઘણું કઠેણુ છે. ઘણા ધણા પરિશ્રમે। વેઠીને 
ધન સેળવવામાં આવે છે અને તે ધનથી અન્ન ખરીદવામાં આવે 
છે; માટે અન્નનું દાન કરવું એ સાધારણુ વાત નથી. 'કેટલાએક 
લાંકે અન્યાયથી ધન સેળવી તેનો અનભદાનાદિકમાં ઉપયોગ કરે 
છે પણુ તેમાં મોટી ભૂલ થાય છે. અન્યાયથી મેળવેલા ધનવડે જે 
દાનધમે કરવામાં આવે તે પરલોકમાં ઉપયોગી થતાં નથી. હાલના 
સમયમાં જંગલની અંદર ઝુંપડાં બાંધી રહેનારા લેકેનાં ચિત્તોમાં 
જેવી અતિથિભક્તિ હેય છે, તેવી ગામડામાં રહેનારા લેના 
ચિત્તોમાં હોતી નથી, જેવી ગામડામાં રહેનારા લોકોના ચિત્તોમાં 
હેય છે તેવી શહેરમાં રહેનારા લે[કોના ચિત્તોમાં હોતી નથીં અને 
જેવી શહેરમાં રહેનારા લોકોના ચિત્તોમાં હોય છે તેવી મુંખઈ જેવાં 
સે।ટાં શહેરોમાં રહેનારા લેકેોના ચિત્તામાં હોતી નથી. આથી 
' મુંબઇ જેવાં શહેરોમાં રહેનારા ગૃહસ્થો કરતાં જંગલમાં ઝુંપડાં 
ખાંધી રહેનારા લેકે કેટલા ઉત્તમ છે તેનો વિચાર કરે. 
વિભાગ ૨ જે? 
રાહરે* 
ઉછ વૃત્તિ ખ્રાદ્દાણે, કરવું આતિથ્યનું કામ; 
પાંડવ ચસ થછી ચઢયું, બોલ્યા શ્રી ભગવાન્‌. 
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છેકરીએ।--ખા ! અતિથિભક્તિના વિષયમાં કોઇ ઇતિ- 
હાસ હેય તે સંભળાવો. નિધન માણસોથી અતિથને જમાડવા 
જપ ભક્તિ બનવી ખઠુ કઠણુ છે. 

મેહેતીજી--છેકરીએ ! તસેો।એ આ પ્રશ્ન પ્રછવાથી મને 
ધણા ક્વિસ પહેલાં વાંચેલા એક અસરકારક પ્રાચીન ઇતિહાસનું 
સ્મરણુ આવ્યું છે. લ્યો સાંભળે. 

કુસ્ક્ષેત્રમાં ઉંછ વૃત્તિથી (એટલે ખેતરમાં કે બન્નરમાં માલેકે 
અનાજ ઉપાડી લીધા પછી ખાકી પડી રહેલા દાણા વીણી વીણી 
ઘેર લાવી તેથી નિવોહ ચલાવવા જ્સપ વૃત્તિથી) જીવનારા એક તપરવી 
વૃદ્ધ ખ્રાહ્મણ પોતાની સ્ત્રી, દીકરો તથા દીકરાની વહ એટલા કુટું- 
બની સાચૈ રહેતો હતે અને ઉંછવૃત્તિ કરવાને લીધે “ઉંછવૃત્તિ' 
એ નામથી જ એળખાતે। હતે. બ્રાહ્મણું તથા તેના કુટુંબે છઠે ટંકે 
જમવાનો અને છઠે ટેકે જમવાનું ન મળે તો તે પછી છઠે ટંકે 
જમવાને। નિયમ રાખ્યો હતે. આ નિયમને લીધે આખા કુટુંબને 
ભૂખ્યાં રહીને પણુ કેટલાએક દિવસે। કાઢવા પડતા હતા અને 
દુષ્કાળમાં તે તેથી પણુ વધારે કટ્ટ વેઠવું પડતું હતું. એક સમચે 
ખરા ઉનાળામાં એક છદું ટંક વીતી ગયા પછી ખીજે છઠ્ઠે ટકે. 
ખપીર સમચે ધણા પરિશ્રમથી ચોસઠ તોલાભાર જવ મળતાં તે 
જવને શેકી સાથવે। બનાવી તે ખ્રાલ્ભણુ પોતાના કુટુંબની સાથે તે 
સાથવાનું ભોજન કરવા બેઠે. તેમાં એક એક માણુસે સોળ સોળ 
તોલા ભાર સાથવે। વેહેંચી લીધો, આ સમયમાં કોઇ ભૂખ્યો અતિથિ 
આવી ચઢતાં તેઓ સર્વે રજ થયાં, જિર્તેદ્રિય અને ધમે ઉપર 
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પૂરી આસ્થાવાળાં એ સધળાંએ પેલા અતિથિને ઉત્તમ જાતને 
જાણી પોતાની ઝુંપડીમાં લીધો. “આ મારે સાથવો તમે જમે! 
એમ બેલી ઉંખવૃત્તિ બ્રાહ્મણું પોતાના ભાગને સાથવે તેને 
આપતાં અતિથિ તે ખાઈ ગયો. સોળ તોલાભાર સાથવે। ખાધા છતાં 
પણુ તે અતિથિ ભૃખ્યો રહેલો જવામાં આવતાં અને તેથી ઉંછ- 
વૃત્તિ બ્રાલ્ષણુ તેને સંતુ કરવાની ચિંતામાં પડતાં, ઉંછવૃત્તિની વૃદ્ધ 
સ્રો બોલી; “મારો ભાગ પણુ એને આપી ઘે।. ભલે એ સંતુષ્ટ થઇને 
જાય. સ્રીને બડુ જ ભૂખી, થાકેલી, લેવાઇ ગયેલી, પ્રૂજતી, અને 
જેનાં હાડ તથા ચામડી જ અવશેષ રદ્યાં હતાં એવી જેઇ તથા 
જાણી ઉંછવૃત્તિ બોલ્યો; “પશુ પક્ષિઓ પણુ સ્રીઓને દયાપાત્ર 
સમજે છે લારે મારે તને દયાપાત્ર કેમ નહિ સમજવી જોઇએ. 
સધળા ધમે સંબંધી કૃત્યો, અતિથિઓની સેવા અને કુળને વિસ્તાર 
એઓનોા આધાર સ્ત્રી ઉપર જ હેય છે, માટે સ્રીની કદર નહિ 
જાણુનારો અને તેના ઉપર દયા નહિ લાવનારા માણુસ નરકમાં 
પંડે છે” સ્રો બોલી, 'તમારા ધમેની સાથે મારો ધમે છે અને 
તમારા સુખની સાથે માર સુખ છે, માટે આ મારો ભાગ લઈ અતિ- 
થિને આપવાની કૃપા કરે. તસે પણુ વૃડ્દ, ઉપવાસી, યાકેલા, 
નબળા અને બહુ જ ભૂખ્યા છે, તે! પછી મારે ખાવાતું સું પ્રયોજન 
છે? સ્‍્ીતું સર્વસ્વ પતિજ છે.' આ ઉપરથી ઉંછ્વૃત્તિએ સ્ત્રીના 
ભાગનો સાથવે। પણુ શ્રદ્ધાથી અતિથિને આપતાં અતિથિ તે 
સાથવે। પણુ ખાઈ ગચો. બત્રીશ તોલાભાર સાથવે। પેટમાં ગયા 
છતાં પણુ અતિયિ તૃપ્ત થચેલો નહિ જવામાં આવતાં અને તેથી 


અતિથિભષ્તિ તશ તેના સંખંધમાં ઇતિહાસ. જપ 





ઉંછ્વૃત્તિ બ્રાહ્મણુ ચિતા કરવા લાગતાં તેને। પુત્ર બોલ્યો; “આ મારા 
ભાગને સાથવેો આપીને પણુ આ અતિથિને તૃપ્ત કરે; તમને 
ચિંતા થઈ છે તે હું સમજી ગયે। છું. પિતાને વૃડ્ડ અવરથામાં નિશ્ચિ- 
ન્તપણું આપવું; એ પ્રુત્રનો પરમ ધમે છે, ઉંછવૃત્તિ બોલ્ચે।; “દીકરા !- 
તું જીવાન છે તોપણ મારે મન તે। બાળક જ છે. ખાળકનું રક્ષણુ 
કરવું એ પિતાને! ધર્મ છે. બાળકોને ભૂખ ખહુ લાગે એ હું જાણું 
છું. હું વૃદ્ડ હોવાથી ભૂખ્યો રહી શકીશ પણુ તારાથી રહેવારો નહિ, 
પ્રુત્ર બોલ્યો, 'જે પુત્ર પિતાને વૃદ્દપણામાં નિશ્િન્ત ન કરે તે પુત્ર જ 
કહેવાય નહિ. પુત્ર એ પિતાને। આત્મા જ છે એમ વેદમાં કલુ છે, 
માટે મારં આપો એ તમાર પોતાનું જ આપેલું ગણાય.' ઉંછવૃત્તિ 
બોલ્યો; 'મે તારી ધણીવાર પરીક્ષા કરી નેઇ છે તેમાં તું સધળી 
રીતે મારા જેવો જ નેવામાં આવેલે। છે.' આમ બેલી ઉંછવૃત્તિએ 
પુત્રના ભાગને! સાથવેો। પણુ ઉપાડી લઇ પેલા અતિથિને આપ્યો. 
અડતાલીસ તોલલાભાર સાથવો ખાધા છતાં પણુ અતિથિ ભૂખ્યો 
રહેતાં અને તે નેઇ ઉંછવૃત્તિ બડુ ચિંતામાં તથા લાજમાં પડવાં 
વઠૂ પોતાના ભાગને! સાથેવો હાથમાં લઇ ઉભી થઈ પ્રસન્નતાથી 
બોલી, “આ મારા ભાગને સાથવો અતિથિને આપી ઘો. આપની, 
કુપરાથી મારં પરમ કલ્યાણુ થશે. તમારે। પુત્ર કે જે મારો રવામી છે 
તેના રવામી પણુ તસે છે।, માટે આપ સ્વામીના રવામી છેો.' ઉછવૃત્તિ 
બોલ્યો; “બેટા! તું કે જે વાયુ વેઠવાથી, તડકો સહન કરવાથી 
તથા વ્રતો કરવાથી ખડ જ નખળા તથા વિવણે થયેલા અંગોવાળી 
છે અને ભૂખથી વિહ્વળ છે, તેની પાસેથી હું સાથવે શી રીતે લઇ 


હ 


૪૬ રવાખાઈ ખર્મશિક્ષણુ મળા મરન્થ ખીને. 


-ર ગધક્નભ ભળ મઈન્ા#પઇમગ# પાત ૧૯૯૪૦ ૫૬૯૭,” ૧૫* ૧૮” 





અ. ૧#' પ૦ પા પ૦૧૫૪૦૨%"૨.ઇ"૫૭૧₹પશ.#'શાઇપ.“સમઇમ્સાભ્ફ,૫,ઇ"૫..ઇ"૯.* ર.#”૧ “સ. *૨.ઇ 3.૪“. ચાન” ૧ # પા /“૧ “૨ , 


રાકું, લઉં તો ધમૈને। ઉપધાતક જ ખતું. સુશીલ અને પતિત્રતાપણું 
ધરતારી તું આ ખીનું છઠ્ઠું ટંક આવ્યા છતાં પણુ ભૂખી રહે, એ 
મારાથી શી રીતે જોઇ શકાય. તું બાળક છે, સ્ત્રી જાતિ છે અને 
વળી'ભૂખી છે, તેથી મારે તારે રક્ષણુજ કરવું જોઇએ.' વહુ બોલી; 
“તમે મારા ઇષ્ટદેવના પણુ ઇષ્ટદેવ છે. મારો આ દેહ, પ્રાણુ અને 
ધમે વડીલોની સેવા કરવાને માટે જ છે. મને દયાપાત્ર ગણુતા હે, 
ખરી સેવક ગણુતા હે, કે સંભાળ લેવા જેવી ગણતા હે।, તે। મારા 

ભાગને સાથવેો લઇ અતિથિને આપે. ઉછવૃત્તિ બોલ્યો; “બેટા! તું 
ધર્ષવાળી તથા ત્રતવાળી છે અને વળી વડીલોની સેવામાં તત્પર 
રહે છે તેથી તને ધન્યવાદ આપું છું. તું સદાચરણુથી ખઠુ શેભે છે. 
તને પણ્‌ ધમેમાંથી ભાગ દેવો જોઇએ એટલા માટે તારી પાસેથી 
સાથવે। લઇ લઉં છું. આમ બેલી, ઉંછવૃત્તિએ વહુના ભાગને સાથવો 
પણુ. અતિથિને આપી દીધો. આથી એ અતિથિ ખઠુ પ્રસન્ન થઇને 
બોલ્યો કે 'ઉંછવૃત્તિ! હું સાક્ષાત્‌ ધમેદેવ છું અને તમારી પરીક્ષા લેવા 
ગ્રાટે અતિથિના રૂપથી આવ્યો છું. ન્યાયથી મેળવેલા અન્નના 
યથાશક્તિ આપેલા આ તમારા શુડ દાનથી પસજન્ન થયો છું. આ 
, તમારા દાનને ડેક! સ્વગે લોકમાં વાગી ચ્ડયો છે. આકાશમાંથી 
પૃષ્પવૃષ્ટિ થાય છે તે જુવો. આ દાનથી દેવતાએ અને તેઓના ગણે 
વિસ્મય પામ્યા છે. સ્વગમાં દેવતાએ અને નારદ વગેરે મુનિઓ 
તમારાં દશેનને ઇચ્છે છે. તસે તમારા અનેક પૂર્વજેનો પણુ આથી 
ઉડ્ઠાર કર્યો છે. ભૂખ કે જે બુડ્દિને, ધમેને તથા ધીરજને નષ્ટ કરી 
નાંખે છે, તેને તમે જતી લીધી અને કષ્ટના સમયમાં ધમ ઉપર શ્રદ્ધા 


અતિથિભક્તિ ત॥ તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. ૪૭ 
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રાખી, આડું શુદ્ધ દાન આપ્યું તેથી તમને અક્ષય સ્વર્ગલોક મળશે. 
ન્યાયથી સેળવેલું દ્રવ્ય, સુપાત્રમાં તેનું દાન, દેશ અને શ્રદ્ધ એ ચાર 
પદાર્થોના સંથોગ કે જે તમને મળ્યો તે બીજને દુર્લભ થાય છે. 
હજારની શક્તિવાળા સે! આપે; સોની શક્તિવાળા દશ આપે અને" 
યુ 'માણુસ માત્ર જળ આપે, તોપણુ તે સર્વેને ક્‌ળ સરખુંજ યાય 
છે. ન્યાયથી મેળવેલા અને શ્રડ્ાથી આપેલા અલ્પ પદાર્થથી પણ્‌ 
જેવો ધમે થાય છે તેવો અન્યાયથી મેળવેલા સો।ટા કીમતી પદાર્થના 
દાનોથી પણુ થતે। નથી.' ધમે દેવ આ વાત કરતા હેતા તેટલામાં 
દેવતાઓના દૂતે। દિન્ય વિમાન લાવી તેમાં એ ખ્રાહ્મણુને તથા તેના 
કુટુંબને બેસાડી સ્વગેલેોકમાં તેડી ગયા. 
છોકરીએ ! પાંડવ મહારાજ યુધિષ્ઠિરે કરેલા મે।ટા યજ્ઞમાં આ 
વાત ચચોઈ હુતી તેમાં નિણેય થયે। હુતે। કે આ યજ્ઞ ગસે તેવે। ઉત્તમ 
થયો છે; તોપણુ ઉંખવૃત્તિ બ્રાહ્મણુના બશેર સાથવાના દાન જેવો! 
થયે નથી.* 
વિભાગ ૩ જો, 
રાહરે* 
ખીને એવો દાખલે શાંતિપવની માંહ; 
જુએ હોલાહોલીને આતિથ્ય વર્ણવ્યું જ્યાંહુ. 
છેકર્ીએ--બા! આ ઉંછવૃત્તિતાો ઇતિહાસ સાંભળવાથી 
અમારા મનમાં જે ઉત્તમ છાપ પડી છે તેતું વણુન કરવા અસે 
સમરથ નથી. હુવે “કે!ઇ શત્ર દઃખી થઇને આશરે હૈ લેવા માટે ધેર 
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ક» મહાભારત આશ્ચમેધિકપર્વ અપ્યાય ૯૦ મે!. 


૪૮ ર્વાખાઈ દુ માહા ગ્રન્થ ખીને. 


#“-ન્‍ ૦૨૧ 


આવ્યો હોય તો તેને ચરણ અતિથિ ગણી લેવો, એ વિષયમાં કોઈ 
ઈતિહાસ સંભળાવે તો સાર. ઉપદેશથી થયેલી અસરને ઇતિહાસે 
બહુ. પુષ્ટિ આપે છે. 

મેહેતીજી--છેકરીઓ | તમારી બોલવાની ચતુરાઇથી હું 
રાજી થાઉં છું. જે તમે! કહે! છે! તે ખ* છે. લ્યો હુવે ઇાંતહાસપર 
ધ્યાન આપે. 

કોઈ નીચ, કાળ જેવો કૂર, કાગડા જેવો! કાળા, રાતી આંખો- 
વાળો અને સોટી પીંડી તથા દાહાડીવાળે પાપી પારધી જંગલમાં 
જાળ લઈ ચોમેર ફરી %રી અનેક પક્ષિઓને પકડી તેઓને વેચતે। 
હતે. એના કુટુંબમાં માત્ર તેની એક ૨ત્રી જ હતી, તોપણ એ 
પાપીને હિંસા શિવાય બીને કોઇ ધંધો ગમતો નહતો. એક દિવસે 
એ પારધી જગલમાં કરતે! હતે યાં અકરમાત્‌ પ્રચંડ પવન વાઇને 
ભારે માવઠું થતાં જંગલ જળમય થઈ ગયું, અંધકાર વ્યાપી ગયો 
અને ભારે ઠંડી પડવા લાગી. ઠંડીથી પ્રજતેો પારધી ધેર જવાને 
રસ્તા શોધવા લાગ્યો પણુ જંગલ જળમય થઈ જવાથી રસ્તાને 
પત્તો લાગ્યો નહિ, એટલે ભૂલે પડી ખીજે માર્ગે ચાલ્યો. તે 
માગૈમાં વરસાદના તથા પવનના ઝપાટાથી અનેક પક્ષિઓ ધરતી- 
પર પડી ગયેલાં હતાં. તેએને ઉપાડી ઉપાડી તે પાંજરામાં ભરવા 
લાગ્યો, પાપી લેઠે। પોતે દુઃખી છતાં પણુ બીજાઓને દુઃખ દેવાની 
ટેવ છેડતા નથી. ક્રતાં કરતાં ઝાડીની અંદર એક સોટા ધેરાવવાળું 
ઉંચું ઝાડ તેના જોવામાં આવ્યું. આ સમચે વરસાદ બંધ પડી ગયે 
હતો પણુ ખબડઠુ રાત જવાને લીધે પેલે! પારધી તે ઝાડની 
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નીચેજ રાત રહેવાતું ધારી પાંદડાંતું બિછાનું કરી છીપરનું ઓશીકું 
કરીને સૂતો, એ ઝાડની શાખામાં એક હેલે। લાંખા કાળથી પોતાના 
કુટુંબ સહિત રહેતે હતે। અને તે, સવારથી ચારે લેવા માંટે ગચેલી 
પોતાની સ્ત્રી મોડી શત સુધી પાછી ત આવવાથી [ચિતાતુર ચર્ધ 
બોલતે] હતે। કે, આ સો।ટું માવડું થયા છતાં હજી સુધી પણુ એ ન આવી 
તેનું શું કારણ હુશેઃ એ જીવતી હેય તે। ઠીક. એના વિના આ માર્સ 
ધર ચૂન્ય લાગે છે. પ્રત્ર, પાગા તથા વહૂએ વિધમાન છતાં પણ નને 
ભાર્યા ન હોય તો! ઝૃહરથનું ધર જંગલ જેવું લાગે છે. મારા સુખે સુખી 
થનારી અને મારા દુઃખે દુઃખી થનારી એ પતિત્રતા જે નહિ આવે 
તે। મારે પણુ જીવવાતું પ્રચોજન નથી. હું ભૂખ્યો, તરશ્યો કે થાકેલે 
હોઉં યારે મારી ચેષ્ટા ઉપરથી નાણી લઇને તે મારી કેટલી બધી 
સેવા કરે છે!! ધમે, અર્થે અને કામ સંબંધી કાર્યમાં પ્રુસ્ષને શ્રી 
જ સહાયરૂપ થાય છે અને પુસ્ષ પરદેશ જાય યારે સ્રી ઉપર જ 
સઘળે ભરોસે। રાખી જાય છે. પુસ્ષ રોગથી કે બીન કોઇ દુઃખથી 
વ્યાકુળ હેય યારે તેને સ્રીથી જેવી સહાયતા મળે છે તેવી બીન કોઇથી 
મળતી નથી.' હેલાને આ વિલાપ સાંભળી પેલા પારધીના પાંજરામાં 
પૂરાચેલી હેલી વિચાર કરવા લાગી કે “અહે !! મારામાં સદૃગુણે। છે. 
ક નથી તોપણ મારો પતિ આટલાં બધાં વખાણુ કરૈ છે તેથી હું 
ભાગ્યશાળી છું. જે સ્રી પતિને સંતોષ ન આપે તે સ્રી જ ન ગણાય 
પણુ ભસ્મ જ ગણાય. એક પતિ સંતુષ્ટ થાય તે। સધળા દેવતાઓ 
સંતુષ્ટ થાય છે. સ્રી અને પતિ પરસ્પરને ધમે વગેરેમાં સહાય અને 
બોધક થાય છે, માંટે આવા દુઃખના સમયમાં પણુ મારે મારા સ્વામીને 
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ધમની સૂચના આપવી જોઇએ.' આમ વિચારી તે, હોલીએ 
પાંજરામાંથી ઉંચા સ્વરે હેલાને કહ્યું કે” હું તમને એક ધમૈની 
વાત કું છું. અતિથિભક્તિ રુપ ઉંચા ધમે મેળવવાના આ સમય 
પ્રાપ્ત થયો! છે. ઠંડીથી પ્રજતો અને ભૂખથી પીડાયેલે આ પારધી 
તમારે ધેર આવેલો છે માટે અતિથિ ગણીને તમારે આની સરભરા 
કરવી યોગ્ય છે. જે ગૃહરથ યથાશક્તિ ધર્મમાંજ તત્પર રેહે છે તેને 
સ્વગેની પ્રાપ્તિ થાય છે. આપણી પાસે દાણાને। સંચય હેતે! નથી 
માટે તમારા દેહુની દયા છેડી દઇને આને તૃપ્ કરે. તસે પુત્ર 
પૌત્રાદકવાળા છે। અનેવળી વૃડ્ છે! એટલે પાછળની કશી ચિંતા 
રાખવાં જેવું નથી,' આમ બોલી તે હોલી હેલાની સામે ઉંચી 
નજરથી નેવા લાગી; તેટલામાં હોલે એ વચનથી રાજ થઇ નીચે 
આવી કેટલેક પેષ બતાવી પેલા પારધીને કહ્યું કે “તર્મે ભલે 
આવ્યા. શી આજ્ઞા છે! તમારે કશે સંતાપ કરવો નહિ. તસે 
ષોતાના જ ધરમાં સૂતા છે. તમે મારા આતથિ થયા છે। માટે જે કહે 
તે.સગવડ કરી આપવા તેયાર છું. શત્રુ ચાલીને ધેર આવેલો હોય 
તો તેની પણ સરભરા કરવી એ ગૃહુરથનેો ધમ છે. જુવે "કે, કોઇ 
કાપવા આવેલો હેય તોપણુ વૃક્ષ પોતાની છાયાને સમેટતું નથી.' 
પારધી બોલ્યો; 'હું ઠંડીથી ધૂજું છું માટે મારા રક્ષણુનો કોઇ 
ઉપાય કર. આ સાંભળી એ પક્ષીએ ધરતી પર સૂકાં પાંદડાંનો 
ઢગલે કરી, દૂરથી અગ્નિ લઈ આવી તે ઢગલાતે સળગાવ્યો 
અને પારધીને સારી પેઠે તાપવાનું કહ્યું. તાપવાથી હોંશિયારી 
આવતાં પારધી બોલ્યો; 'મને ભૂખ બઠુ લાગો છે માટે 
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કાંઇક ખાવાનું દે તો। સારસ, હોલે! બોલ્યે. 'મારી પાસે અન્નનો કશે 
સંચય નથી "કે જેથી તારી ક્ષુધાને શાંત કર. અમે તે! નિત્ય ચારે 
કરીને જીવનાર્રા છીએ.' આમ બોલી અશક્ત હોવાને લીધે તે 
ચિતાથી લેવાઈ ગચે,, લજાઈ ગયો અને પોતાની જીવિકાને 
ધિકારવા લાગ્યો. જરાવાર પછી ભાન આવતાં 'શોડીવાર 
રહે; છું તમને તૃપ્ત કરીશ' એમ બેલી સૂકાં પાંદડાંને 
ઢગલે! સળગાવી સોટા હર્ષથી હોલો બોલ્યો; “અતિથિની સરભરા 
કરવામાં ગૃહરથને સોટા ધમે પ્રાત થાય છે એમ મેં સાંભળેલું છે, 
તેથી તમને હું મારે માંસ આપું છું. તમે મારા માંસથી તૃપ્ત થઇ 
મારા જન્મને સફળ કરેો.' એમ બોલી અસિની ત્રણ પ્રદક્ષિણા કરી 
હેલાએ અસિમાં પ્રવેશ કર્યો. હેલાને અશ્ઞિમાં પડી ખળી મરેલે। 
જોઇ પારધીને વિચાર આવ્યો કે 'અહે || આ મે રું ડક. હું કે જે 
ભૂંડાં કામ કરનારો કૂર છું તેને આતું માંસ ખાવાથી વળી સાટું પાપ 
લાગશે. હું “કે જે દુષ્ટ બુદ્ધિવાળા, જન્મભરથીજ પાપી અને દગા- 
ખોર છું તેને આ મહાત્મા હોેલાએ પોતાનું માંસ આપી મે(ટો ઠપકે। 
તથા ઉપદેશ આપ્યો છે. હું આજથી ધરખાર છેડી દઇ ભૂખ, તરસ 
તથા તડકો સહન કરી ધણા ધણા ઉપવાસોથી શરીરતું શેષણુ 
કરી તપ કરતાં કરતાં જ શરીરને છેડી દઇશ, આ હોલાએ મારી 
આવી સરભરા કરીને ધમેની મહત્તા “કેટલી દેખાડી !!'આમ વિચારી 
પાંજરામાંથી સધળાં પક્ષીઓને કહાડી મૂકી, જાળ વગેરે પોતાના સધળા 
સામાનનેનાંખી ૬ઇ, અહિંસક ખની તે પોતાનાં પાપોતું પ્રા્યથિત્ત 
કરવા જંગલમાં ચાલી નીકળ્યો. પારધી ગયા પછી હેલી પોતાના 
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પતિને વિલાપ કરતી કરતી બેલી કે 'પ્રાણુનાથ ! તમારા હાથથી 
કેદી પણુ માર વિપ્રિય થયાનું મને સ્મરણ નથી. વિધવા સ્ત્રી પોતાને 
ધણા પુગો। છતાં પણુ । શોકનું પાત્ર જ છે. તમે મને ખઠુ લાડ લડા- 
બ્યાં છે અને વખતો વખત સને ઘણું સુખ આપ્યું છે. પતિ, ભાઈ 
અને દીકરા થીડું જ આપે છે; પણુ પતિ તે અમાપ આપે 
છે. સ્ત્રીને બીજું કોઇ સુખ, પતિ સમાન છે જ નહિ. હુવે મારે તમારા 
વિના જવવાતું ઠીક નથી.' આમ વિલાપ કરી તે હેલી પણ 
અગ્નિમાં પડી બળી સ્રઇઇ આ સચચે દેવતાઓના દૂતે! વિમાન 
લાવી તેમાં દેવ બનેલા એ દંપતીના જીવાત્માઓને બેસાડી સ્વ- 
ગમાં લઈ ગયા-દેવતાઓએ પણુ એ દંપતીને ઘણું માન આપ્યું.* 


ચિમન્ઞાજ્ઞોડસિશોચાતે શુન્યાતિ ગહિળાં કળાત્ત્‌ । 
છ્‌યચા પીરિયાનાયારિ ચ લમગુયા8 સિ ।ઘ્1 


-₹સ્‍2ન્‍ડક*- 


જ” 
પાઠ ૭ મા. 
ટદુગા વગરને। વ્યવહાર તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. 


રાહરે. 
દગા સગા નહિ કોઈને, ઠૅગો ન પરને કેઈ; 
વગોવાય જગમાં ઠંગો, વગો લગોલગ ખોઈ. 


(ઇઆમાઇઅણ#ાનારુકાતતા કાસાઆા#તદતતર0થામરિન-નાડનાસજનરસનાનાજજમવામાગાાજીનાબઇનમતઇયમઈમળાનતસનાભાબ્ાજ'#તગવાઇ ભણબાવખામાનાળતામસામતબામવાતસોમાણારતતામકાસઇનસમમમત્સમમ્તાકરાધણાશાસમામરારણારામતારમરનારતતમારતકાતમાઇનમનરણસઇનણાાજમતઇટમાણતથનયા#મનાણા9: 


* સહાભારત રાંતિપર્વ. આપદ્ધમે અધ્યાય ૬૪૩ માથી ૬૪૮ મા સુધી. 
1 અતિથિ નિરારા થઇને પાછે નય તો ગહરથોનાં પુષ્ષો ન્તણે અતિથિ ઉપરની 
દચાથી દૃખાયેલાં હોય તેમ ક્ષણ માત્રમાં તે અતિથિતી પછવાડે જ નનચ છે. 


દગા વગરને। વ્યવહારે તથા તેના સંબંધમાં ઈતિહાસ ૫૩ 





વિભાગ ૨ લે! 

છે।ઈકરીએ।--ખબા! આ હોલાના ઇતિહાસે અમારા મનમાં 
બહુ અસર કરી છે. અમારા સમય આવશે લારે અતિથિભકિત 
કરવામાં અમે કદી ચૃકીશું નહિ. હુવે દગાવગરના વ્યવહાર વિષે 
અમને સમનવે. 

મેહેતીજ--કન્યાઓ | જે જે વ્યવહાર કરવે! તેમાં કઇ 
પણુ દગે! ન કરવો, એ દગાવગરને। વ્યવહાર કહેવાય છે. વ્યવહારમાં 
અનેક પ્રકારના દગા થાય છે. થોડી દીમતથી ખરીદેલા માલને મોટી 
દીમતથી ખરીદેલે! કહીને વેચવો એ દગે। છે, નઠારા માલને સારે 
કહીને વેચવો એ દગે। છે. સારા માલમાં નઠારે માલ મેળવી દઇ 
સારા માલની ઠીમતથી વેચાણુ કરવું એ દગે! છે. નઠારા માલને સાર 
માલના જેવું રૂપ આપીને મોટી કીમતથી વેચવો! એ દગે। છે, વચન 
આપીને ક્‌રી જગું એ દગે છે. નોકર રહીને બરાબર નોકરી ન કરવી 
એ દગે। છે. મજુરીથી કામ કરવા રહો તેમાં આળસથી વખત ગુમા- 
વવે। તથા કાળજ રાખ્યાવગર કામ કરવું એ દગે। છે. પોતામાં કામ 
કરવાની નાલાયકી છતાં લાયકી ખતાવીને કામ માથે લેવું એ દગે। 
છે. અસુક કામ કરવા માટે નાણું લઈ તે નાણાનો બીજા કામમાં 
ઉપયોગ કરવે। એ દગે! છે. માલ વેચવામાં ખોટાં તોલ માપ રાખવાં, 
ખોટાં ત્રાજવાં રાખવાં, કૅ ખોટી રીતે તેળવું એ દગે છે. એક 
બોલીને બીજું કરનું એ દગો છે. થોડા નાણાથી થાય એવા કામર્મા 
આડું અવું સમજવી ધણું નાણું લેનું એ દગે! છે. હિસાબમાં જાણી 
જોઈ ભૂલ ખવડાવી ઓછું નાણું આપવું એ દગે! છે. જેમાં બીજા 


પ૪ રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ બીજે. 


માણસને પણ હક હોય તે વસ્તુને યુક્તિથી પોતેજ પચાવી પાડવી 
એ દગે! છે. ખોડે ખાપણુવાળી કન્યાને સારી જણાવી પરણાવવી 
એ દગે છે, ખોડ ખાપણુવાળા, દુઝુણી કે સદ્ગુણ વગરના વરને 
સાર।। જણાવી તેને માંટે કનયા અપાવવી એ દગે। છે, વેચાણુ કરતાં એક 
ખતાવી બીજું આપવું એ દગે। છે. રેક્ષણુ કરવા માટે કે વધારે; કરવા 
મોટે પોતે રાખેલા પરાયા પૈસા ખાઈ જવા કે ખોટા ઉપયોગમાં 
વાપરવા એ દગે છે. જે કામ બીન્તને પૃછી કરવાની પોતાને માથે 
કૂરજ હેય તે કામ બીજાને પૂછયા વગર અથવા આડું અવછું 
સમજાવીને કરવું એ દગે છે. ખોટી ધમકી આપી નાણાં કઢાવવાં 
ગએ દગો છે. ખોટાં નાણાં ખરાં નાણાં તરીકે આપવાં એ દગે। છે. પોતે 
અપરાધ કયી છતાં એકનું બીજું સમજાવી અપરાધમાંથી છટકવાની 
ચુક્તિ કરવી એ દગે છે, શુડ માણુસમાં દોષનો આરોપ કરી તેના 
સ્વાર્થને હાનિ પહોંચાડવી એ દગે। છે. નઠારા માણુસના દોષ છુપાવી 
સદૃગુણે। ગાઇ પોતાના રવાર્થને માટે તેને। રવાર્થ સાધી દેવો! એ દગે। છે. 
છુમંતરથી કે જાદુ વગેરેથી લોકોને ભમાવી નાણું કઢાવતું એ 
દગે! છે. 

છોકરીઓ ! વ્યવહારમાં આવા અનેક પ્રકારના દગા થાય 
છે. બધી જતના દગા કહેવા બેસું તો પાર આવે એમ નથી, તેથી 
માત્ર આટલા જ ગણાવ્યા; પણુ આ ઉપરથી દગાતું સ્વરસપ પૂરેપૂરું 
તમારા જાણુવામાં આવ્યું હશે, માત્ર સોની લોકે! [વષેજ બોલીએ 
તો તેઓના એક ધંધામાં પણુ અનેક જતના ૬ગા થાય છે, 'ે જે 
દગાએ। વિષે 'સોની નિબંધ' નામની ચોપડીમાં ધણું લખ્યું છે. દગા- 


દગા કડ કાર તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ પપ 
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ખોર માણુસ પ્રથમ કદાચ સાર્ર દેખે તોપણ તેતો પરિણામ તે। 
અગડક્યા વગર રહેતે। જ નથી. માણુસો। જે નાણાને માટે ટાઢ તડકા 
તેઠે છે, ઉજાગરા કરે છે; પંથ કરે છે, લડાઇમાં *તય છે, દરિયાપાર 
જાય છે, દીનતા કરૈ છે અને એવાં એવાં બીન્તં પણુ અનેડ કષ્ટો 
વેઠે છે, તે નાણાને દગો કરી તેઓની પાસેથી લેવું એ સાધારણુ 
પાપ નથી. લોકે ધનને બહારના પ્રાણુ સમાન ગણે છે, માટે દગાથી 
ધન લેનું એ દગાથી પ્રાણુ લેવા સમાન છે. જે માણસો કશે। દગે 
નહિ કરતાં શુડ વ્યવહારથી વર્તે છે, તેઆ આ લોકમાં સુખી રહે 
છે અને પરલે।કમાં પણુ સુખી થાય છે; દગા વગરને। વ્યવહાર 
એ તપની ખરાખર છે. દગાખોર માણુસો દગાથી કદ્ટાચ એક 
બે વાર ષ્રાવે છે, તોપણુ પાછળથી દગે જહેર થતાં તેએ ક્સાઇ 
જઇ શિક્ષા પાસે છે. કેદખાનામાં જોશે તો દગો કરવાથી કેદ 
થયેલાઓની સોટી સંખ્યા જેવામાં આવશે. દગે વખત પર 
ન પકડાયો! હેય તેોપણુ દગાખોર ઉપરથી લોકોનો વિશ્વાસ 
ઉઠી જાય છે, એટલે તેને કશું પણુ કમાઇનું સાધન રહેતું નથી સપને 
તેમ થવાથી હેરાન થવું પડે છે. લોકોને જે વિશ્રાસ છે તેજ કમાઇતું 
સાધન છે. વેપારરોજગાર;, ચાકરીનોકરી,; શરાટ્ટી તથા વકીલાત: 
વર્રોેરે સઘળા ધંધા અને ખર જેતાં રાજ્યો પણુ લોકોને વિધ્રાસ 
બેસવાથી જ ચાલે છે. કન્યાએ | તમારે ન્યવહારમાં પડવાને વખત 
હુવે બહુ પાસે આવતે! નય છે, માટે હું તમને (ભલામણુ કર છું કે 
તસે। શુટ એટલે દગા વગરના ન્યવહારથી જ વતેજે. જે દગા વગ- 
રના બ્યવહારથી વતેશે તે।જ સાસરામાં તથા પિયરમાં માનને પાત્ર 


ન્‍ રૈવાબાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળ ગ્રન્થ ખીને. 
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થશે, ઉચાટ કરવાનો વખત કદી પણુ આવશે નહિ, સવેદા 
સુખી રહેશો અને ઇશ્વર ભણીથી પરલોકમાં પણ લાભ પામશે. 
વિભાગ ૨ જે, 
રાહરે, 
તુલાધારને નજલી, કેરો વાંચો વાદ; 
દગા વગર વ્યવહારથી, શુભ મળે છે સ્વાદ. 
છોકરીએ।--બા! દગાવગરને યવહાર તપની બરાખરી 
કુરે છે એ વિષે કોઈ ઇતિહાસ સૈભળાવશે ! ઇતિહાસો સાંભળવાથી 
જ અસે! રાજી થઇએ છીએ. 
મેહેતીજી--કન્યાઓ ! તમોને ઈતિહાસે। સાંભળવામાં વધારે 
સ્ચિ છે એ હું પ્રથમથી જ નાણું છું અને ઇતિહાસે। સાંભળવાથી 
સારી અસર થાય છે એ પણુ જાણું છું. લ્યો આ વિષયમાં પણ 
એક ઇતિહાસ કહું તે સાંભળે. 

* પર્વે 'જાજલિ' નામનો એક મહા તપરવી ખબ્રાક્ાણુ હતે. એ 
ખરાહ્મણુ જંગલમાં રહી વર્ષાકતુમાં ખુલ્લા પ્રદેશમાં બેશી વરસાદ 
સહન કરતે! હતો; શીતકાળમાં જળની અંદર રહેતો હતે! અને 
ઉષ્ગુકાળમાં તડકો તાપ સહન કરી પંચાશ્િ તાપતે હતે, 
રાતે બિછાના વગરની ધરતીપર સૂતો! હતે! અને વરસાદતું જળ 
વારંવાર માથાપર પડવાથી તેની જટાએ મજબૂત રીતે ગંઠાઈ 
ગઇ હુતી, એક સમચે એ જાજલિ માત્ર પવનતું શક્ષણુ કરવાનો 
નિયમ રાખી સૂકા કાષ્ઠની પેઠે અચળ થઇને બેઠો, એની જટામાં 


દગા વગરનો વ્યવહા₹ તથા તેના સંબંધમાં ઈતિઠઠાસસ પ૭ 
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ચકલા ચક્લીએ ચૌમેરથી તાંતણા તથા ખડ લાવી લાવીને માળે। 
બાંધ્યો, માળો બંધાય છે એમ ન્તણુવા છતાં પણુ જાજલિએ દયાને 
લીધે પોતે સ્થિર જ રહી તેમ કરવા દીધું. જાજલિ ચલિત નહિ 
થતાં પૂરા વિશ્રાસથી રહેલાં એ નરમાદાએ શરદ્‌ જતુ પ્રાતત થતાં” 
જટાની અંદરના માળામાં જ ઈંડાં સુકયાં, આ વાત જાજલિના જાણુ- 
વામાં આવતાં ન્‍્તજલિ દયાને લીધે એવેોને એવે।જ અચળ રહ્યો. 
પક્ષીઓ રજ રોજ ચારે! લાવી તેજ માળામાં રહી ઈંડાંતું સેવન 
કરવા લાગ્યાં. ઈંડાં મોટાં થતાં તેઓમાંથી બચ્ચાં પેદા થયાં પણુ 
જાજલિ ચલિત ન થચે।. સમય જતાં બગ્ચાંને પાંખો આવી. 
આ વાત જાણવામાં આવ્યા છતાં તથા બચ્ચાં ઉડીને જરાવાર 
બહાર કરતાં નેવામાં આવવા છતાં પણુ દયાછુ જાજલિ ડૂંડાની 
પેઠેજ બેશી રઘ્યો. પછી એ ખચ્ચાં સવારે સવારે ઉડી જઇને સાંજે 
સાંજે પાછાં જટામાં આવવા લાગ્યાં અને સમય વ્યતીત થતાં વચમાં 
થાડા દિવસ કહાડીને પણુ પાછાં આવવા લાગ્યાં. સોટાં થવાથી 
માખાપોએ છેડી દીધેલાં એ ખચ્ચાં એક મહિના સુધી પણુ 
પાછાં આવ્યાં નહિ ત્યારે નજલિ ઉભે। થઈ ચાલતે। થયે. પોતાને 
મોટો ધર્માત્મા માનવા લાગ્યો અને હર્ષથી એકલે એકલો ખલેો 
ઠોકો બોલવા લાગ્યો કે મારા જેવો કોઈ ધર્માત્મા નથી. આમ બોલે છે 
તેટલામાં “તારો ધમે કાશીના રહીશ “તુલાધાર' નામના વાણીઆન। 
ધશે જેવો! નથી. ખ્રાહ્ષણુ ! જેવું તું બોલે છે તેવું તે ઠા ધમોત્મા 
તુલાધારથી પણુ બોલી શકાતું નથી.' એવી આકાશવાણી તેના સાંભ- 


ળવામાં આવી. આથી જાજલિ સ્પર્ડ્ડીને વશ થઇ તુલાધારને જેવા 
૧૧ ક 


પ૮ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માયા ગ્રન્થ ખીજે. 
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કાશી ગષે. રરતે ચાલતાં જયાં જયાં સાંજ પડી નનય લાં લાં 
રાત રહેતાં રહેતાં કેટલેક દિવસે કાશીએ પોહાંચી, પૂછગાછ 
કરી તુલાધારની પાસે ગયે! તે લાં અનેક પ્રકારનાં રસ તથા કૂળ 
“કૂલ વગેરે પદાર્થો વેચતો તુલાધાર તેના નેવામાં આવ્યો. તુલાધારે 
ખ્રાહ્મણુને આવેલે। જેઈ ઉભા થઈ પ્રણામ કરી હર્ષથી “ભલે આવ્યા 
કહીને સત્કાર કર્યો, પછી તે બોલ્યો 8 મહારાજ | તમારા આવવાતું 
કારણુ હું જાણી ચૂડયો છું. તમારી જટામાં પેદા થયેલાં ચકલાંને 
તસે સારી પેઠે પાળ્યાં, પછી મારા વિષે આકાશવાણી તમારા 
સાંભળવામાં આવી અને તે ઉપરથી તમે। અહીં આવ્યા છે. હુવે શી 
આજ્ઞા છે. જે કહે। તે કરવા હું તેયાર છું. નજ્લિ બોલ્યો, “વાણી ! 
આ અનેક પ્રકારના રસે।, સુગંધી પદાર્થો તથા ફળમૂલ વગેરે પદાર્થો 
વેચી વેચી વટાવ લેતાં લેતાં તને આવું જ્ઞાન કયાંથી પ્રાપ્ત થગ્ડું ?' 
તુલાધાર બોલ્યો! 'મહારાજ ! દગા વગરને। વ્યવહાર રૂપ ધમે “કે જે 
સધળા ધર્મોથી ઉત્તમ છે તેને હું જાણું છું તથા પાછું છું. કોઇ પણુ 
પ્રાણીનો દ્રોહ નહિં કરતાં અથવા નતૂજ અને નહિ જેવા લાભે 
વૃત્તિ ચલાવવી તે પરમધમે છે. હું મારા ધંધામાં જે વટાવ લઉં 
છું ત કોઇ પણ માણુસને વિષમ પડે એવો નથી, કોઇની પાસેથી 
વધારે તથા કોઇની પાસેથી ઓછે લેતે। નથી, ધનવાન્‌ થવાના હેતુથી 
લેતો નથી અને કશા ફૂડકપટથી લેતે નથી, પણુ જેટલાથી 
મારે તથા મારા કુટુંબનું સામાન્ય રીતે ભરણુ પોષણુ થાય તેટલે। જ 
લઉં છું. થોડાંક કાષ્ઠાથી તથા ખડાથી બનાવેલી આ મારી ઝુંપડી 
જુવે, જે હું વધારે વટાવ લેતે। હેત અથવા વેપારમાં કાંઇ કપટ કરતે 


દગા ક ગ્યયહાર તથા તેના સંબંધમાં ઈતિહાસ. પૃ 





રાત તો ફુંઇ દૃહાડાના સોટા ખંગલા બની ગયા હોત. ડુ અનેક 
રસે વેચું છું પણુ કોઇ દિવસે મધ વેચતો નથી. કમેથી; મનથી તથા 

વચનથી સવેતું હિત ઇચ્છીને ચાલ્રું છું. હું કોઇ બીનન વેપારીઓનું 
જોઇને તે પ્રેમાણું કરવા દોરાતો નથી, “કોઇની સાથે દગો કરતે 
નથી, ડાઇની સ્પડ્દો કરતે નથી અને ધનવાન્‌ થવા ઇચ્છતે। નથી 
તેમ સર્વમાં સમાન ભાવથી વું છું. આ મારા કાંટાને તથા ત્રાજવાને 
સવેદા ખરાબર રાષુ' છું. જગતની વિચિત્રતાને જાણું છું. તેથી 
કોઇનાં કૃત્યોનાં વખાણું કે નિદ્દા પણુ કરતે! નથી અને અહિંસક 
વૃત્તિથી રહું છું. જેવો જળના પૂરમાં તૃણુકાષ્ઠોના સમાગમ છે 
તેવો જ જગતમાં પ્રાણીઓનો સમાગમ છે એમ સસજું છું. જેમ 
ખગલાથી જળચર જંતુએ ભય પાસે છે તેમ જે ;માણુસથી બીન 
પ્રાણીએ ભય પાસે તેને અધર્મી સમું છું. મને સવેદા આવી રીતની 
વૃત્તિ રાખવાથી જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયું છે, તુલાધારનાં વચને સાંભળી 
જાજલિ ખહુ વિસ્મય પામ્યો. સવેદા દગા વગરના વ્યવહારના પ્રભા- 
વને લીધે તેને અંતે રવર્ગલાકની પ્રાપ્તિ થઇ હુતી. ક 


સિર્િટ્ર્યેન મા થૂ્ષિસ્સિસુજર ર સ૫ઃ । 
તિચ્છજ્ા વ્યયણાસો ચ્‌ સુ સામર્સિ સિરિટ્‌ઃ ॥ ૭ ॥ 
મહાભારત શાંતિપર્વ મોક્ષધમે અષ્યા ૨૬૨ થી ૨૬૫ મા સુધી. 
* હે અતિદૃષ્કર તપ તું સિદ્ધિ દેનારપણાથી ગવ કરીરા નહિ, કેમકે દગા- 
વગરનો વ્યવહાર અનાયાસથી સિદ્ધિ આપવા જગ્યા ડરે છે. 


-જુ"જઝજન્-ન-- 


૦ કેસા પર્મશિક્ષણ માળર ગ્રન્ય ભે. 





પાઠ ૮ મો. 
વ્યસનોને। ત્યાગ તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસે।, 
રાહરે* 
કરવામાં પીડા ધણી, હુરવામાં ધન પ્રાણુ; 
વ્યસન વ્યસનથી તુલ્ય છે, વાંચો સવ પુરાણ. ૮ 
વિભ્રાગ ૨ લે।* 
છોકવીએ--ખા! તુલાધારને જૃત્તાંત સાંભળવાથી અમારા 
મનમાં એમ જ થાય છે 'કે અમોને પણુ તુલાધારની પેઠે નિષ્કપટ 
વ્યવહારમાં વતેવાની ધારણા સવેદા રલ કરે તે! સારં. ઈશ્વર અમારી 
ધારણાને સકૂળ કરને. હવે અમોને વ્યસનોના ત્યાગવિષે સમન્વે।. 
મેહેલીજી--છેકરીએ। ! વ્યસનો અનેક જાતનાં છે. આપ- 
ણાં ધમેશાસ્ત્ર રચનારાઓમાં સુખ્ય ગણાતા મનુએ સુખ્ય વ્યસને। 
અઢાર કહ્યાં છે. મ્રગયા, અક્ષ, દિવાસ્વમ, પૃરિવાદ, સ્રીઓ, મદ, 
નૃત્ય, ગાન, વાદિત્ર, વૃથાબ્રમણુ, પેરુન્ય, સાહુસ, દ્રોહ, ઈંધ્યા, 
અસૂયા, અથૈદૂષણુ, વાકૂપાસ્ષ્ય, અને દંડપાર્ષ્ય એ અઢાર વ્યસનો 
( માણુસને દુઃખમાં નાંખનારી લતે। ) છે. * 
શિકાર કરવાની જે લત પડી જાય છે તે મૃગયા કહેવાય છે. 
“આ લત સુખ્યત્વે કરી રાનાઓને, રાજ જેવા અમલદારોને અને 
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*સૃમચાણા રિવાસ્વપ્નઃ પરિવાર સ્ત્રિયોમકઃ 

કપા. જપઇબોટરિસ પયા પાકા ॥ ૪૭ ॥ 
ટ્રોઇ દેષ્યાગચાચટ્ષળમ 

વાગ્ટફઝ ચ ઘપારપ્યં શ્ોષગોડપિમળોડછજઃ ॥ ૪૮ ॥ 


( મતુસ્મૃતિ અધ્યાય ૭ મે. ) 


વ્યસનોનેો વ્યાગ લૈથા તેના સંબંયમાં ઇતિહાસે. ટ્૧ 
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સિપાઇગિરી કરનારાઓને પડે છે. શિકાર કરવાની લત પડી નય 
તે। તેથી અનેક નિરપરાધી પ્રાણીઓની હિંસા૨૫ સેહું પાપ .થવા 
ઉપરાંત રાજ્યની સંભાળ રાખી શકાતી નથી, હેદ્દાતું કામ જેવી 
જોઇએ તેવી કાળજીથી કરી શકાતું નથી, ચાકરી નોકરીમાં પૂરતું 
ધ્યાન આપી શકાતું નથી, ગામમાં રહેવું જ ગમતું નથી, પડવા 
આખડવાથી શરીર ભાંગી નાય છે, “કોઇ સમયે પાણી માટે 
વનમાં રઝળવું પડે છે અને વખત પર વાધ વગેરેના પંનાઓથી 
પ્રાણુ ખોવા પડે છે. રામચંદ્રજીના પિતા દશરથ રાજાને યુવ- 
રાજ અવરથામાં શિકાર કરવાની લત પડી ગઇ હતી અને તેથી 
એક 'શ્રવણુઃ નામના તપરવીનો અનણુતાં વધ થઇ ગયે 
હતે; કે જેથી તેમને રામચંદ્રજી જેવા પૃત્રના વિચોગને। વિલાપ 
કરતાં કરતાં પ્રાણુ છોડવા પડ્યા હુતા.* પાંડવોના પિતા પાંડુરાજ 
પણુ પોતાને શિકાર કરવાની ટેવ પડવાથી રાણીઓની સાથે 
જંગલમાં જ રેહેતા હેતા. રાજ્યની સધળી સંભાળ છેડી દઇ 
સધળું કામ પોતાના ભાઇના હાથમાં આપી બેઠા હુતા અને અંતે 
પગનું સ્પ ધરી ક્રતા એક જષિના વધથી એવું દુઃખ પામી મરણુ 
પામ્યા હતા, 1 કે જે દુઃખને પરિણામ એમના મરણુ પછી પણુ. 
મહાભારત, નામના સોટા વિનાશકારી યુદ્ધસ્પે દેખાયો હુતે।. જે કે 
સ્ગયાના લાગ વિષે સમજવું સુખ્યત્વે કરી પ્રુસ્ષોને ઉપયોગી છે 
તોપપણુ જે સ્ત્રીઓ પણુ એ વિષય સમજેલી હેય તે। મધુર મધુર 
 ઇ*થ વાલ્મીકિ રામાયણુ અયોષ્યાકાંડ. સગ ૬૩ તથા ૬૪ મો. 
1 મહાભારત આદિપર્વ અપ્યાય ૧૧૮થી ૧૨૫ મા સુધી. 


દ્ર રવાબાઈ ષર્મશિક્ષણુ માળી ગ્રન્થ ખીન્ે, 
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યુક્તિ પ્રયુક્તિથી પોતાના સ્વામીને તેવા કુલમાંથી અટકાવવાતું 
કરે છે. એવા શુભ ભવિષ્યની ધારણા રાખી મેં તમારી પાસે આ 
વિષયતું વ્યાખ્યાન આપ્યું છે. પોતાના સ્વામી રામચંદ્રજને તપરવીના 
જેવી વનવાસની સ્થિતિમાં પણુ શર્નને ધારણુ કરતા નેઇ તેમનાં 
મહાપતિત્રતા પલી સીતાજીએ કું હતું કે, “જેથી વેર વગર પણુ 
પરાયા પ્રાણુ લેવાય છે એવી કરતા તમારા હાથથી' થશે એમ આ 
શર્ત્રતું ધારણુ કરવા ઉપરથી જણાય છે. તમારી પાસે શસા ધણાં 
ઉંચાં છે તે ઉપરથી રખેને જંગલમાં મગ આદિ પ્રાણીઓને નેર્ઈ 
શસ્રોનેો ઉપચે।ગ કરે। ! જેમ પાસે રહેલે। ચુંબક લોાહઢાને પેરે છે તથા 
પાસે રહેલાં સૂકાં કાષ્ઠો અસિને ઉશ્કેરે છે તેમ ઉંચાં રાસ્રા। પોતાની 
અજમાએરશને માટે શસ્ર ધારીઓને પ્રાણીઓની હિંસા કરવામાં પેરે 
છે. પૂર્વી એક તપરવી ખ્રાહ્મણુ મોડું તપ ડરતે હતે તેને નઇ 
રખેને 'આ, માર્‌ રાજ્ય લઈ લે, એવી શંકાથી ઈદ્રે યાં જઈ તેને 
પોતાની પાસેની એક ઉંચી તરવાર થાપણુ તરીકે સાચવવા માટે 
આપી હતી. ઈન્દ્ર ગયા પછી એ ખ્રાહ્મણુ પરાઈ થાપણુ ખોવાઇ 
જવાની બીકથી તે તરવારને પે।ાતાના હાથમાં જ રાખીને જંગલમાં 
"જળ મૂળ તથા પાણી વગેરે લેવા જતો હુતો, આ પ્રેમાણુ તરવાર 
ધારણુ કરવાથી તે ખ્રાહ્મણુને તરવારની અજમાએશ ડરવાતું કન 
થતાં તે તરવારથી પ્રાણીઓની [હિંસા કરવા લાગ્યો અને અંતે તેને 
નરકમાં પડવું પડેયું હતું. હું તમને આ ઉપદેશ આપતી નથી 
પણુ સ્નેહથી અને ખઠુ માનથી એક જાતતું રમરણુ આપું છું. ઉંચાં 
શસ્રા પાસે રાખવાથી બદ્રિ [ઉસામાં તત્પર થયા વગર રેહેતી નથી, 


ત્યસનોનો લ્યાગ થથા તેના સંબંધમાં ઈતિડાાસો. દ્૩ 
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ધર્મ પાળલાથી કલ્યાણુ થાય છે, અધમે કરવાથી કદી થતું નથી. 
તમારે તપરવીની રીતે અહિંસક રેહેવુંજ યોગ્ય છે.”* 
જુગાર રમવાની લત પડો જાય છે તે અક્ષ કહેવાય છે. 
આટેવ જેમ કેટલાએક પુસ્ષોને તથા છોકરાઓને પડે છે તેમ 
કેટલીએક ર્્રીઓને તથા કેટલીએક છેડડીઓને પણુ પડે છે. જીગા- 
રના છંદથી મોટાં સોટાં રાજ્યો, ધરખાર, દાગીના તથા પૈસા 
વગેરે ખોઈ 'દેવા પડે છે. અપકીર્તિ ભોગવવી પડે છે, દુ:ખોના એધ 
વેઠવા પડે છે, માનની હાની થાય છે, રાજશિક્ષા ભોગવવી પડે છે અને 
'કેટલીએક હાજતે રોકવી પડવાથી વિકમે કરવાને માટે ધણું કરીને 
રાત જ અતુફળ હોવાને લીધે રાતે। વેઠી ઉન્તગરા કરવાથી તથા ઉશ્ગરા 
કરવાને લીધે દિવસની ઉંધ લેવાની જરર પડવાથી, રોગે! ઉત્પન્ન 
થાય છે. “દિવસની ઉંધ, રાતને ઉશજાગરે। અને હાજતે!ની અટફાય- 
તથી રોગે! ઉત્પન્ન થાય છે.' એમ વેધકમાં કહ્યું છે. 1આ લત 
એવી ખરાખ છે “કે તેમાં જેમ જેમ હારી જવાય છે તેમ તેમ વધારે 
વધારે રમવાનું મન થાય છે, નીતિમાં કહ્યું છે કે 'કિમિયાગિરી, 
જુગાર, યક્ષિણી વગેરેના મંત્રોતું સાધન, સિદ્ધાંજન અને ગુટિકા- 
વિદ્યામાં પડવાનું ત્યારે જ મન થાય કે જ્યારે દહાડે કરી ગયો 
હેય.' પ્રખ્યાત મહારાજ નળને જુગારની લતથી રાજ્ય ખેવું 
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* વાલ્મીકિ રામાયેણુ અરષયકાંડ સર્ગ ૯ મે।. 
1 અલ્યંયપાનાજાવવસારાના શ્વારાયાઝામરળાશરાત્રો 

સંરોધનાન્સૃત્રપુસવચોગ્ વર્સિઃ પ્રયારેઃ પ્રમવત્તિ સેરા: ॥ 
4 ઘાલુજારયે ચ યૂતેત ચજ્તિળીસંત્રતાધને । 


દ્૪ દેવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ઞન્થ ખીન્ને. 
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પડ્યું હતું, દૃમર્યતી જેવી મહાપતિતરતા રાણીને ર%ળતી મુકી રૃવી 
પડી હતી, એમને! અસલ્ય વિચોગ વેઠવો પડચે। હતો, ખૂરી હાલતે 
જંગલમાં ક્રવું પડેયું હતું, ઉંચે સ્વરે રેવું પડયું હતું, પરાઇ હલકી 
નોકરી કરવી પડી હુતી અને કેટલાએક દિવસ સુધી અધમ રૂપથી 
તથા વેષ બદલીને રહેવું પડયું હતું.* પાંડવ મહારાજ યુધિષ્ઠિર પણ 
એ લતને લીધે સભા વચ્ચે પોતાની રાણીનાં વસ્રાકર્ષણુ આંદે ખૂરાં 
કળા નઇ તેમાંથી માંડ માંડ એકવાર સુક્ત થયા છતાં પણ 
વળી બીજીવાર રમ્યા હતા. આ લતથી તેમને સધછું રાજ્ય ખોવું 
પડેચું હતું, પોતાના શરીર સહિત ભાઇઓને તથા રાણીને પૃણુ 
મૃઠમાં મૂકવાં પડયાં હતાં, આર વષ સુધી દુઃખી હાલતમાં રેહેનું 
પડયું હલું, તેરમા વષેમાં વેષ બદલી વિરાટ રાજાની નોકરી કરતાં 
ઘણાં ધણાં દુઃખે! જેવાં પડયાં હતાં અને છેવટ “મહાભારત! નામના 
યુદ્ધમાં પુત્ર વગેરે કુટુંબને ક્ષય ચતે। પણુ જેવે। પડયે હતે।. 


દિવસે ઉંધ લેવાની જે ટેવ પડી જય છે તે દિવાસ્વમ કહે- 
વાય છે. આ લત પડવાથી ઉદ્યમ ખરાખર કરી શકાતે। નથી, 
આલર્યે વધી જય છે, શરીરમાં સેદ વધી જય છે; જ્યાં અવશ્ય 
“જવાનું હોય લાં વખતસર જવાતું નથી, જેને મળવું હોય તેને વખ- 
તસર મળો શકાતું નથી, અલક્ષ્મી આવે છે અને જાતજાતના રોગો 
ઉત્પન્ન થાય છે. માધવનિદાન આદિ વેલફના મૅથે। વાંચતાં જેવામાં 
આવે છે “કે દિવસે સૂવાની રવ અસુક નતના થોડા રોગોમાં જ 
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%* મહાભારત વનપર્વ, અપ્યાય પ૬ માથી ૭૬ મા અધ્યાય સુધી. 
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વ્યસનોનો ત્યાગ તથા તેના સંબંધમાં વા લ્પ 
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નિદ્દાન (આદિ કારણુ)૨ૂ૫ થતી નથી પણુ ધણા ખરા રોગોમાં 
નિદાનરુપ થાય છે. ' 
છોેકરીએ। | તમારા નંબર પૂરવાનેો વખત થઈ ગચે। છે અને 
ચાલતે। વિષય લાંબે છે માંટે હવે આવતી કાલે ચલાવીશું. 
વિભાગ ૨ જો 
રાહુરે? 
વિચિત્રવીયૈને અમ્નિવર્ણુ, મઘથી પામ્યા નાશ. 
ખિજા પણુ બડું દાખલા મળશે કરયે તપાસ. 
છેકરીએઓ--ખબા! હુવે દિવાર્વપ્ત પછીના વિષચે। વિષે 
અસોને સમજાવે. 
મેહેતલીજી---કન્યાએ। ! વ્યસનેોને। થાગ એ સઘળાં દુઃખોને 
લાગ ગણાય છે, માટે આ વિષય ઉપર બરાબર ધ્યાન આપને અને 
જાઇ પણુ વ્યસનને તમારામાં લાગુ પડવા ન દેશે।. લ્યો સાંભળે. 


પરાયા દોષોનીજ વાતો હમેશાં કચો કરવાની જે ટેવ પડી 
જાય છે તે પરિવાદ કહેવાય છે. આ લત પડી જવાથી બીજું કામ 
કરવું ગમતું નથી, અનેક ત્સાણુસોની સાથે વેર બંધાય છે, મન રાત 
દિવસ એ વિચારમાંજ ક્યો કેરે છે, રાજાએથી રાજ્યની, પુસ્ષાથી 
ધંધા ૨।જગારની તથા ખેરાંથી ધરનાં કામકાજેની ખરાબર સભાળ 
રાખી શકાતી નથી અને આમ થવાથી બીના પણુ ધણા અનયોૉં 
થાય છે. પુસ્યોના કરતાં બેરાંમાં આ લત વધારે જવામાં આવે છે- 
બૈરાં ભેળાં થયાં હોય લારે તેઓની વાતોમાં 'જેકોર રાંકડી છે, 


દદ રવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીને. 


ધનકેોર વકરી છે, રામકેર મારાથી મોટું મરડી, ચાલે છે, 
મોતી છાલકી છે, જમની નઘરેોળ છે, મયાકેર મીંઢી છે, ચંચળ 
ચીબાવલી છે, વજકે!ર વહુને સતાવે છે અને પ્રાણુકાર પડોશ- 
' શેને શૂળીએ રાખે છે, એવી એવી કુથલીએ।જ ચાલ્યા કરે છે. આ 
કુથલીઓથી ધણા અનર્થો થાય છે અને તે સાંભળનારા છે।કુરાં પણુ 
બગડે છે. 'ભેળા થાય ચાર ચોટલા તો ઉખેડી નાંખે ઓટલા' એ 
કહેવત આપણામાં ચાલે છે તે ખોટી નથી. કેટલાંએક બેરાં હમેશ 
એવી એવી વાતે। સંભળાવીને પોતાના રવામીના મનમાં પણુ 
નઠારી અસર ઉપનવે છે. નણુંદ ભોજાઇ વચ્ચે, સાસ્‌ વહ વચ્ચે, 
વેહેવાણા વચ્ચે અને પડોશણુ। વગેરેની વચ્ચે, ધણાજ કજ આ 
કંકાસ થતા જેવામાં આવે છે. સ્રીએમાંથી વિઘાભ્યાસની રીત 
જતી રહી છે તેથી કુથલીએ કરવાની ટેવ વધી પડી છે. 'ેટ- 
લાંએક બેરાં તે કુથલીએ સંભળાવવા માટે ઘરમાં કોઇ માણસ ન 
મળે તે! ચાહીને બીજાં બેરાંને યાં જઈ બેસે છે અને યાં જઈ 
ભ્તતજાતની ડુથલીએ। ચલાવી પોતાની લત પૂરી પાડે છે. છોકરીએ। | 
તમો એવી કુથલીઓથી હમેશ દૂરજ રહેને અને નવરાશ 
. શળે લારૈ સારાં સારાં પુરતકો વાંચવામાં વપત ગાળજો. આ 
વિષયને જૂનો ઇતિહાસ સાંભળવા કરતાં આ લતથી અનેક 
કુટુંબોમાં પ્રલક્ષ દેખવામાં આવતા અનર્થોજ તમારા મનમાં 
વધારે અસર કરશે એમ ધારી હું ઇતિહાસ કહેતી નથી. “બીએ? 
એ નામના પાંચમા વ્યસન વિષે હાલ તમારી પાસે વ્યાખ્યાન 
આપવું મને દુરસ્ત લાગતું નથી અને તે કન્યાઓને માટે ઉપયોગી 


નાસનોને ત્યાગ તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાાસો. દ્છ 
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પણુ નથી. જેમ નદી વિસ્તીર્ણ નિર્મળ અને પવિત્ર હોય તોપણ 
વષા ત્રકતુમાં મલિન થઇ ન્તય છે તેમ માણુસોની બુદ્ધિ વિરતીણે, 
નિમેળ અને પવિત્ર હેય તેપણુ જુવાનીમાં મેલી થઇ નાય છે; 
અથવા મેલી થઈ જવા લાગે છે, તે તે સમયમાં બુદ્ધિને મેલી ન થવા * 
રવી એ, આ વ્યસનના યાગતું સ્વસ્પ છે. પાંડવોને! પુવેજ વિચિત્ર- 
વિયે રાજા અને રઘુવંશી અસિવર્ણે રાજા આ લતને લીધે ક્ષય- 
રોગથી ધેરાઇ મરણુ પામ્યા હતા.* 
મલ (દારૂ) પીવાની જે લત પડી જાય છે તે મદ કહેવાય છે. 
મઘ ગરમ હે1વાને લીધે પિત્તને પ્રકૉપ કરે છે, તીક્ષ્ણ હોવાને લીધે 
મનની ગતિને હણે છે, સૂક્ષ્મ હોવાને લીધે પ્રત્યેક અવયવેમાં 
પેશી નય છે અને રૂક્ષ હોવાને લીધે પવનને પ્રકોપ કરે 
છે. મઘ પીવાથી સધળી ઈદ્રિયોનો સ્વભાવ બદલાઇ જઈ 
માણસ પરવશ થઇ પોતાની છાની વાતોને પણુ માણસો 
વચ્ચે બોલવા મંડી જય છે. મઘ્ય પીવાથી પાનાત્યય, પરમદ, 
પાનાજીણુ અને પાનવિભ્રમ એ નામના ચાર રેગે। ઉત્પન્ન થાય છે. 
પાનાત્યય થયે। હોય તે। શરીર અક્ડ થઇ ન્તય છે, અંગો ભાંગે છે; દુદય 
ઝલાઇ જાય છે, પસીનો આવ્યા ડરે છે, બકવાદ ચાલે છે, મોહેોડું . 
સૂકાય છે, મૂછો આવે છે, શીત વળી જાય છે અને લૉંકાયા જેવી 
વ્યથા, કપ માથામાં વેદનાઓ, ખળવરા, સાહેડામાં તથા આંખોમાં 
પીળાસ; ઉલટી તથા મે।હેોડામાંથી કફનો આવ થાય છે. પરમદ 
થયો હેય તે મેહે[ડું વિર્સ થર્ઈ જાય છે, તરસ લાગ્યા કરે છે, 
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* મહાભારત આદિ પર્વ અષ્યાય ૧૦૨ મો તથા રલુવંશ સર્ગ ૧૯મે.. 


ટ૮ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ મઃળા ગન્થ ખીને. 





સાંધાઓ તુટેછે અને ગરમો, શરીરમાં ભારેપણું, કષ્નની વૃ્ડિ, અરચિ, 
મળ મૃત્રની અટકાયત તથા માથામાં વેદના થાય છે. પાનાજીણે 
થયું હોય તે પેટનો આકરો, ઉલટી, અન્નનો ખાટા રસવાળા ખરાખ 
' પાક અને પિત્તના પ્રફોપના સધળા વિકારો થાય છે- પાનવિભ્રમ 
થચે। હેય તે! કંઠમાંથી ધૂમાડો નીકળતે। હેય એવું લાગે છે, મૂછો 
આવે છે, જ્વર આવે છે અને ગાષોમાં તથા વિશેષે કરી હુદયમાં 
ભૉંકાયા જેવી ન્યથા, ઉલટી, કક્નો સવ, માથામાં પીડા, અજનો 
ખાટા રસવાળે ખરાબ પાક તથા અન્ન ઉપર અસ્ચિ થાય છે. છેક- 
રીઓ હું કેટહુંક કહું, આપણા ધમેશાસ્રમાં મધ પીવાની બહુ જ 
સના કરી છે. ખ્રાહ્ભાણુ કે બ્રાક્ષણી મઘ પીએ તે પ્રાયાશ્ત્ત કયીથી 
પણુ તેઓને પાછું ખ્રાહ્મણુપણું પ્રાપ્ત થતું નથી. મઘ પીનારના 
આલેોક તથા પરલોક બન્ને ખગડે છે. ટ્વારકાના ચાદવેો 
પ્રભાસની યાત્રા કરવા ગયા હતા લાં મધ પીવાથી ઉન્મત્ત ખની 
જઇ ડારણુ વગરનો કજઓ ઉઠાવી પરરપરના હાથથી સધળા કપાઇ 
સુવા હુતા.* મધ પીવાથી અનેક ગૃહુર્થોની, અનેક સ્રીઓની તથા 
અનેક કુળાની ખરાબી થયેલી ઇતિહાસોમાં વાંચવામાં આવે છે 
અને મધ પીનારાઓની એ દશા પ્રલૅક્ષ પણુ જેવામાં આવે છે.* 


છોકરીએ | આજ પરિવાદ વગેરે ત્રણુ વ્યસનોનું વ્યાખ્ધાન 
આપવામાંજ નિશાળનાો વખત પૂરે થઇ ગયો, માંટે હુવે બીજા 
વ્યસનો વિષે આવતી કાલે વ્યાખ્યાન આપીશ. 


ઉબા. ક ગાનજુબ:”ર #- રપ ઉઇમ્ર---૦-૦--૦૦-૦૧- રે ૭: ન્‍૭ કન્‍જ * ૦-૦૦૦-૦૧. ૩... 2ીતડ૦ા#/જજબણુતજ ૪૦-૪-૦૪ 11 .ઈં.-ક.હતાણભ-લહ.મ” 9. આઇ (શકન. સપા, ..--. સ--૨૦૫૫૪મતથા-ડાઈઉન૦તમ----૭-- ર૦૧૦ અ કાંનાલવાયનાન---સ મત મન-૦૦---જ૦૩ ૪૦૪ 3 ૪-૪-ન્‍૦----મ૦૪ કજ ૭-૦. સન - --ૂ--ન્‍ઃ તકા 


ભાત  ી 


વ્યસનેોને। ત્યાગ તરથી તેના સંબંધમાં ઈતિહાસો. દ્હ્ 


વિભાગ પડ. જો? 


છોકરીએ --ખા! હુવે મધ પછીના વ્યસનો વિષે સમજાવે।. 

મેહેલીજી--લ્યેો ધ્યાન આપો. 

નાચ શીખવાની, કરવાની તથા નેવાની જે લત પડી નય 
છે તે નૃથ કહેષાય છે. જેને આ લત પડી હેય તે બીને કરે! 
ધંધે કરી શકતા નથી, નાચનારાઓની તથા નાચનારીઓની સેબ 
તમાંજ રેહે છે, રાતના ઉજાગરા કરવાથી રોગગ્રસ્ત થઇ નાય છે, 
નાચનારાઓને તથા નાચનારીઓને ઈનાસે। દેવા વગેરેમાં પૈસે 
ઉડાવે છે અને ખીન્ત પણુ કૅટલાંએક નીચ વ્યસનેોને ભોગ પડે છે. 
લખનેરના નવાખ તથા ખીન્ત પણુ કેટલાએક રાજાએ નાચના 
ગ્યસનથી ખરાબ થયા હતા એ વાત પ્રસિદ્ધ જ છે. 


ગાયને સાંભળવાની, શીખવાની તથા કરવાની જે લત પડી 
જાય છે તે ગાન હહેવાય છે. જેને તે પડી હેય તેએ પણુ 
બીને કરે। ધંધો કરી શકતા નથી, ગવેયાઓની તથા રામજનીઓની 
સોખતમાં રેહે છે; રાતના ઉજાગરા કરવાથી રોગમ્રસ્ત થઇ નય છે, 
ઇનામે। દેવામાં તથા ગોઠંપાઠો કરવામાં પૈસે! ખરાબ કરે છે. 'આ 
ભૈરવી થઇ, આ આશાવરી થઈ, આ કનડેા થયે, આ સારંગ થચે।, 
આ સોરઠ થયે, આ ડઠુમરી થઇ, આ #લાણુ। રવર લાગ્યો અને 
આ કૂલાણુ। તાલ થયો, એવા વિચારેોમાંજ વખત ગુમાવે છે; 
ગાયનોના મલિન અર્થોની અસરથી મલિન ખદડ્તિવાળા થઇ જય છે 
અતે બીનાં પણુ કેટલાં એક નીચ વ્યસનોના ભોગ થઇ પડે છે. 


15૦ રેવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માંળા મન્થ ખીન્ને, 





વાનાં સાંભળવાની,' બન્નવતાં શીખવાની તથા ખજાવવાની 
જે રેવ પડી જય છે તે વાદિત્ર કેહેવાય છે. જેને આ રેવ 
પડેલી હેય છે તેએ બીજે કોઇ ધંધો કરી શકતા નથી, વાજાં 
એકઠાં કરવામાં તથા વાજાવાળાઓને પગાર તથા ઇનાસે। દેવામાં 
પૈસે। ગુમાવે છે, સ્વરની તથા તાલ વગેરેની પરીક્ષા કરવામાં જ 
વખત ગાળે છે અને નીચ લોકોના સહવાસમાં પડવાથી ખાંશ્તાં પણ 
મુટલાએક નીચ વ્યસનોના ભોગ થઇ પડે છે. 


છોકરીએ 1! કેટલાએક મોટા સોટા શેઠીઆએ। પણુ નાચના, 
ગાનના, તથા વાનેના વ્યસનોથી સોટા સોટા બંગલા ભાડે લઈ 
ખૂખ મોજશોખ ઉડાવી અંતે નિધેન થઇ જઇને પાન તમાકુની દુકા- 
નોમાં બીડીએ વાળવા બેઠેલા નેવામાં આવ્યા છે, ધંધામાંથી 
પરવારી થોડીવાર મનને વિશ્રામ રેવા ઈશ્વરના સ્મરણુવાછું અથવા 
બન કોઇ સારા બોધવાછીં જે ગાયન કરવામાં, સાંભળવામાં "કે 
શીખવામાં આવે તેને “ગ્યસન' એ શખ્દ લાગુ પડેતે। નથી, 


જરરી કામ વગર પણુ માત્ર વાતોના ટપ્પા દેવાના શોખથી 
ઘણુ ધૈર ભટકવાની, ગાડીઓમાં બેશી તે તે સ્થળોમાં સેલસપાટા 
કરવા જવાની, દશ વીશ દેવમંદિરેમાં જવાની અને પરવારી બેઠેલા 
“ રળીઆ લોકોની મંડળીએ વગેરેમાં જઇ બેસવાની જે લત' પડી 
જાય છે, તે વૃથાભ્રમણુ કહેવાય છે. આ લતથી ધંધોરો।જગાર કર- 
વાતું ગમતું નથી, ખાલખચ્ચને વિઘા ભણુાવી તથા સદુપટેશ 


આપી સુધારવાતું કામ ભૂલી જવાય છે; ધરનાં કામકાજોમાં ધયાન 


વ્યસનોનો ત્યાગ તથા તેના સંબંધમાં પ્તિહાસો. પ૧ 
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અપાતું નથો, વખતપર જરૂરી કામ પણુ પડતું સુકી દેવાય છે અને 
બીના પણુ | કેટલાએક અનર્યો થાય છે. 


છોકરીએ ! આ લત ખેરાંમાં વધારે જેવામાં આવે છેકે 
જેથી વહૂએ સાસૂઓનું કલ્યું માનતી નથી, દીકરીએ માતાનું ' 
કહ્યું માતતતી નથી, નતજાતના કજછીઆ કંકાસ થાય છે, ઘરનાં 
કામકાજ બગડે છે, સારા સારા દાગીના તથા કપડાં વગેરે માગી 
માગી વડીલોને તથા રવામીઓને સતાવવામાં આવે છે અને બીજી 
પણુ કેટલીએક ખટપટોા ઉભી થાય છે. તસે! સોટી થયા પછો 
જોઇ સમચે એ લતમાં નહિ પડરેો! અને જ્યારે કામકાજમાંથી 
અવકાશ મળે ત્યારે સારી સારી ચોપડીએ। વાંચવામાં તથા ઈશ્વર 
ભજનમાં વખત ગાળશે। એ મારી ભલામણુ છે, 


પરાયા દોષ નહિ જાણેલા છતાં પણુ તેઓની વાત લાગતા 
વળગતા ખીન્ન માણસોને પડખે ચડી કાનોમાં મોહેોડું ધાલી 
છૂપી હપી કરવાની જે લત પડી જાય છે તે પેશુન્ય (ચાડી) 
“કહેવાય છે, આ લતથી ખીન્ં માણસોનું અપરાધ વગર પણ 
ભૂંડું થાય છે, સારા સારા માણસોને ભમાવી દઈ તેએના 
હાથથી અનથ કરાવાય છે, અનેકવાર અપમાન વેઠવું પડે છે અને * 
છેવટ “ચુગલીખોરર' એવું નામ પડી જઈ સારી મંડળીઓથી ખહિષ્કૃત 
શચવું પડે છે. જેમ કાગડાને સારૂં સારૂં ખાધા છતાં પણુ અપવિત્ર 
પદાર્થો ખાધાવિના તાપ્ત થતી નથી, તેમ ચાડીઆ લોકોને બીજું, સધુ 
મળ્યા છતાં પણુ ચુગલી કરયા વગર તૃપ્તિ થતી નથી. સપે જેને 


છર ળા પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્ધ ખીને. 


ક તભ. "૫ ”“મ૮ૂ પત "ચન? મક 


કરડ તેજ મરે છે પણ મ ચુગલીખોર તો એકના કાન કરડીનેબીજાના 
પ્રાણ લેછે તેથી વિદ્ાનો ચુગલીખોરને સર્પથી પણુ અધિક દુષ્ટ 
કહે છે. વિષમ, મલિન ચિત્તવાળા; અને બે બે જભોવાળા 
હોવાથી બીન્તઓના પ્રાણુ લેનારા ચુગલલ્લેકે। “કેને ઉદ્રેગ આપતા 
નથી? ચુગલલેકો છિદ્રોની શેધ જ કરે છે અને રવાર્થ વગર પણુ 
પરાયા હિતરૂપી કિમતી કપડાંઓને કાતરી નાખે છે તેથી તેઓને 
ઉંદરોની ઉપમા દેવામાં આવે છે. છોકરીએ ! ચુગલલે[કો ઉપકાર 
કરનારાઓને પણુ દ્વેષ કરવાથી નિર્દોષ માણસોના પણુ અપરાધ 
કરવાથી અને પોતે અપરાધી છતાં પણુ નિર્લનજ હોવાથી સારા 
લોકોને અકારાજ થઈ પડે છે. ચુગલખોરના સોહેડાં પર તેએના 
સ્વભાવને જણાવનારી “કેઈ નથુકની નિશાની વિધાતાએ કરી નથી 
એ વિધાતાનો જ દેષ છે. જો એ લેકોના ઉપર પેમ રાખવામાં 
આવે તે તેએ પ્રેમ રાખનારને અશક્ત સમજે છે; જે તેઓને 
કાંઈ આપીને રાજી રાખવાનું કરવામાં આવે તો તેએ। વારંવાર 
મ!ગીતે સતાવ્યા ડરે છે, માંટે ખની શકે તે। એવા લે[કેને તોડી 
પાડવા અને તેમ નહિ ખની શકે તે તેએથી બહુ દૂર જ 
. રહેનું એ સારૈ છે. 
કેોકરીએ।! આજ હવે મારે માસિક પત્ર કરવાતું કામ છે, 
માટે આ વિષય આવતી કાલે ચલાવવામાં આવશે. 
વિભાગ ૪ થે!* 

 છોકરીએ--ખા ! હવે પૈશુન્ય પછીનાં ગ્યસનોવિષે સમ- 

જાવવાતું બાકી રહ્યું છે, તે સમન્વે।.. 


વ્યસનોનેો ત્યાગ તથા તેના સંબંધમાં ઈતિટાસો. ૭૩ 
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મેહેતીછ--કન્યાએ ન્યસનોના થાગને વિષય ખઠુ 
લાંબો થઈ જાય છે તોપણ લોકોપયોગી છે માટે હું તેનો ખહુ 
સંક્ષેપ કરીશ નહિ. લ્યો, હુવે સાંભળે. 


જે કામ અન્યાય ભરેલું કે નેખમભરેલું હોય તેમાં પણુ 
પોતાન? બળ વગેરેના ગર્વથી ઝતુની બની ઝીંપલાવવાની જે 
લત પડી જય છે તે સાહસ કહેવાય છે. આ લતથી જે પદાર્થ 
સર્વેને માટે મજસુ હેય તેતું અને પરાઇ મિલકતતું પણુ હરણુ કર- 
વામાં આવે છે. રાજભયતું અને બીન્ન લેો[હેના જાહેર પોકારતું પણુ 
ઉલ્લંધન કરી રાજકીય માણુસોના કે બીના માણુસના સમક્ષમાં પણ 
મારામારી તથા ગાળાગાળી કરવામાં આવે છે. મજસુ અથવા પરાઈ 
સિલક્તતે ક્‌ાડી તોડી નકામી કરી નાખવામાં આવે છે અને શસ્ત્ર 
વગેરેથી અથવા ઝેરથી પ્રાણીઓની હિંસા કરવામાં આવે છે. આ 
લતને લીધે આવાં કૃ કરવાથી “કેવાં સંકટમાં પડતું પડે, એ સહુજ 
સમજ શકાય એવું છે. 


દગે! કરી પરાઇ મિલકતને! કે પરાયા પ્રાણુનાો વિનાશ કર- 
વાની જે લત પડી નાય છે તે દ્રોહ કહેવાય છે. માણસને ન્યારે 
દ્રોહ્‌ કરવાને વિચાર થાય છે સારથી જ તેની સધળી ઈદ્રિયો ખગડી 
જાય છે અને તેથી મતુષ્યોની પંક્તિમાં ગણાવાને પણુ નાલાયક- 
પણું થાય છે. 

પરાયા ગુણુ। અદેખાર્ઈથી સહન ન કરી શકવાની જે લત 


પડી જાય છે તે ઇર્ષ્યા કહેવાય છે. આ લતથી પરાયા દેોષે। શે।ધવામાં 
૧ઢ્‌ 





ડે રવાખાઈ પ્સશિક્ષણુ માઊા ગ્રન્થ ઔજે. 
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વખત નકાસે। ગાળવો પડે છે; પરાયા દોષો! જાણવામાં ન આવે 
તો ખોટી ખોટી વાતે કરવી પડે છે. ખોટી ખોટી વાતો કરવાથી 
જનમંડળમાં તિરસ્કારતું પાત્ર થવું પડે છે અને મન હમેશ અપ- 
'વિત્ર સ્થિતિમાં જ રહે છે. આ લત અભણુ પૃસ્ષોના કરતાં અભણુ 
બૈરાંમાં વધારે જવામાં આવે છે. આપણા વેદશાસ્ત્રમાં તો અધિક 
ગુણુવાળાને જેઇ રાજી થતું, આછા ગુણુવાળાને નેઇ તેનાપેર દયા 
કરવી અને સમાન ગુણુવાળાને જેઇ તેની સાથે મેત્રી ઇચ્છવી એમ 
ક્યું છે, આ શાસ્ત્રમાં કહેલી રીત રાખવામાં આવે તે કે!ઇ પણુ 
પ્રકારનો પરિતાપ ન થાય. 

પરાયા ગુણુ।ને પણુ દોષરૂપ ઠરાવી દેવાની જે લત પડી 
૦તય છે તે અસૂયા કહેવાય છે. આ લતથી ધણે ભ્રાગે ખોટું જ 
બોલવું પડે છે; ખોટું બોલાયા પછી બોલેલું સિદ્ધ કરવાની ચિંતામાં 
પડવું પડે છે. ખોટું કેમે કરી સિદ્ધ કરી શકાતું નથી તેથી જન 
સ'ડળમાં અપમાન વેઠવું પડે છે અને અપમાન થવાથી જન્મારો 
ર૬ થચેલે। જેવો! પડે છે. આ લતવાળા માણસો યુદ્ બુદ્ધિથી સદ્ા- 
ચાર પાળતા માણસમાં દંભીપણાનેો આરોપ કરે છે, “કોઇએ શુડ 
બુદ્ધિથી પરોપકાર કર્યો હેય તેને પણુ રવાર્થ બુદ્ધિથી કરેલે। 
ઠરાવવા પ્રયત્ન ઠરે છે, કોઇએ કાંઈ ત્રત કે દાન વગેરે કસ્યું 
હેય તો તેના મનની અપવિત્રતા જણાવવા પ્રયત્ન કરે છે, 
કોઇએ શુદ રીતે કન્યાદાન કર્યું હોય તે! તેમાં પેસા લઇને અથવા 
સામી કન્યા લેવી ઠરાવીને તેમ કરષાની વાત ચલાવે છે અને 
કોઈએ વિદ્દત્તા વગેરેથી યશ સેળવ્યો હેય તો તેમાં ખામીએ। 


વ્યસનોનેો ત્યાગ વૈથા તેના સંબંધમાં ઈતિહાસો. ૭પ 
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જણાવવા [પ્રયળ કરે છે. છોકરીએ! આટલા ઉપરથી અસૂયાતું 
રવરષ્પ તમારા સમજવામાં ખરાખર આવ્યું હશે એમ ધાર.છું. 
પાંડવોના સદગુણી ઉપર અસૂયા કરવાથી જ તેઓના વડીલ કાકા 
ધૃતરાષ્ટૂ રાજાને પોતાના વશને। ઉચ્છેદ જેવો પડયો હેતો; એ વાત” 
મહાભારતમાં પ્રસિડ્ છે. 

પરાયા ધનતું અન્યાયથી હરણુ કરવાની, પોતે દખાવેલી 
પરાઈ મિલકત પાછી ન દેવાની અને તેવાં કૃત્યો કરવા તથા કરેલાં 
કૃત્યો છૂપાવવા માંટે આડે રસ્તે પેસે ઉડાવવાની જે લત પડી 
જાય છે તે અર્થદૂષણુ કહેવાય છે. આ લતથી 'કેટલાએક સોટા 
સો।ટા અમલદારો ઉપર સ્સવત લીધાનું તોહેામત આવે છે, સ્સવત 
દેનારાઓને કોટેમાં સપડાઈ જવું પડે છે, વટાવ લેવા જતાં વટાવને 
બદલે અસલ્લ ખોટ ખમવી પડે છે અતે જનમંડલમાં વગોવાનું 
પડે છે. “અનીતિથી કોઇનું કરું નહિ લેવું' એ વિષય (પહેલા પુરતક્રમાં) 
તમોને સારી પેઠે સમનન્યો। છે માંટે હું અહીં તેની પ્રુનરક્તિ કરતી 
નથી. ર 

બીશ્નને ઉટ્ટડગ આપવા માટે ઉંચા રવરથી પરાયા દેશને 
રેહેરને, જાતને, કુળને કે ગ્રુણુ વગેરેને ધિકારવાની જે લત પડી 
જયૃ છે તે વાક્‌પા્ષ્ય કહેવાય છે. જેમકે “ગુજરાતી લોકે! ઠંગારાજ 
હેય છે' એમ બેલવામાં દેશને ધિકાર આવે છે, “સુરતી લેકે 
સોજી હેય છેઃ એમ બોલવામાં શેહેરને ધિકાર આવે છે, “્રાક્ષણુ, 
બહુજ લાલચુ હેય છેઃ એમ બેલવામાં જાતિને ધિક્ાર આવે છે, 
“પંડ્યાએ ખડું શઠ હોય છે' એમ બોલવામાં કુળને ધિકાર આવે 


૭૬ રવાબાઈ કમશિકણુ મળા ગન્થ ખીને. 


છે અને વેદીઆ લોકો ઢોર જેવા જ હોય છે' એમ બોલવામાં 
ગુણુને ધિકાર આવે છે. આ લતથી ગાળાગાળીઓ થાય છે, 
નઠારા શખ્દો બોલાય છે; પાપો કર્યાના ખોટા આરોપો સુકાય 
" છે અને એમ થવાથી રાજદંડ વગેરે અનેક સંકટો વેઠવાં પડે છે, 
પેસે। ગુમાવવો પડે છે, સહાયતાને માટે અનેક માણુસે।ની ખુશાસતે। 
કરવી પડે છે, બીજું માણુસ સહાયતા ન આપે તે। તેની સાથે પણુ 
ક્રેષ બંધાઈ જય છે તથા અપાર ચિંતામાં મસ થવું પડે છે, 

છોકરીએ ! પડેશણેુ। વગેરેના 5૭*9આમાં કેવાં કેવાં વાક્‌પા- 
સ્ષ્ય થાય છે એ તમારાથી અનાણ્યું નહિ હશે. 

પરને દુઃખ ઉત્પન્ન કરવા માટે પરાઈ મિલકતને અથવા પરાયા 
શરીરને હાથ, પગ, આયુધ કે પથરા વગેરેથી ઉપધાત કરવાની 
તથા ભસ્મ કે કાદવ વગેરેથી ખરાબ કરવાની જે લત પડી નય છે 
તે દંડપારખ્ય છે. આ લતના લાકડીઓ વગેરે ઉગામવાં, બેધડક રીતે 
મારવાં અને લોહી કહાડવું ઈત્યાદિ અનેક ભેદે થાય છે. આ લત- 
વાળાઓને રાજ્ય તરક્‌થી તથા લેકે! તરક્‌થી કેવા પરિણામે। વેઠવા 
પડે છે એ સહુના જાણવામાં છે. કેઈ વખતે પડેશણેુ। વગેરેના 
કશ99આમાં એક બીજીનાં કપડાં કેવાં કાડી નાખવામાં આવે છે તથા 
એક બીજીના વાળ 'કેવા તોડી લેવામાં આવે છે. ઈંથાદિ દંડ પાર્યો 
તમારા જેવામાં આવ્યાં હશે. 

વિભાગ પ સૈ 
' છેોકરીએ--આ વ્યસનોના લાગને વિષય સાંભળવાથી 

અમારી ખાતરી થઈ છે કે ગ્યસનીમાં ખપવું એ ઘણું ખોટું છે અને 


વ્યસનોને ત્યાગ તથા તેના સંખંધમાં ઇતિહાસો. ૭૭ 
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તેથી અમે। એ અઢાર વ્યસને।માંથી 'કોાર્ઈ પણુ ન્યસનમાં 
પડીશું નહિ. 

મેહેતીજી--ખાળાઓ! વ્યસનેોની સીમા એ અહઢારમાં 
પૂરી થતી નથી; એ તે સુખ્ય સુખ્ય વ્યસનો ગણાવેલાં છે. એ ઉપરાંત 
ખીજાં વ્સસને। #પણુ અનેક છે- 

નૂ તથા માંકણુ વિગેરે પ્રાણીઓને મારી નાખવાની કે રીખાવ- 
વાની જે ટેવ પડે છે તે પણુ ન્યસન છે. આ -ટેવથી પાપ લાગે છે, 
સૂગામણાપણું થાય છે અને મન કહાર થઈ જતાં મોટાં પ્રાણીઓના 
પ્રાણુ લેવાની વૃત્તિ પણુ થાય છે. ચોપાટ રમવાની, શેતરંજ રમવાની 
પત્તાં રમવાની કે નવકાંકરી રમવા વગેરેની જે લત પડી ન્ય છે તે 
પણુ વ્યસન છે. આ લતથી ધરનાં કામકાજ કરવાં સૂઝતાં નથી. 
વખત નકાસે। ગરુમાવાય છે અને વખતપર ગાળાગાળી તથા મારા- 
મારી પણ થઈ નય છે. દીવે વાટ ચઢતાં જ સૂર્છ જવાની તથ 
દિવસ ચઢયા પછી ઉઠેવા વગેરેની જે ટેવ પડી જાય છે તે પણુ 
વ્યસન છે. આ ટેવથી આલસ્ય વધી જાય છે, વડીલે। તરફથી ઠંપક્વ 
ખમવા પડે છે, રાચરચીલાં વગેરેની સંભાળ કે સ્વચ્છતા રાખી 
શકાતી નથી, લેકે।માં કૂવડ કહેવાવું પડે છે અને લક્ષ્મી પણુ ધર- 
માંથી પગ કરે છે. વૃથા વૃથા ધણું બોલવાની, દાંતોવતે નખેો। કાપ- 
વાની, હાથવતે તરણાં તોડ્યા કરવાની, કે વૃથા વૃથા હાથ પગ ઠોકવા 
વગેરેની જે લત પડી જાય છે તે પણુ વ્યસન છે. આ લતથી ખક- 
ખકીઆમાં ખપવું પડે છે, માન 'ૅ પ્રતિષ્ઠા રહેતાં નથી, અપલક્ષણુની 
ગાળ બેસે છે અને ધરમાં અલક્ષ્મીના નિવાસ થાય છે. બીડી પીવાની, 


ન રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીને. 





ચલમ હૂકવાની, હુક્ાગગડાવવાની, તમાકુ* “ચાવવાની, તમાકુ સુંધ-* 
વાની, અટ્ટીણુ ખાવાની, અટ્ટીણને કસુંબો પીવાની, ભાંગ પીવાની, 

પાક તથાભુરકી લાની, પાનખીડાંમાં “"કાદીનને ઉપચોગ કરવાની કે 
હમેશ પાનખીડી ચાવ્યા કરવા વગેરેની જે લત પડી જાયછે તે પણુ 
વ્યસન છે. આવી લતોથી મોઢું, છાતી તથા નાક ગટર જેવાં થઈ 
જાય છે, ખાંસી વગેરે અનેક દરદે। ઉત્પન્ન થાય છે, શરીર હાડપિંજર 
જેનું બની જાય છે, ધંધારોજગાર તથા કામકાજ કરવામાં ખહુ આલસ્ય 
આવે છે, દિવસે પણુ સૂઇ રહેવાતું ગમે છે, નહાવું ધોનું નહિ સુચન 
વાથી માંખીએ ખણુખણેુ છે, ખરચને માટે ગરાસચાસ તથા ખીજી 
મિલકત ગિરવી મૂકવાની કે વેચી નાંખવાની જરૂર પડે છે, શરીર 
% વજ્ર સંભાળવાતું પણુ ભાન રહેતું નથી, ગસે તેમ બોલાઈ જાય 
છે, તલપ લાગે લારે આચારતું પણુ ભાન રહેતું નથી અને પેસાને। 
ઝેરઉપશોગ થાય છે. નકામાં નાટકે તથા જાદુના ખેલ વગેરે 
તમાસા-જેવાની અને નઠારાં ગીતો તથા રાસડા ગાયા ઢરવા 
વંગેરેની જે લત પડી જાય છે તે પણુ વ્યસન છે. આવી લતેોથી 
પૈસાને ગેરઉપયથોગ થાય છે; રાતના ઉજાગરા વગેરે કરવાને લીધે 
'કટલાએક રગે! ઉત્પન્ન થાય છે, ટચાક કહેવાનું પડે છે, ગીતોના 
ખરાબ અર્યોની અસરથી મનનું વલણુ દુરાચારમાં જાય છે અને સારા 
માણસોમાં પ્રતિષ્ઠા મળતી નથી. પોતાને જે જરષર જોઇતાં ન હોય 
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* તમાકુ તીખાં તેલ વગેરે ત્રયુ કેરી તત્વો એવાં રહાં છે ક જેઓ 
જારીરને તથા મનને હસા પહેાંચાશ્યા વગર રહેજ નહિ. 


વ્મસનોનેો ત્યાગ વયા તેના સંબંપસાં ઇતિહાસે. રિટ 
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અથવા પોતાને જે છાજતાં ન ન હોય તેવા દાગીના, કપડાં, રમકડાં 
વગેરે ખરીદવામાં, નિલ નવી મીઠાઇ કે %ળ ફૂલ વગેરે વસ્તુઓ ખ- 

રીદવામાં, ઇજતમાં ખામી કરે એવી છળીએ પડાવવામાં તથા 
એવાંજ બીર્જા અનુચિત કૃત્યોમાં પૈસો ઉડાવવાની જે લત પડી જાય 
છે તે પણુ વ્યસન છે. આ લતથી ષૈસાની ખરાખી થતાં નિર્ધનતા 
જવી પડે છે, ટચાક તથા ઠોલીઆઓની પંક્તિમાં ગણાનું પડે છે, 

ધમેના પાયારૂપ ઇદ્રિયનિત્રહ નહિ જળવાતાં ધમેનો વિનાશ થાય છે 
અને શીલને। ભંગ થયાનો આરે।પ આવે છે. બચ્ચાંને લાડ કરાવતાં 
મુવા, રડ્યા કે પીટયા કે રાંડ વગેરે શખ્દ્ોથી બોલાવવાની, મોસાળી- 
આંનું કે વડીલેતું જેથી કર્લક જણાવાય અથવા તેઓને કાંઈ માઠું 
લગાડાય એવા શખ્દે શીખવવાની અને છેોકશ્નં વાંકમાં આવી જાય 
તો તેઓને શૌંતિથી નહિ સમજાવતાં ટપોટપ માર દેવાની, મિષરોની 
જ%ૃ સાહેલીઓની મંડળીમાં ઠોલીઆપણું કરવાની અને તેવા જ 
પ્રકારની ખીજ પણુ જે જે નઠારી લતે। પડી જાય છે તે પણુ વ્યસન 
છે. આવી લતેથી છેકરાંને પણુ ખરાખ શખ્દો બોલવાની .ટેવ 
પડી જય છે, વેહેવાઇએ। વચ્ચે ટ્રેપ તથા કજીઆ થાય છે, છે।કરાં 
માર ખાઇ ખાઇને મૂઢ તથા નઠોર થઇ જવાને લીધે વિદ્યા 
વમેરેના શુભ સંરકારે। પામી શકતાં નથી અને એમ થવાથી તેઓને! 
પણુ આલોક તથા પરલોક બન્ને ખગડે છે. છોકરીએ ! આપણા 
મતુ મહારાજ કહે છેકે '્યસન અને મરણુ એ બેમાં વ્યસન વધારે 
ખરાખ છે કેમકે વ્યસનથી માણુસ દિવસે દિવસે આચારથી ઉતરતે। 
જવાને લીધે એક નરકમાંથી બીજામાં, તેમ જ બીજમાંથી ત્રોજામાં 


૮૦ દેવાખાઈ ધમશિક્ષણુ માળ: મ્રન્થ ખીન્ને. 





એમ નરેકે।માં જ નિવાસ પામ્યા કરે છે અને વ્યસન વગરને 
માણુસ મરણુ પામ્યા પછી સ્વગેમાં જાય છે.* 
--૦%૦૦---- 


પાઠ ૯ સમે. 


પૂરે વિચાર કુરીને કાસ કરવાની ટેવ તથા તેના 
સૌંબંધસાં ઇતિહાસ. 
પૂર્ણ વિચાર કર્યા વિના, કામ ન કરશે। બેન; 
તો પસ્તાશો નહિ કેદી, ભોગવશે સુખ ચેન, ૯ 
વિભાગ ૧ લે।* 
છોકરીઓ --ખા |! વ્યસતોના યાગ વિષે અમે સારી પેઠે 
સમજ્યાં છીએ. હુવે પૂરો વિચાર કરીને કામ કરવાની “ટેવ વિષે 
સમન્તવે।. 
મેહેલીજ--છેકરીએ | જે કામ અગવડ ભરેલું જણાય 'કે 
કોઈગ્રકારની ચિંતા ઉત્પન્ન કરે એવું જણાય તે કામ પૂરે। વિચાર કરયા 
વગર ન કરવાની અને વિચાર કરતાં ખંધ બેસતું લાગે તોજ કરવાની 
જે આદત તે, પૂરો વિચાર કરીને કામ કરવાની ટેવ ગણાય છે. 
નહાનું કે મે[હું કામ કરતી વખતે સમજી માણસે તેના પરિણામ 
ઉપર અગાઉથી ધ્યાન દેવું જોઇએ. જે જે કામા બહુ વેગથી કરવામાં 


“લ-સલસજનન ન ણૂ, ઝાળબ્તઝબનન--નમ:૨ , 


(મતુસ્મૃતિ-અધ્યાય ૭ મે।.! 


પૂરો વિચાર કેરીને કામ ડરવાની ટેવ તથા તેના સંબંધમાં ઇતિહાસ. ૮૧ 
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આવે છે. તેએને। પરિણામ ભારે સંતાપ આપનારે નીવડે છે, જયારે 
કોઇ ખાસ કામ કરવાનું પ્રાપ્ત થાય યારે તેના ગુણુ।ને। અને દેષે|નો 
મનને કાંટા કરીને તોલ કરવો જોઇએ. સામાન્ય કાસોમાં પણુ 
બહુ ઉતાવળ ઠરવી યોગ્ય નથી ત્યારે વિશેષ કામે।માં તે। તે કયાંથી * 
જ ચોગ્ય ગણાય ? જે વાત મનમાં આવે તેને તુરત જ અમલમાં 
સુકી દેવી એ કોઇ રીતે સાસ નથી. વિચાર કરવા માટે વખત લેવાથી 
ગુણરદેષતું પરીક્ષણુ સારી રીતે થાય છે. અપકૃત્યથી પણુ બચી 
જવાય છે. વિશેષ કામને માટે વિચાર કરવામાં વખત 
લેવામાં આવતાં અભિમાની લે[કઠો આળસુ અથવા દીર્ધસૂત 
કહે તોપણુ તે વાત ગણુકારવી નહિ. “કોઇ માણુસની સાથે મિત્રતા 
કરવામાં લાંબો વખત લગાડવે।. કરેલી મિત્રતા છોડવામાં લાંબે! વખત 
લગાડવે નહીં. પ્રે, અભિમાન, દ્રોહ, અપ્રિય કામ કે પાપ કમે 
એમાંનું કરું કરવાનો વેગ આવે યારે વિચારને લાંબો વખત 
ગાળનારા માણસ પ્રશેસાનું પાત્ર થાય છે. હુમેશાં ધમે કાયે અને 
સારં કામ કરવા માંટે જેટલી ઉતાવળની જરૂર છે તેટલ્રી જ ખોટું 
કોમ કરવાને ઢીલમાં નાંખવાની જરષર છે કારણુ કે તે હીલથી આપ- 
ણુને વિચાર કરી વિવેક બુદ્ધિથી તેનો પરિણામ કરવાને અવસર મળે 
છે..બંધુએ।, સ્નેહીએ।, ચાકર નોકરે, સંબંધીએ અને સ્ત્રોજન એએ।- 
માંના કોઇનો અપરાધ જણાયા છતાં પણુ પૂરે અંશે સાબીત ન 
થયો! હોય અથવા ૬રગ્રુજર ઠરવા જેવી સ્થિતિમાં હેય લાં સુધી 
સમજુ માણુસે વિચાર કરવા માટે લાંબો વખત લેવે। યોગ્ય છે. આવાં 
આવાં કામોમાં લાંબો વખત લઈ વિચાર કરી નિશ્રય કરનારા માણ્‌- 


૮૨ કાકા પર્મશિક્ષણ મા ગ્રન્થ મીને. 
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સને ય કદી પણુ પ્રાતત થતો નથી. જે લાંબા વખત 
સુધી ક્રોધને તેના કાર્યથી અઢકાવી રાખવામાં આવે અને વિશેષ 
કૃત્યને લાંખા વખત સુધી વિચાર કરવાને માટે અટકાવવામાં આવે 
તો કોઇ પણુ કામ પશ્ચાત્તાપ આપે એનું થતું. નથી. વૃદ્ધ તથા વિઠ્દાન 
લોકોની સેવા લાંબા વખત સુધી કરવી, ધમૈતું સેવન લાંબ વખત 
સુધી કરવું અને સત્યતું શોધન પણ્‌ લાંબા વખત સુધી કરવું. વિટ્ાન 
લોકોની તથા સદાચારવાળા લે[કોની કેળવણી આપવામાં આવે તે 
સઘળું જીવન નિદોંષ જ રહૈ છે. કોઇએ પૂછયા પછી યોગ્ય રીતે કાંઇ 
લાંબો વખત લઇને જવાખ દેવો! અને કોઇ માણુસ ધમેનો ઉપદેશ 
કરતે। હોય તેના વાકયને। પણુ લાંબો વખત લઇ વિચાર કરવે।. વિરોષ 
ફત્યામાં લાંબા વખત સુધી વિચાર કરવામાં આવે તે। સાહસી કલ્પ- 
નાઓ જતી રહીને સારી કલ્પનાઓ આવે છે અને સારાં સૉરાં તત્ત્વો 
સૂઝે છે. લેવામાં, દેવામાં સમજાવવામાં સમજવામાં, ભણાવવામાં, 
ભણવામાં, લખાવવામાં, લખવામાં, તપાસ ચલાવવામાં અને કારી- 
ગીશી વગેરેની યોજના કરવામાં જેમ જેમ વધારે વખત લગાડાય છે 
તેમ તેમ વધારે લાભ થાય છે. ઉતાવળા માણસને સ્તુતિપાત્રતા વખતે 
' જ મળૈ છે પણુ નિંદમાપાત્રતા તો વારે ધડોએ મળે છે. 


વિભાગ ૨ જે. 


છોકર્ીએ-બા! પૂરે વિચાર કરીને કામ કરવાની 'ટેવ વિષે 
કાઈ સારો ઇતિહાસ હેય તે। સાંભળવા ઈચ્છીએ છીએ. 


મેહેત્ીજી-ખાળાએ ! મેં આ વિધષમાં આઠેક દિવસ પહેલાં 


પૂરા વિચાર કરીને કામ કરવાની ટેવ તથા તેના સંબંધમાં ઈતિટાસ. ૮૩ 
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એક ઇતિહાસ વાંચેલા છે અને એ ઇતિહાસે મારા મનમાં પણુ બહુ 
અસર કરી છે. લ્યો, સાંભળે।. 

એક 'સેધાતિથિ નામને! તપસ્વી ખ્રાક્ષણુ | પોતાની પત્ની 
સહિત તથા પુત્ર સહિત વનમાં રહેતે હતો. એક દિવસે પોતાની 
(મેધાતતિથિની) જ ગક્લતથી પત્નીની ગક્લત થતાં મેધાતિથિ એક- 
હમ કોધના વેગમાં આવી “આ છરીથી તારી માને મારી નાખજે' 
એમ પુત્રને આજ્ઞા કરી કળ મૂળ લેવાને માટે વનના દૂર પ્રદેશમાં 
ગયો. પુત્રને લાંખા કાળ સુધી વિચાર કરીને કામ કરવાની ટેવ 
હતી તેર્થા પુત્ર વિચાર કરવા લાગ્યો કે 'પિતાની આજ્ઞા પણુ પળે 
અને મારી માતા પણુ જીવે એ બે વાત શી રીતે બને? મને આ 
ધમેર્સંકટમાં ડુબવાનો સમય આવ્યો છે. પિતાની આજ્ઞા પાળવી એ 
પણુ પરમ ધમે છે, અને પુત્રપણું એ પરતંત્ર પણું જ છે. વેદમાં જેમ 
પિતાનું ગૌરવ જાળવવાની આજ્ઞા કરી છે તેમ માતાતું ગોરવ *ળ- 
વવાની પણુ આજ્ઞા કરી છે. પિતા પેોષણુ આપવાથી તથા ભણાવવા 
ગણુવવાથી ગ્રુક છે અને માતા પ્રાણુ કરતાં પણુ પ્રિય ગણી શરીરતું 
રક્ષણુ કરવાથી ગુર છે, હુવે આ વિષયમાં મારે ગુણુ।નો તથ દોષેને। 
ફ્રાંઢાથી વિચાર કરી તેલ કરવે। જોઇએ. પિતાની આજ્ઞા પાળવાથી . 
પાપે નષ્ટ થઈ જય છે, પિતા પ્રસન્ન થાય તે। સવે દેવતાઓ પ્રસન્ન 
થાય છે, પિતાના આશીવોદે। સફળ થયાવિના રહેતા નથી અને પિતા 
ખઠુ કલેશ પામતાં છતાં પણુ પુત્રને છેડી દેતો નથી. મેં આટલે 
પિતા વિષે વિચાર કરયો. હવે માતાવિષે વિચાર કરં. આ મતુષ્યદેહુ 
' જે સધળા પુસ્પાર્થેના સાધનસ્પ છે તેને જન્મ આપી પાલન 


ત્ડ રવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળ? ગ્રન્થ ખીને. 





પોષણુ કરનારી માતા જ છે. માતા ન હેય તો પૃત્ર અનાથ જ ગણાય 
છે. માતા હેય તે। પુત્રને શોક થતે। નથી, ધડપણુ | નખળે। પાડતું 
નથી અને નિવેનપણું પણુ સતાવતું નથી. પુત્ર અનેક સંતાપોથી 
ધેરાયેલે। છતાં પણુ જ્યારે 'મા ! મા !' કરતે। ધેર આવે છે અને મા 
તેની ચોગ્ય સંભાળ લે છે યારે પુત્રના સંતાપો ટળી ઝાય છે. પૃત્ર 
સો। વર્ષનો છતાં અને પૂત્ર પૌત્રવાળો છતાં પણુ | માતાની છાયા નીચે 
રહેતો દોય તો! તેને નહાના ખાળકના જેવો આનંદ આવે છે. પુત્ર 
સમર્થ, અસમર્થ, સખળ “કે દુખેળ હેય તે।પણુ માતા તેતું રક્ષણુ 
જ કરે છે. માતાના જેવું રક્ષણુ બીન્ન કોઇથી ખનતું નથી. જ્યારે 
માતા મરી જાય છે યારે જ પુત્ર વૃદ્ધ થાય છે, યારે જ દુઃપ્િત 
થાય છે, અને યારે જ તેને સધછું જગત્‌ શૂન્ય જેવું થઇ જાય છે. 
જેનું માશું સૂકા તુંબડા જેવું ખાલી ન હે।ય તે પુત્ર માતાને મારે જ નહિ. 
પતિ સ્ત્રીનું રક્ષણુ ન કરી શકે તો પતિજ અપરાધી ગણાય. સામાન્ય 
વિચાર ફરીએ તે। કદી પણુ અપરાધમાં ન અવાય, એવું કોઈ માણસ 
જગતમાં હે[તું જ નથી. આ રીતે માતાનું ગોરવ પિતાના ગોરવ 
કરતાં આંધક સિદ્ધ થાય છે અને પશુએ। પણુ માતાને મારતાં નથી તે 
ઉપરથી એ ગોરવ વધારે સાખીત થાય છે.' આમ વિચાર કરતાં 
લાંબો વખત ગયો તેટલામાં તેનો પિતા સેધાતિથિ પણુ પોતે કરેલી 
ખાશાથી પસ્તાતે। પસ્તાતે! વનમાંથી પાછે! ફર્યો. શાસ્્રના તથા 
ધીરજના પ્રસાદથી રેતે! રોતો “અરે! સ્ત્રીની હયામાંથી મને કે।ણુ 
ખચાવશે? અપરાધ મારી પત્નીને નથી પણુ મારી ભુલને જ છે. 
મારા પુત્રને પૂરો વિચાર કરી કામ કરવાની જે 'ટેવ ધણા દિવસથી છે 
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તે ટવ આજ પણુ તેણે રખી હેય તે। મારો પાપમાંથી બચાવ થાય. 
દીકરા! તારૂ ભછું થજે. તારી ટેવ આબાદ રાખજે. એમ બેસતો 
બોલતો આશ્રમમાં આવતાં તેને પુત્ર છરી છેડી દઇને પગે લાગ્યો. 
પત્નીને જીવતી તથા ભૉંઠી પડેલી જેઈ તથા પુત્રને તેની જૂની ટેવ- 
માંથી નહિ ખસેલો જેઈ મેધાતિથિ બઠુ પ્રજ્નસ થયે! અને પુત્રતું 
આલિંગન કરી 'સિરંગીવ સિંગીવ, એમ આશીર્વાદ દેવા લાગ્યો. 
માતાપિતાની સેવામાં તત્પર રહેનારા એ વિચારશાળી પુત્રને માતા- 
પિતાના મરણુ પછી ધણે કાળે મૃત્યુ પ્રાપ્ત થતાં રવગે લોકમાં 
નિવાસ મળ્યે..* 

વેબુસ્િર્્રુમજન્ચેણુ ટષોડપિ સિર્યાસ્તિ । 

સળ ઘમ ુઝસ્ચેબુ પાકના ॥૮।॥ 


-*પઞપયકડન- 


પાઠ ૧.૦ સો. 
નિયસિત વતેણુંકુ, 


નિયમિત વર્તનથી જનો, કેમ નહી વખણાય; 
નિયમિત વતનથી રવિજુએ।, નારાયણુજ ગણાય. ૧૦ 
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* મહાભારત શ્રાંતિપર્વ મોક્ષધર્મ અષ્યાય ર૬૭ મો. 

1 તે કે વિચારતે માટે વખત ગાળનારપણું કેટલાએક શુભ રૃત્યોમાં 
દાષરૂપ છે તોપણુ જેમ દેષ દોષરૂપ છતાં પણુ જે નીચના સમાગમ ઉપર હોય 
તો ગુણુરૂપ જ થાય છે. તેમ એ ( વિચારતે માટે વખત ગાળનારપણું પણુ 
દુષ્ટ કૃત્યો કરવાના વેગના સમયમાં ગુણુ રૂપ જ થાય છે. 








૮૬ રેવાખાઈ ષર્મશિક્ષણુ માળી ગ્રન્થ ખીજ. 
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વિષે ઇપદેશ અને ઈતિહાસ અમારા નમાં કોતરાઇ ગચેલ છે, હવે 
નિયુમિત વતેણુંક વિષે સમજાવશે? 


સેહેતીજછી--ખાળાઓ! દરેક કામ નિયમિત વખતે અને 
નિયમિત રીતે જ કરવું એ નિયમિત વતેણુંક કહેવાય છે. ધરનાં 
કામકાજ, ભોજન, પુસ્તક વાચન તથા શયન વગેરેમાં નિયમિત 
વખત તથા નિયમિત રીત રાખવાની ટેવ પાડવામાં ધણી ઘણી 
અડચણે। અને કંટાળે આવે છે પણુ તેમ કરવાની અને વતેવાની 
રેવ પડી ગયા પછી તે પાળવામાં કંટાળો આવતે! નથી અને 
લાભ થાય છે. હુવે નિયમિત વતેણુંક વિષે જરા વિસ્તારથી કહું છું 
તે સાંભળે. 


દવમંદિર, ગાય, ખ્રાક્ષણુ, મહાત્મા લોકે। અને વડીલે। એઓતું 
માન સર્વદા જાળવવું. સવારે તથા સાંજે નહાવું. નાક વગેરે મળ 
સ્થાનોની તથા પગની વારંવાર સ્વચ્છતા કરવી, વેષ સાદે રાખવે।. 
કશુ સારા અને સુધારેલા રાખવા. માથામાં તથા કાનમાં તેલ નાખ- 
વાને। અભ્યાસ રાખવે।. સાસે આવતાં એળખીતાં માણસોને યોગ્યતા 
_ જોઈ પ્રથમથી જ બે।લાવવાં. મોહેડું પ્રસન્ન રાખવું. બીજાઓને સંક- 
ઢના સમયમાં બનતી રીતે હાથ દેવો, હિતકારી, થોડું અને મધુર 
બોલવું. કોઇ માણુસની ચડતી થઇ હેય તે। જે સદ્ગુણુ।રથી ચડતી 
ચઈ હેય તે સદ્ગુણુ। મેળવવામાં કાળજ રાખવી પણુ તે માણુસને જે 
લાભ થાય તેમાં મત્સર રાખવો નહિ, અયોગ્ય કામોથી દૂર રહેવું. 
સારાં કામોમાં ઉત્સાહ રાખવે।. કામ કરવામાં નિપુણુ યનું. આસ્તિક 
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રહૈનું, વૃથા બોલવું નહિ. જ્યાં ખરાખ વસ્તુએ પડેલી હેય તે પ્રદે- 
શને છે।ડી દઇને ચાલવું. લાગતાંવળગતાં માણુસને ક્રોધ ચડયો હેય 
યારે તેને સમજાવી શાંત કરવા ઉપર લક્ષ્ય રાખવું. શાંતિના ગુણુંને। 
વિચાર કરયા કરવે।, રાગનાં તથા ટ્રેષનાં કારણે।ને વશ થવું નહિ., 
વૈરમાં સ્ચી રાખવી નહિ. પરાયા રહરયની બનતા સુધી કેઈની 
પાસે વોત કરવી નહિ. જેથી પડી જવાની ધાસ્તી રહે એવાં વાહુન- 
પર બેસવું નહિ. જે શયન એછાડ વગરનું, એશીકાં વગરતું, સાંક્ડં 
કે અખડેબખડું હેય તેમાં સૂનું નહિ. ઝાડ ઉપર ચડવું નહિ. પાણીના 
ઉત્ર વેગમાં પડવું નહિ. ઉંચા અવાજથી હુસવું નહિ. મોહે।ડા આડું 
કપડું દીધા વિના બગાસું ખાવું નહિ, છીંક ખાવી નહિ 'ે હુસવું 
નહિ. સૂર્યાદિકના તેજની સામે, પ્રજવલિત અશિની સામે, અપવિ- 
ત્રની સામે કે નિંદિતની સાચે દૃષ્ટિ કરવી નહિ. સભામાં મોહાંની, 

નાકની કે કાનની અંદર આંગળી નાખવી નહિ કે એડકાર ખાવા 
નાંહું. રાતે અજાણ્યા કે ખરાબ પ્રદેશોમાં જવું નહિ અને બનતાં સુધી 
ખહાર પણુ જવું નહિ, નિજન રથાનમાં સહાય વગર જગું નહિ. 

સર્પોની પાસે તથા તીક્ષ્ણુ દાઢવાળાં કે મારે એવાં પ્રાણીઓની પાસે 
જવું નહિ તેમ તેમનો વિશ્વાસ કરવો નહિ. બનતા સુધી પૂર્વે દિશાનો 
પ્તન, તડકો, ઝાકળ કે પ્રચંડ પવન એઓથી દૂર રહેવું. અતિ નિદ્રા, » 
અતિ ઉજાગરો, અતિ સ્નાન, અતિ જળપાન 'કે અતિ ભોજન કરવાં 
નહિ, ગૂંટણુ ઉંચા રાખીને ધણીવાર બેસવું નહિ. નહાવાનું વર્તે 
માથે અડાડવું નહિ. નાહિને પાછાં વાશી વસ્ત્ર પહેરવાં નહિ. ખરખ 
વસ્ત્ર પહેરીનેકે હાથપગ ધોયા વિના જમવું નાહ. અપવિત્ર વાસણમાં 


ર 
ર્‌ રિ આજે 
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જમવું નહિ. ખરાબ રંધાયું હોય તે।પણુ અન્નની નિંદા કરવી નહિ. 
ખગડેલું અન્ન જમવું નહિ. સંધાણાં સુકવણીએ। અને ધીમાં તળાએલાં 
ભક્ષ્યાો શિવાય બીજા વાશી પદાર્યો ખાવા નહિ. બનતા સુધી સાકર કે 
લુણુ વગરતું દહીં ખાવું નહિ અને રાતે તે। ખાવું જ નહિ. ધણાં માણુ- 
સોએ મળી જે નિયમ સ્થાપેલા હેય તેને તોડવો નહિં. અતુફળતા 
રાખનારા માણસોની સાથે વિવાદ કરવો નહિ. ગાયે ઉપર લાક- 
ડીનો ધા કરવો નહિ, બાંધવોને, સ્નેહુ રાખનારાઓને, કષ્ટમાં 
સહાયતા આપનારાઓને અને રહસ્ય જાણુનારાઓને દૂર કરવા નહિ. 
અધીર થવું નહિ. મનને ઉદૂંડ રાખવું નહિ. વડીલોને “કે માન્ય 
જનને તુંકારથી કે નામ લઇને બોલાવવા નહિ. સ્ત્રીને કે પહેલા 
ખેળાના સંતાનને પણુ નામ લઇને બે।લાવવાં નહિ. વડીલોને તથા 
બચ્ચાં વગેરેને પડતાં મૂકી સાર સાર ખાવું નહિ. વ્યવહારમાં 
કંગાલપણું રાખવું નહિ. જેમ સવની ઉપર વિશ્વાસ ધરવે। નહિ 
તેમ સર્વની ઉપર શક પણુ રાખવો! નહિ, આખો દહાડે ઉંડે વિચાર 
કયી કરવે। નહિ. જેમ કોધને તાબે થવું નહિ તેમ હુરષેને કે શે।કને 
પણુ તાબે થવું નહિ, જગતના સામાન્ય સ્વભાવનું સ્મરણુ રાખ્યા 
કરનું. વિધામાં; કસ્‍્ણામાં અને શાંત રહેવામાં સર્વદા તત્પર રહેવું. 


દીકરીએ। ! મેં જે આ નિયમિત વતેણુંકનું વ્યાખ્યાન આપ્યું 
તે ઉપરથી પણ્‌ ધણાં ધણાં સદાચરણુ। તમારા સમજવામાં આવ્યાં 
હરે, ઈન્દ્રિયનિમહુ અને આરોગ્ય એ ખત્ને વાત આ નિયામત 
વતેણુંકથી પ્રાપ્ત થાય છે. 


૦% કટે હ અ 
સંશ્કારોની પરંષરા ભ્રષ્ટ થવાનાં કારણે. ૮૯ 
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“ડડડડડડડડડ- 


વિધિપૂવેક સંસ્કારોની જરૂર. 


પાઠ ૧૧ મો. 
સંસ્કાશેની પરંપરા બ્રછ થવાનાં કારણે. 


રાણહુરે।? 
વિધિપૂર્વક સંસ્કાર છે, સદાચારતું મૂળા; 
તે ન થતાં ફેલાય છે, આચરણે। પ્રતિકૂળ. 


છેઈકરીએ---ખા! તમે આજ દિવસ સુધી ધર્મના મૂળ- 
શિક્ષણથી માંડીને શીલ સુધીના વિષયે।માં ધમેતું જ્ઞાન, ઇશ્ચરનાં 
રવરપ આદિક ધમેનાં રપે, ઇન્દ્રિયનિમહુ અને શીલ એઓનાં 
વ્યાખ્યાનો આપતાં જે જે સદાચરણો તું નિર્પણુ કયું તે અમારા 
મનમાં ઠસી ગયું છે, આથી અસોને ખીન્તં પણુ કેટલાંએડ 
સદાચરણે। વિષે પોતાની મેળે સમજ લેવામાં સહાયતા મળી 
છે. આવાં સદાચરણુ। હાલના આપણા આર્ય બંધુઓમાં કે આર્ય 
સ્રીઓમાં થોડે ભાગે જેવામાં આવે છે ત્યારે બાળકોના વિષયમાં 
થં તેક કોધ, કામ (તૃષ્ણા) અને લોભ એ ત્રણે યાજ્ય છે તોપણુ 
દૂરાચરણુ ઉપર ક્રોધ રાખવે!, સદ્ગુણે।નો સંમ્રહ કરવામાં કામ રાખવો અતે 


સદાચરણેો પાળવામાં લોભ રાખવો યોગ્ય છે. આવી રીતના ક્રોધને, કામને 
અને લોભને રાખતો માણુસ કદી પણુ સીદાતેો નથી. 
૧૩ 





લ્૦ રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા સન્થ ખીન્ને. 
તો ચુંજ બોલીએ? આથી નણુવા માગીએ છીએ કે આપણા 
લોકોમાં સદ્ઘાચરણુ।ની રૂહિ શા કારણુથી આછી થઈ ગઈ હશે ? 
મેહેતીછ-ખાળાઓ ! તમારામાં સમજવાની શક્તિ આવવાથી 
* તથા તમોએ આ પ્રશ્ન ચોગ્ય સમયમાં કરેલ છે તેથી હું પ્રસન્ન છું. 
સેસ્કારોનો અને સદાચરણુ।નો સંબંધ એવે। છે કે જેને વિધિપૂવેક 
સંસકાર થયા હોય તેમાંજ સદાચરણે। સ્થિર થઇને રહે છે. સરકારે 
આવતી વખતે સદાચરણુ। પાળવાની દૃઢ પ્રતિજ્ઞા કરાવવામાં આવે 
છે. જાના સમયમાં આપણા આર્યલો[કે દેવતાઓના જેવા સામથ્યે- 
વાળા, સોટા પ્રભાવવાળા, અત્યંત દૃઢ શરીરવાળા, અપરિમિત બળ- 
વાળા, પ્રબળ પરાક્રમોવાળા, ક્રેધ તથા લોભ આદિ દોષો વગરના, 
લાંબા કાળ સુધી જીવનારા તથા જેઓને દેવતાઓનાં દરશન પણુ 
પ્રલક્ષ મળતાં હતાં એવા હતા અને તેઓની સ્્રીએ પણુ મહાપતિ- 
તતા, સ્વામીઓને પ્રત્યેક કાર્યમાં સફાય આપનારી, જિતૈદ્રિયપણું 
ધરાવનારી, વિધાએમાં નિપુણ; રેગાદિકથી રહિત, લે।ભ વગેરે 
તમામ દુગ્ૅણુ।થી રહિત, લાંબા આયુષ્યવાળી, મે।ટા પ્રભાવવાળી, 
અઆંતિ ઉત્તમ દેખાવવાળી તથા પોતાનાં બાળખચ્ચાંને સારૂં રક્ષણ 
તેમજ સારૂં શિક્ષણુ આપી દિવ્ય શક્તિવાળાં બનાવનારી હતી, 
એમ પ્રાચીન ઈતિહાસો ઉપરથી સ્પષ્ટ જવામાં આવે છે. પુરૂષોને, 
સ્રીઓને તથા બચ્ચાંના આવે મહિમા તેઓએ સર્વદા દૃઢતાથી 
ધરી રાખેલાં સઘળાં સદ્ાચરણુ।ના પ્રભાવથી હુતે। અને એ સદાચરણે। 


વેદશાસ્રમાં કલા પ્રમાણ દેવાતા સંસ્કારોના પ્રભાવથી હુતે।. જેમ 
જેમ સમય વ્યતીત થતે। ગચે। તેમ તેમ કામ ક્રોધ અને લોભ 'કૅ 


સંસ્કારોની પરંપરા ભ્રદ થવાનાં કઝ લ્૧ 
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જેઓને શ્રીકૃષ્ણુ | ભગવાને મોટી ખરાબી કરનારા તથા નરકના દ્રારૂપ 
કલા છે* તેઓને માણસોના મનમાં ધીરે ધીરે આવેશ થતે। ગયે 
તેથી વિધિપૂવેક સંસ્કારો દેવાની પરંપરા પોચી પડવા લાગી અને 
તે પોચી પડવાથી અતુક્સે સદાચરણુની રૂઢિ પણુ ઓછી ઓછી 
થવા માંડી, ,આમ થતાં નના સમયનાં માણસે કરતાં વચલા સમ- 
ચનાં માણુસો વિધિપૂર્વક સંસ્કારોથી બ્ર થયાં હતાં અને વચલા 
સમયનાં માણસે। કરતાં હાલના સમયનાં માણુસો। વિંધપૂવેક સંસ્કા- 
રથી તથા સદાચરણેુ।થી વધારે ભ્રષ્ટ થયેલાં છે. હમણાં જોશે તે 
આપણા લેકે।માં વેદશારત્ર ઉપર આરથા, ધર્મ ઉપર પ્રેમ; વિંધપૂવેક 
સંરકારે। દેવા લેવાની રૂઢિ અને સદાચરણે। પાળવાની પરંપરા ધણુ ભાગે 
નષ્ટ થચેલી છે. જે હુવે પછી વિધિપૂવેક સૈસ્કારે દેવાલેવા ઉપર તથા 
સદાચરણે। પાળવા ઉપર બરાબર ધ્યાન નહિ આપવામાં આવે અને 
ચોમેર ચોગ્ય માણસો તરક્થી તે વિષયનો જેઇતો પ્રયત્ન નહિ 
કરવામાં આવે તો હાલની આયેપ્રજા સાધારણ રીતે જેટલા સંરકારે 

છે તથા દે છે તથા થોડું ધણું પણુ જેટલું સદાચરણુ પાળે છે 
તેટલા સંસ્કારો અને તેટલું સદાચરણુ પણુ ભવિષ્યની પ્રજનમાં રહેશે 
નહિ એ નિઃસંશય છે. કેટલોક સમય થયાં પુસ્ષપોના મોટા ભાગમાં 
ક્ેટલાએક કમાવામાં, કેટલાએક સેજ રે।ખમાં, કેટલાએક નીચ 
વ્યસનોમાં અને કેટલાએક સ્ત્રીએની આગળ ઝુંડાના વાનરા જેવા 

“ ભિવિષધ નરવસ્ચેર ટ્વાર સાદ્ાનમાત્માનઃ | 


જઇ મઃ ત્ૉપ્સ્લયા જોમ રસસ્સાટ્લટત્રચં ત્યગ્ેવ । ૨૨ ।। 
( ભગવદ્‌ગોતા, અષ્યાય ૧૬ મો. ) 





હર દેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીને. 





થવામાં તપ્તર રહેનારા જોવામાં આવે છે. સ્ત્રીઓના સે।ઢા ભાગમાં 
કેટલીએક પોતાના સ્વામીઓની પાસે નવા નવા અલંકારાદિક માગ- 
વામાં, કેટલીએક બચ્ચાંના વહેલાં વહેલાં સગપણુ કરવામાં, કેટ- 
લીએક વસ્ત્રાદિકની નવી નવી યે।જના કરવામાં અને કેટલીએક 
દુર્ત્યેસનોમાં લાગેલી જેવામાં આવે છે. આમ થવાથી તેઓનાં 
બાળકે સરકારોથી, સદ્દાચરણુ।થી, વિદ્યાભ્યાસથી અને સદૃપદેશે।થી 
રહિત્ત થવાને લીધે કેવાં હુતભ્ાગ્ય થઇ જાય છે એ સમજાઇ શકે એવું 
છે. જેએ બાળકોને વિધાભ્યાસ કરાવવામાં લાભ સમજે છે તેએ પણ 
| બાળકોને ગુજરાતી નિશાળોમાં માત્ર ચાર ધોરણ સુધી ભણવા દઇને 
તુરતજ કમાતા કરવાને માટે હાઇસ્કૂલેમાં અને પછી “કોલેજમાં 
અભ્યાસ કરવા સોકલે છે કે જ્યાં આપણા ધર્ષતું શિક્ષણુ સુદ્લ 
અપાતું નથી. નળ, રામ તથા યુધિદ્િરિ આદિ આપણુ। આયે રાનન- 
ઓના ઇતિહાસે શીખવવા નેઈએ તે શીખવાતા નથી. કન્યાઓને 
રદવહૂતી, દમયંતી, સીતા તથા સુકન્યા વગેરેના ઇતિહાસો શીખા- 
વવા જેઈએ તે પણુ શીખવાતા નથી માટે તેવું શિક્ષણ ધર આગળ 
તેમને મળે અથવા તે! શાળાઓમાં તેવી યો।જના થવી નેઇએ, 
' કારણુ કે માત્ર એકલી શાળાની કેળવણીથી કન્યાએ માબાપ કરતાં 
' વધારે સમજી સમજ પોતાની ર્વતંત્રતાનો ગેરઉપયોગ કરે છે એવા 
ધણા દાખલા નજર આગળ આવે છે. 
રાજકીય ભ્રાષા હોવાને લીધે માત્ર અંગ્રેજ ભાષા શીખવવાની 
જજ્ર છે, ત્યાં ભાષા શિક્ષણને। માત્ર જૂજ વખત રાખી બીજા વિષયો 
શીખવવામાં આવે છે, ગુજરાતી કન્યાશાળાએમાં પણુ જેઓને 


સંસ્કારોની પરંપરા ભ્રષ્ટ થવાનાં કારણે. લ્૩ 





આ દશના આચાર વિચારતું ભાન હોય એવા શિક્ષકોની ઘણી 
ખોટ જેવામાં આવે છે તેથી બાળાખ। આચારવિચારના રિક્ષણથી 
બેનશીબ રહે છે. જેઓ પોતાની સ્રીઓને તથા પોતાના બાળકોને 
સંરકારો આપે અપાવે છે તેએ પણુ સંરકારોની દ્િયાઓને વેઠ 
જેવી સમજ તેઓના ઉપર કશું ધ્યાન નહિ આપતાં સોટા મોટા 
'નાતવરા કે જેઓ વિષે ગૃદ્યસૂષ્રોમાં કે સ્મૃતિઓમાં કરાં કહ્યું નથી 
તે કરવા ઉપર ધ્યાન આપે છે અને સંસ્કારો સંબંધી ક્રિયા કરાવતા 
પુરોહિત, વેદીઆ કે શુડલ ખ્રાહ્મણાને 'તુરત કરે, તુરત કરે, 
અમારે ધેર ધીના તાવડા ચડ્યા છે માંટે આ તમારી પીંજણમાં 
૨।કાવ માં' એમ બોલી વારંવાર તરછેડે છે. પુરોહિત, વેદીઆ “કે શુકલ 
ખ્રાહ્મણા પણુ આવી સ્થિતિ જેઇ વેઠીયાવેઠ જેવું કરી ક્રિયાઓને 
સરસામાન પોતાને ધેર ઉઠાવી જઇ પોતાને કૃતાર્થ થયેલા સમજે 
છે. “કેટલાએક તે! પોતે સંસ્કૃત ભાષાના જ્ઞાન વગરના હોવાથી 
ક્રિયાઓમાં આવતા મંત્રોનો પાઠ માત્ર બોલી નય છે અને જેએ 
સંસકૃત ભાષાના જ્ઞાનવાળા હેય છે તેએ પણુ જેઓને સંર્કાર 
આપવાના હોય તેઓને મંત્રોના અર્થ નહિ સમજવતાં જેમ તેમ 
કામ આટોપી લેવા ઉપર જ લક્ષ્ય રાખે છે કકે જેથી સંરકાર પામે- . 
લાઓને પોતાના કતેન્ય સદાચરણેુ।નું ભાન જ થતું નથી. 'કેટલાએક 
પુરોહિતે તે સંસ્કાર આપતી વખતે દુઝાણુ રખજા અથાણુ 
જરૂર કરજ ઇત્યાદિ પોતાની ભાષાના ધરવણાઉ મંત્રો બોલીને 


કામ પતાવી દે છે. દીકરીઓ; આ પ્રમાણે થતાં થતાં 'કેટલાએક 
સંસ્કારોને લેપ જ થઇ ગયો છે અને 'કેટલાએક સંસ્કારે! ન્નવડ 


લ્૪ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણ માળા ગ્રન્થ બીને. 
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ભાવડ રીતે અપાય છે તેથી આર્ય લોકોના સાટા ભાગમાં સદા- 
ચરણુ।ની સહિ ખદુ એછી થઇ ગઈ છે અને તે જેટલી એછી થઇ 
તેટછું દુઃખ વધ્યું છે, 

સર્ષેવ્વાયેબુ ચૅ ખર્ષ પશ્વાત્જામાષ્તિ સિચા | 

સ્થિતા' વદજુ લસ્જારતસડય ર ળા થસ્િત્યાસ્િતૂ” ॥ ૨૦ ॥ 
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પાઠ ૧૨ સો. 


સંસ્કારનો તથા સદાચરણેનો સબધ અને 
સદ્ાચરણે! ઓછાં થયાથી હાનિન 
રાહુરે।, 


વિધિ પૂર્વક-સંસ્કાર મય, 1એજ થયાથી નષ્ટ; 
સ્વષર્મ-બળથી બ્રષ્ટબખનિ; આર્યો પામ્યા કષ્ટ, ૧૨ 


છોકરીએ।-ખા! સંસ્કારોના અને સદાચરણુ!ના નિકટ 
સંબંધનું કારણુ જણુવાની અને સદાચરણુ। ઓછાં થવાથી આર્યજન 
ઉપર ક દુઃખો જાણુવાની અમોને ઇચ્છા થાય છે. 


ર --૦૦૫૯૪. ૦૦ -.ન્ક--૦-- -- -અ૦ બન્‍કન--૦૦-- 


' જે સંસ્કારો પ્રથમ સર્વ આર્ય લોકોમાં રહ્યા હતા અને પાછળના સમ- 
યમાં કામ કોધ અને લોભ એએઓના લયને લીધે સર્વ આર્ય લેકેમાં નહિ 
પણુ ધણા આર્ય લેક્રેમાં રહ્યા હતા તે સેસ્કારો હાલ કામ વગેરેના ભયથી 
છિન્ન ભિન્ન થઇતે કેઈ કોઇ આવે લોકોમાં રહા છે. 
$ શરીરમાં રસતે સૂટ્મ સ્નેહાત્મક ભાગ કરે જે સવે ધાતુઓની પરમ 
રાક્તિરૂપે છે, શરીરની સ્થિતિના મુખ્ય કારણુરૂપ છે, બળ તથા ઉત્સાહ આદિ 
આપનાર છે અતે જેતા નારાથી શરીરને! નાશ થાય છે તેએજ કફેવાય છે, 


સંસ્કારોનો તથા સદાચરેલરનો ૨ સંબંધ એછાં થયાથી હાનિ. હષ 





મેહેતીજી-બાળાઓઆ ! જેમ | આમ્રફળોને પકવવા વગેરે 
યોગ્ય સંસ્કારો ન અપાય તો તેઓની ખટાશ ટળતી નથી અને તેથી 
મીઠાશ આવતી નથી તેમ આર્યેજનોને ગર્ભાધાન આરિ સંસ્કારે 
આપવામાં ન આવે તે। તેઓના દોષે। ટળતા નથી અને તેથી સદા- 
ચરણુ। આવત્રાં નથી. મનુ મહારાજ કહે છે કે 'ગભાધાન, પુંસવન, 
સીમંતોનત્રયન તથા જતકમે આદિ સંસ્કારો વેદશાસ્રાના મંત્રોવતી 
આપવાથી માતાના તથા પિતાના શરીર સંબંધને લીધે ખાળકોના શર્‌ી- 
રમાં આવેલા રોષે ટળી જય છે.“ આપણા વેદકના મોટા આચાર્ય 
સુશ્રુત સુનિ કહે છે "8 'બઆળકના શરીરમાં કેશ, દાદી મૂછના વાળ; 
સ્વાડાં, અરિથિઓ, નખો, દાંતે, શિરાએ  ( જીણી નસે।), રનાયુએ। 
(જડી નસે।) ધમનીઓ (અસુક જતની નાડી) તથા શક્તિ ઇત્યાદિ 
પદાર્થો કે જેએ સ્થિરપણાવાળા છે તેએ પિતાથી આવે છે તેમ જ માંસ, 
સ્ધિર,મેદ, મજન, હદય, નાભિ, સારણુ, બરલ તથા આંતરડાં ઈયાદિ 
પદાથી કે જેએ કોમળ છે તે માતાથી આવે છે! પિતાથી તથા મા- 
તાથી સંતાનના શરીરમાં આવેલા ઉપર કહેલા પદાર્થોમાં પિતાના 
તથા માતાના શરીરના 'કેટલાએક દોષે। પણુ આવે એ અર્સભવિત 
નથી. બાળકોને સંસ્કારો આપતી વખતે 'કેટલીએક ઓષધિઓને। અને _ 
વૈદશાસ્ના કેટલાએક મંત્રોનો કરવામાં આવતે ઉપયોગ એ રોષેને 
અવશ્ય કામ એમ યુક્તિથી સિદ્ધ થાય છે, જેમ વસ્ના ધોવાઈ ? શુડ 


1-૦: 


#% મનુસ્મૃતિ. અષ્યાય ૨ જે શ્લોક ર૬ તથા ૨૭ મો. _ 
1 સુશ્રુત, હ્ારીરસ્થાન અધ્યાય ૩ જને. 


લ્દ્‌ દૈવાબાઈ પર્ચશિક્ષણુ માળો ગ્રન્થ ખીને. 
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થાય ત્યારે જ તેએ। ઉપર જેઇતો રંગ ચડે છે તેમ બાળકો જયારે 
સંસ્કારો પામીને નિર્દોષ થાય છે ત્યારે જ તેઓમાં સદાચરણે।રપી 
રંગ ચડે છે એ વાત પણ  યુક્તિસિડ્ છે. 

દીકરીએ ! સંસ્કારોના તથા સદાચરણે।ના નિકટ સંબંધનું 
કારણુ બ તમોને કહી સંશળાવ્યેં, હુવે તમારા બીન પ્રશ્નને ઉત્તર 
આપું છું, આપણા આર્યજનેમાં કેટલાંએક કહેલાં અને કેટલાંએક હવે 
પછી કહેવાનાં સદાચરણુ। બંધ પડવાથી તેઓના શરીરના બાંધા અનુ- 
કમે નબળા પડતા નય છે; ગયા સેકામાં જન્મેલા માણુસોના બાંધા 
જેવા દીઠા હુતા અનેદેખાય છે તેવા આ સેકામાં જન્મેલા માણુસોના 
ખાંધા દેખાતા નથી. ગયા સૈકામાં જન્મેલા માણુસો। જેટલે શ્રમ વેઠી 
શકતા હુતા તથા વેઠી શકે છે તેટલે! શ્રમ હાલના સૈકામાં જન્મેલા 
માણુસો। વેઠી શકતા નથી. ગયા સૈકામાં જન્મેલા માણુસો જેવા 
કદાવર હતા અને છે તેવા હાલના સેકામાં જન્સેલા માણુસે। કદાવર 
નથી, હાલના સૈકાના માણુસે। ગુજરાતી તથા અંગેજ ભણેલા છતાં 
પણુ જેવું કંગાલપણું હં ભોગવે છે તેવું ગયા સૈકાના અભણુ માણસે 
પણુ ભોગવતા નહતા. ગયા સૈકામાં જન્મેલા માણસોમાં દંપતીએ 
વચ્ચે, માખાપ તથા સંતાનો વચ્ચે અને બીન્ન પણુ બાંધવ આદિ 
માણસે। વચ્ચે પેમ, પરસ્પરના સુખે સુખી થવું અને પરરપરના 
દુ:ખે દુઃખી થતું ઈત્યાદિ સારા ભાવો જેવામાં આવતા હુતા 
તથા મી છે, તેવા હાલના સૈકામાં જન્મેલા માણુસે।માં જેવામાં 


આવતા નથી. દીકરીએ ! ડું તમારી પાસે કેટલુંક કહું છું. જયારે 
દશના પ્રાંતના અને મંડળના પ્રધાન માણસો! લોકોને અધમેથી 


સંસ્કારોનો તથા સદાગરણેને સંભંધ એઇછાં થયાથી હાનિ. ૯૭ 





વતોવે છે ત્યારે તેઅને લાગતાવળગતા અધિકારી માણસે। તથા 
તેપારીએ વગેરે પણુ તે અધમેને કમે કમે વધારે છે. આથી ધીરે 
ધીરે વધતો જતે! અધર્મ પોતાના પ્રમાણમાં ધર્મને દખાવતે। જય 
છે અને તેથી લોકે વેદશાસ્રમાં વણુના તથા આશ્રમના અનુ- 
સારથી જે કર્મો કરવાનાં કહ્યાં છે તે કર્મોના આચરણુને અને જે કર્મો 
કરવાનો મના કરી છે તે કર્મોના ત્યાગને અનાદર કરી, મર્યાદા છેડી 
૬ઇ મનમાનતાં સ્વચ્છંદ આચરણે। કરવાને લીધે ધમેથી, ધનથી અને 
શારીર સુખથી ભ્રટ થાય છે. આ પ્રમાણ માણુસો અધર્મી થઇ જતાં 
'તેઓનાં દુછ્ અંતઃકરણે।નો તથા શરીરેને। સંબંધ પૃથ્વી, જળ, તેજ 
'તથા વાયુ એએઓમાં પણુ થવાથી એઓના ગુણુ। પણ અનુક્મે બ્ર 
થતા આવે છે અને ગુણ્‌। ભ્રટટ થવાથી ધાન્યોના/ ઓષધિઓના 
અને વનસ્પતિએના પણ સ્નેહ; નિમળતા, રસ, શક્તિ, પાક, 
પ્રભાવ તથા ગુણુ અનુક્રમે નદ થતા આવે છે. આથી જેઓના 
ગુણુા। આછા થતા આવે છે એવા આહારોએ તથા વિહારેએ ટકાવી 
રખાતાં લોકોનાં શરીરો પણુ બળથી, ઉત્સાહથી, બુદ્ધિથી અને 
ઉઘોગ વગેરેથી રહિત થતાં જાય છે. દીકરીએ। ! હું ધાર છું કે સઘળી 
ભૂમિના શણુગાર રૂપ આ ભરતખંડ જેઓની પ્રાચીન કાળથી 
જન્મભૂમિ છે તે આર્યજનો પોતેજ પોતાની સમજણુની ભૂલને 
લીધે કમે કમે સંરકારોથી ભ્રટ થતા આવે છે અને તેમ થતાં સદ્દા- 
ચરણુ।થી પણુ ત્રણ થતા આવે છે તેથી અનેક જાતનાં કષ્ટો ભોગવે 
છે, માટે સ્ત્રીઓને તથા ખચ્ચાંને વિધિપૂવેક સંસ્કારો આપવાની, 
બઆળલસ અટકાવવાની, કન્યાઓના [વકય તથા સાટાં વગેરે 


૯૮ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળ ગ્રન્થ બીને. 





. કુચાલે। ખંધ કરવાની અને સંપ વગેરે રાખવાની હીલચાલે। કરવા 
માટે નેશનલ કૉંગ્રેસની નકલ કરી જૂદી જૂદી સભાઓ રથાપવા 
| લ્રાગ્યા છે, પરંતુ તેઓનાં ભાષણ! મોઢાએ માં તથા કાગળેમાં જ 
[રહેતાં અમલમાં આવી શકતાં નથી, એ કેટલી દિલગીરી છે ! ! 
ખરે રસ્તે તે! નાની વયની તથા ભવિષ્યની પ્રજાને ધર્મનાં શિક્ષણે। 
' આપવા માટે ચોગ્ય શાળાઓ સ્થાપવામાં આવે અને સંસ્કારોને 
' ક્રમ ચલાવવામાં આવે તે। ધીરે ધીરે સુધારો થઇ શકે ખરે, 

સ્િયઃ વુત્રાશ્વ વ્યાશ્ર વાસ્ત્રચંતાં ચથાવિષિ | 

પર્મોડન્યશેલો ટ્ીજશમ્યો તણ્ાટાચ ત્રચાસ્ચત્તિ*॥ ૨૬ ॥ 


*0૦ 


વિવાહ સંસ્કાર પ્રકરણુ. 


પાઠ ૧૩ સો. 


વરના તથા ફુન્યાના સંબંધની યોગ્યતા. 
રાહ્રે* 
પવિત્ર કન્યા વરતણે્‌!, જે સંબંધ રચાય; 
ધર્મ, અર્થ સુખ સૌોક્ષ પણુ, તેએમાં લલચાય. ૧૩ 
છે।કરીએ।-ખા! હવે અમોતે સંસ્કારોની શાસ્રોક્ત પડૂતિ 

સાંભળવાની ઇચ્છા થાય છે. અમારે યાં આવતા શુકલ ખ્રાહ્મણુની 
સ્ત્રીઓ, પુત્રો અને કન્યાએ કે જેએ અસંસ્કૃત હાય તેઓને વિધિ- 
પૂર્વક સંસ્કાર અપાય તો ધણું સારૂં, નહિતર આ ભરતખંડમાંથી લાજતે અને 
લદ્મીને સાથે લધતે ધર્મ તમામ જતે જ રહેશે. 








વરના તથા કનધાના સબંધની યોગ્યતા. લ્હ્ 
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વાતચીત ઉપરથી સંસ્કારેનાં નાસે અને અનુક્રમ અમોએ યાદ 
રાખ્યાં છે એ અનુક્રમથી અમોને સમજાવશે! તો વચમાં ધણે। લાંબે। 
વખત લાગશે અને વિવાહતું પ્રકરણુ સહુથી છેલ્લે આવશે. જે કદાચ 
વિવાહ પ્રકરણુ સમજાયાની પેહેલાં અમારામાંની “કોઈને તેના વડીલે! ' 
પરણાવી દેશે તત! જે વાત કન્યાએના પરમ હિતની છે અને ફન્યા- 
ઓએ સુખ્યત્વે કરી સમજવાની છે તે નહિ સમન્તયાથી તે બિચારી 
અજ્ઞાન રહી જતાં પોતાનું કતેવ્ય કરી શકશે નહિ. આમ છે એટલા 
માટે કુપા કરી વિવાહનું પ્રકરણુ અસોને પેહેલાં સમજવે। તે। સાર. 

મેહેતીજી-દીકરીએ! તમારી વાત ખરી છે. કન્યાઓએ વિવા- 
હતું પ્રકરણુ બરાબર સમજનું થોગ્ય છે. ને કે ધણાં ગૃલ્યસૂતામાં તથા 
સ્મૃતિઓમાં સધળા સંસ્કારોને છેડે વિવાહસંસ્કારો લખેલા છે તોપણ 
લારસ્ઝર શહયતૃત્ર કે જે સધળા દ્વિજ વર્ણોને માટે સાધારણુ ગણાય 
છે તેમાં સહુથી પેહેલાં વિવાહુસંસ્કાર આપેલે। છે તેથી તે સંસ્કાર 
વિષે તમે।ને પ્રથમ સમજાવવાની પણુ મને અડચણુ નથી. લ્યે। હવે 
ધ્યાન આપે।. વરે જે કન્યા પરણુવી તે કન્યા એવી જેઈએ કે જે એ 
વરની માતાના બાપના પરદાદા સુધીના વંશમાં જન્સેલી ન હે।ય, એ 
વરના બાપતું જે ગોત્ર હેય તે ગોત્રવાળા વંશમાં જન્મેલી ન હેય, એ 
વર જે ખ્રાહ્મણાદિક વરણેને હેય તે વર્ણ્વાળી જ હોય, ખહાર તથા 
અંદર શુભ લક્ષણવાળી હોય, મનને આનંદ આપે એવી હે।ય, અસા- 
ધ્ય રોગ વગરની હેય અને પોતાના (વરના) કરતાં એછી ઉમર- 
વાળી હેય. “બનતા સુધી જે કુળ સંસ્કારોથી રહિત હેય, જેમાં 
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_મભતુસ્મૃતિ અધ્યાય ૩ જે. *લેોક ૪ થો તથા પ મે. યાસવલ્કય સ્મૃતિ" 
આચારાષ્યાય શ્લોક પર તથા ૫૩ મે. 








કે રૈવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીને. 





છોકરીએ ધણી જ જન્મતી હોય, વેદશાસ્ત્રના અભ્યાસથી રહિત 
હેય, ધણી રૂછાડવાળી હોય અને અરશ, ક્ષય, અપરમાર (વાઈ) 
કે “કોઢ વગેરે સંચારી રોગવાળી હેય તે કુળની કન્યા પરણુવી નહિ.* 
કન્યા ભ્રણીગણી ગમે તેવી વિચક્ષણ ખનેલી હોય તેપણ 
તેને રજરવલા થયા પેહેલાં પરણાવી દેવી જોઈએ એવે। વેદશાસ્ત્રમાં 
નિયમ હેવાથી,! સ્રીજાતિને સ્વતંત્રતા ન આપવાને નિયમ હોવાથી] 
અને આપણા ગુજરાત, કચ્છ તથા કાઠીઆવાડમાં કન્યાઓ ધણું- 
કરી ચૌદમું વષે ઉતરયા પછી રજરવલા થતી હોવાને લીધે તેટલી 
ઉમર થયા પહેલાં પરણાવવાની આવ*કતા હોવાથી પરણાવ્યા વગ- 
રની કન્યાઓનેબકુ મોટી કરી શકાય એમ નથી) તથા તેટલી ઉમ- 
“મનુસ્મૃતિ. અધ્યાય ૩ તત. લેક ૬ દો. ી 


1 અપ્રચર્ી્લમાત્નાસિ અળદત્યાઝુસાગ તી 
(યાસવલ્કય સ્મૃતિ. આચારાધ્યાય શ્લોક ૬૪ મે!,) 
તસ્માછુકાઇચેત્વાન્યાં ચાવશ્ઝુસતી મવેલ્‌ ॥ 
(પારસ્કર ઝૃલ્ચસૃત્ર, કાંડ ૧ લૈ કૅડિકા ૪ થી ગદાધર ભાષ્ય) 
" પિતા સ્ક્ષતિ વમારે સર્તાર્ક્તિ ચોવને । 
સ્ટ્તંતિ રશાવિરે ઘુત્રા ન સ સ્વાતત્યમણદેસિ ॥ રે ॥ 

( મનુસ્મૃતિ. અધ્યાય ૯ મે।) 
$ સ્તાપચિત્વા તુ તાં વન્‍્ચયામચેચિત્વા ચશાયિઅિ । 
સુગ્ાનામાછજીલિ છુત્વા તતઃ વમળીયોઝયેસ્‌ ॥ 

કન્યા વિવાહના દિવસે રજસ્વલા થાય તો તેને તે દિવસે જ નવરાવી તથા 
શ્રણુગારી “યુઝાન? પ્રધતળ્‌' એ મેત્રથી આહુતિ હોમવાસૂપ મ્રાયથ્િત્ત કરીને તે 
કન્યાને કામમાં લેવી. 
(પારસ્કર ગ્રહ્સત્ર, કાંડ ૧ લે. કંડિકા ૮ મી. ગદાધર ભાષ્ય, યસપાશ્ય) 


વરના તથા કન્યાના પ પી કોલ ૧૦૧ 
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રની કન્યાઓને વરના ગુણે।ની પરીક્ષા કરવાનું બરાબર જ્ઞાન હોય 
નહિં માટે કન્યાની સચિને યોગ્ય રીતે અનુસરી કન્યાના વડીલોસમે 
વરની પરીક્ષા કરી તે વરને કન્યા દેવી જેઈએ. હાલ પણુ સંબંધ 
થયા પછી કન્યાને ચુંદડી એઢાડતી તથા ઘરેણાં ચડાવતી વખતે * 
વરના પક્ષનાં બૈરાં “વર નાહાનો ને નિશાળીએ કન્યાની દૃષ્ટિએ 
ચડો; કન્યા વિનવેરે એને (કન્યાના ) દાદાને; દાદા! એ વર વર- 
વાના કેડ” ઈત્યાદિ ગીતો ગાય છે તે ઉપરથી નતૂના સમય પછી 
પણુ ધણા કાળ સુધી એ ચાલ ચાલુ હોવાતું અતુમાન થાય છે. “વરના 
કુળ, શીલ, વય (ઉમર), રપ, વિધા, ધન અને સારાવાલી બાલાપણું' 
એ સાત ગુણુ।ની પરીક્ષા કરીને કન્યા દેવી.“ એ વર કન્યાની 
માતાના ખાપના પર દાદા સુધીના વંશમાં જન્સેલે ન હોવો! જોઇએ; 
કન્યાના મનને તથા નેત્રનેરૂચે એવો જોઇએ અને રોગ વગરનો,જેના 
પુરૂષપણા।નો પાકે! નિશ્ચય હોય એવે, જેતું બ્રહ્મચર્ય ખંડિત ન થયું 
હોય એવે, જુવાન, બુડ્દિમાન, ધણા લેકોને પ્યારો અને સારા 
ખાંધાવાળો જોઇએ. 1 


મેં 
ણ્તાન્ઝુળાન્સઘ પરીશ્ચ હેચાવન્યાતુપેઃ કેવસસિતનીચમ્‌ ॥ 


મસ , 
1 અવિષ્યુત વ્રહમસ્રર્યો પક પેરુ .સ્રિયસુટ્ટરેન્‌। 
હ્સેસ્લ સળેયુવતઃ લવઃ થ્રોતિયો વરઃ । 


6 પ 


ચત્નાત્પર્રી્તિલઃ વુસ્નને ચુવાપિમાજાનમ્રિયઃ ॥ _ 
(યાસવલ્કય સ્મૃતિ આચારાષ્યાય સ્લેક પર મો તયા પ૫ મો.) 


સુવ૪ ઝતરગ્ાન્સસ્થિ લુવા ત શિસેપ્રરઃ । 
(નારદસ્મૃતિ.) 


૧૦૨ રેવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ક 





કન્યાના લેવા દેવામાં કન્યાને વિક્રય કે કરય કરવાં નહિ (પૈસા 
લેવા દેવાથી કન્યાનાં વેચાણ કૅ ખરીદી કરવાં નહિ ). સામસામું 
કરવું નહિ ( બદલામાં કન્યા લઇને કે દઈને કન્યા લેવી દેવી નહિ), 
એક વરનેબેદીકરીએ। દેવી નહિ અને બે સહે।દર ભાઇઓને એક 
પિતાની બે કન્યાએ દેવી નહિ, 


દીકરીએ। ! આવી રીતે કન્યાનો અને વરને જે જે સંબંધ થાય 
તે થોગ્ય અને પવિત્ર સંબંધ ગણાય છે. 

ચાવત્પસિષ્રઃ સંથપ્ઃ ખ્રિચત વર વત્ઘચોઃ । 

તાવલ્ઝુસાતે સર્વાળ ચતતલ તો સિષેષિતુજા ॥ ૨૨ ॥ 


*-*--“છે હાઉ:-ઇગાન્છનન્કજ% €-:---9* 


પાઠ ૧૪ સે. 


વરડુન્યાના પવિત્ર સબંધતું વ્યાખ્યાન, 


સુખઈચ્છે ક્રન્યાતણ્‌ા, કરી અયોગ્ય સંબધ, 
સુખ દેવામાં તેમને, શું પંશ્વર છે અંધ? ૧૪ 


વિભાગ ૧ લે!? 
 છેોકરીએ--ખા! ! તમે વરકન્યાના પવિત્ર સંબંધવિષે જે 


* પ્રત્યુઝાણે શેવ વાચો સેવે કુ 
શવેષ ઝન્યચો ઘુંતો સેજઝન્યે ત વન્‍્ચજે ॥ 
(નારદસ્મૃતિ.) 


1 વરતે! અને કન્યાને! પવિત્ર સબંધ કરવામાં આવે લારથી જ સધળાં 
સુખો તેએનું સેવન કરવા માટે યત્ન કરવા લાગે છે, 





નય ---૦૦૦૦--. ૦-૭ ૦- 


વરકેન્યાના 'પૈવિત્ર સંબંધનું વ્યાખ્યાન. ૧૦૩ 
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ઉપદેશ કર્યો તે અસોને બઠુ ગમ્યો! છે. આ વિષયનાં તમારાં વચ- 
નામૃત સાંભળવાથી અસોને તૃપ્તિ થતી નથી માટે એ વિષૃયતું 
વિંષેશ વ્યાખ્યાન સાંભળવા ઈચ્છીએ છીએ. 
મેહેતીજી--દીકરીઓ ! તમારી આ જજ્ઞાસાથી હું રાજી થઈ 
છું. હાલ તો આપણા આર્ય લોકોમાં કન્યાના અને વરના સંબંધો 
ધણું ભાગે અયોગ્ય તથા અપવિત્ર જોવામાં આવે છે. વેદશાસ્્રમાં 
આર્યલ્કોની ખ્રાહ્ષણ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય તથા શૂદ્ર એ ચાર જ નાતે 
કહેલી છે કે જેએ। વર્ણ પણુ કહેવાય છે. ખાકીની જતે। વણેથી ભિન્ન 
કહેલી છે. આમ છતાં કેટલોક કાળ થયા ખ્રાહ્મણાની ચોરાશી અને 
તેના કરતાં પણુ કેટલીએક વધારે નાતો બની ગઈ છે. ખ્રાક્ષણુ।ની 
કેટલીએક નાતેનને બીજ ખ્રાહ્મણા!ની જ નાતે। સાથે ખાવાપીવાને। 
વ્યવહાર રહ્લો નથી અને કેટલીએકની સાથે જળ ન્યવહાર પણુ રથો 
નથી યારે કન્યા લેવાદેવાને વ્યવહાર તે। ક્યાંથી જ રહ્યો હેય. ગ્રુજ- 
રાતમાં ખ્રાહ્ભણીની કેટલીએક નાતેને પરસ્પરની સાથે ભોજન વ્યવ- 
હાર ચાલે છે પણ કન્યા લેવાદેવાનોા વ્યવહાર ચાલતે। નથી; જે 
ખ્રાહ્મણા આચારથી ઉતરી ગયેલા હેય તેઓની સાથે એવે! વ્યવહાર 
ન રાખવે। એ તો। યોગ્ય ગણાય પરંતુ જેઓ સારા આચારવાળા છતાં 
પૃણુ પરનાતીલા હેય તેઓની સાથે પણુ ભોજન વ્યવહાર કૅ કન્યા 
વ્યવહાર નથી રખાતો એ અયોગ્ય છે અને માત્ર દુરામ્રહુ છે. હું 
ભુલ્ષતી નહેઉં તો ક્ષત્રિયો કે જેએ હાલ ૧જપૂત' એ નામથી ઓળ- 
ખાય છે તેએ.માં થોડીક નાતે। બંધાયેલી છે પણુ એઓને પરસ્પરની 
સાથે ખાવાપીવાને વ્યવહાર ખંધ નથી અને કન્યા લેવાદેવાને। વ્ય- 





૧૦૪ રેવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળી! ગ્રન્થ બીને. 
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વહાર પણુ છૂટથી ચાલે છે. વૈશ્ચો કે જેએ હાલ 'વાણીઓઆ' એ 
નામથી એળખાય છે તેઓમાં પણુ ખ્રાહ્મણુની પેઠે અતેક નાતે। 
ગોઠવાર્ઈ ગઈ છે, એ નાતેો.માં ધણું ભાગે પરસ્પરની સાથે ભોજન 
વ્યવહારની છૂટ છે પણ કન્યા લેવાદેવાનો વ્યવહાર તે। ખ્રાહ્ષણાની 
પેઠે પોતપોતાની નાતમાં જ ચાલે છે. શૂ દ્રોમાં પણુ એ પ્રમાણું જ 
છે. આવી રીતે જાતજાતમાં ટંટાફીસાદને લીધે અથવા ન્યારે સુસ- 
લમાને પાદશાહી ભોગવતા હતા તથા આર્ય લોકોને બલાત્કારથી 
વટલાવતા હતા યારે “કેણુ શુદ્ધ છે અને કોણ વટલેલ છે! એવે 
નિણે્‌ય કરવો સુરંકેલ પડવાથી અનેક નાતે! બંધાઈ ગઇ છે અને 
ખંધાયાને ધણાં વર્ષો થયાથી સજજડ થયેલી છે, આમ થવાથી ટુંકી 
થઈ ગયેલી કેટલીએક નાતે।માં કન્યાઓને વરે! નહિ મળતાં અને 
ઝટલીએક નાતેમાં વરને કન્યાએ નહિ મળતાં નાતોમાં મોટે ક્ષય 
થતે। જય છે. આવી રીતે 'કેટલીએક નાતે। ટુકી થઇ જવાથી તેઓમાં 
વર તથા કન્યા પરસ્પરની માતાના બાપના પરદાદા સુધીના વંશમાં 
જન્મેલાં ન હોવાં જોઈએ અને કન્યાનો બાપ વરના ગોત્રવાળે ન 
હોવો જેઈએ એધમેનો નિયમ ત્રટી ગયો છે. ખ્રાલ્ણ। કે જેઓમાં 
ગાતરાોનો નિમય અત્યંત મજબૂત રહ્યો છે તેઓમાં ટુંકી નાતવાળાં 
કેટલાએક ખ્રાહ્મણુ પોતાના ગોત્રવાળાઓની પણુ કન્યા લેવાને 
ચૂકતા નથી. શાજ્નામાં કહ્યું છે કે 'જે ભૂલથી વરે પોતાના 
ગોત્રવાળાની કન્યા પરણાઈ ગઈ હેય તે તેને પત્ની નહિ ગણતાં 
તેનું જેમ માતાનું પરિપાલન કરવામાં આવે છે તેમ પરિપાલન 


રોફ કે... 
વરકેન્યાના પવિત્ર સંબંધનું બ્યા'્યાન. ૧૦૫ 


ય. ૫ 4૧ ભ્વિ્િઈઈા્તક”“પકપ 90%, /*૧,-#* ૫-૫ /--૫% ,#"૧. "૧. #*૧% કમુ, .(*' બ ઇજ. અ ,બ “૧% ૪. ,#"% “૧૧૪.૫૧ # જ.“ ૯૯૫૧૫૬ ,૦ ૨૦૧૫૪" ૦% “જુ... ને જ ૧૫/૫૫ "%“૫૧-#૫૮"૧ ૯૭૦૦. /પ ઈ" ##ખૂ "(ભ 4૧% મ પ “૧ ન. ૧ ૫% 4૫૯૦૧૫૭૫૦૧૬ #%.૪૧. ૮*' 


કરવું. * 'પ્રોતાના ગોત્રમાં જન્મેલી અથવા માતાના ખાપના પરદા- 
દાસુધીના કોઇ પુસ્ષના વંશમાં જન્મેલી, એટલે એક લોહીની કન્યા 
પરણુવામાં આવે તે। રોગે ઉત્પન્ન થાય તથા સંતાનો પણુ રોગી 
થાય! એવે! આપણા વેદશાસ્રને। તથા વેધકને અભિપ્રાય જણાય છેં 
અને ડ]કટર ક્ાકો તે। તેવા પ્રકારનો અભિપ્રાય સ્પષ્ટ રીતે આપે છે. 
ધર્મશાસ્ત્રમાં કહીં પણુ નહિ જણાવેલી વધારાની નાતોને તોડી નાખી 
સુખ્ય ચાર નાતે જ સ્થાપવામાં આવે તો કેટલો અધમે અટકી 
જય અને કેટલી સગવડ મળે |! નાતેોની ધણી સખ્યા જેમ ઉપર 
કહેલા અધમેમાં કારણુરૂપ છે, તેમ સારા વરેનને સારી કન્યાએ। 
નહિ મળવામાં, સારી કન્યાઓને સારા વરો નહિ મળવામાં અને 
બાળલસ, કન્યાવિક્ય તથા સામસામા વગેરે નીચ ચાલે! પડવામાં 
પણુ કાંરણુજ્પ છે. 

“વર જે ખ્રાક્ષણાદિક વર્ણને હેય તે વણુની જ કન્યા પર- 
ણવી એવી વેદશાસ્ઞની જે આજ્ઞા છે તેમાં પણુ | ધણો સાર રહેલ! છે. 
એક વણેના પુસ્ષથી ખીના વણેની સ્‍્રીમાં જે સંતાન ઉત્પન્ન થાય 
તે વણુથી ભિન્ન (વણેસંકર) ગણાય છે. હાલ પોતાને સુધરેલા ગણતા 
કેટલાએક લેકે ઉદ્ડતાઇ વાપરીને અન્ય વણેની કન્યાઓને પરણે છે 
અને તેવી 'કેટલીએક કન્યાએ પણુ અન્ય વણેના વરેને પસંદ કરી 

 જ*સમાનવરવસ જન્યાસેજમોતાતથાવધે વા । 

તિવાઇચતિ ચો સૂટ્સ્સસ્ચ વશ્ચાનમિ નિષ્સતિમ્‌ ॥ 
ઝસ્સુગ્યતાં તતામાયા માઉવલપર્પારયેલ્‌ । 
(શાતાતપસ્મૃતિ,) 
૧૪ 


૧૦૬ રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીને. 


પરણે છે; પણુ તેમાં પ્રન્નના વણેમાંથી નીકળી જવાને, ચ્ચનાચારને।, 
અપકીર્તિનો અને વડીલ વગેરેના અપમાનને કોઇને વિચાર આવતે 
નથી. નનૂના સમયમાં જે જે વણેભિન્ન પેદા થાય તેઓને વણુથી ખહિ- 
ષ્કૃત જ રાખવાને શાસ્ત્રાનુસારી ચાલ હતો, કે જેથી એવા લોકોની નાતે। 
| જડી જૂદી બંધાયેલી છે. જેમ કે ખ્રાહ્ષણુથી શૂ ટ્રીમાં ઉત્પન્ન થચેલા 
લોકો નિષાદ (ભીલ) ગણાવાથી અને શૂ દ્રથી ખ્રાદ્ષણીમાં ઉત્પન્ન 
થયેલા લોૉકે। ચાંડાલ ગણાવાથી તેઓની નાતે। જૂદી જૂદી, બંધાયેલી 
છે. હાલ પણુ એવે! નિયમ રાખવામાં આવે તો ધમેતું “કેટલું 
રક્ષણ થાય ! ! 
બહારનાં તથા અંદરનાં શુભ લક્ષણુવાળો કન્યા પરણવાની 
તેદધર્મશાસ્ત્રમાં જે આજ્ઞા કરી છે તે ધણી જ કીમતી છે. કન્યા સારાં 
લક્ષણુવાળી ન હેય તે। સંતાનો ખગડે છે, ધરમાં અનાચાર પેસે 
છે અને બીજું પણુ ધણું જ વિપરીત થાય છે. હાલ તે! કૅટલીએક 
નાતોમાં કન્યાઓની તગી પડવાને લીધે અને કેટલીએક નાતેમાં 
કન્યાવિક્રય વગેરે દોષો! વધી જવાને લીધે લે[કો અશુભ લક્ષણુવાળી 
કન્યાઓને પણુ પરણી લે છે, 
જે કન્યા મનને આનંદ આપે એવી હેય તેને પરણુવી એવી 
વેદશાસ્ત્રમાં જે આજ્ઞા છે, તે પણુ ખહુ ગંભીર પ્રથાજનવાળી' છે. 
વર નજરે નેવામાત્રથી જ કન્યાની પરીક્ષા કરી શકે એવે, અયોત્‌ 
વિટ્દાન; જાવાન તથા વિચક્ષણુ હોવે। થઈએ અને કન્યા પણુ ચાતુયે 
વગેરે ગુણુ।થી વરના મનતું હરણુ કરનારી તથા ચૌદ વષેની ઉમરવાળી 
હોવી જેઇએ, ઇત્યાદિ પ્રથાજનો એ આજ્ઞામાંથી નીકળે છે. આથી 


વરકન્યાના પવિત્ર સંબંધનું વ્યાખ્યાન, ૧૦૭ 
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સેદશાસ્ત્ર બાળલસને કેવાં ધિક્કારે છે, એ સ્પષ્ટ જણાઇ આવે છે. 
હુશ્લ તે। વર તથા કન્યા પારણામાં સૂતાં હોય, કે સૂવાવડીના ખાટ- 
લામાં સૂતાં હોય, અથવા ગર્ભવતી સ્ત્રીઓએ પરરપરમાં કરાતા કરાર્‌ 
પ્રમાણું માતાના ઉદરમાં હોય લારથી જ તેઓતું સગપણ કરી 
રવાનીન્અને આઠ દશ વષેનાં થાય યારે પરણાવી દેવાની 'બાલલસે' 
એ નામથી ઓળખાતી બલા ધણી ખરી નાતેો.માં પેઠેલી હોવાને 
લીધે બિચારાં વર તથા કન્યા પરસ્પરની પરીક્ષા કરી સચિ ડયાંથી 
ખાંધી શકે? સારા ખાંધાવાળાં ડયાંથી રહી શકે? ગેત્રાદિકનેો નિશ્ચય 
કયાંથી કરી શકે? ઉમરના ન્યૂનાધિકપણાનો નિયમ ક્યાંથી રાખી 
શકે ? રોગોથી રહિત કયાંથી રહી શકેઃ અને સારાં સતાનોતે પણુ 
કેમજ ઉત્પન્ન કરી શકે ! હમણાની આર્ય પ્રજામાં જે નબળાપણું, 
રોગીપણું, નિર્ધેનપણું, નિરતેજપણું, આળસુપણું, વિઘાભ્યાસ કરતાં 
છતાં પણુ વિદ્યાના તત્ત્થી ધણેભ્રાગે અનનણ્યા રહેવાપણું અને 
મૈદપણું ઇત્યાદિ જવામાં આવે છે, તે ખાળલસના પ્રભાવથી છે, વડી- 
લોના અવિચારીપણાથી છે અને જુવાનના નહિ પણુ બચ્ચાના ખચ્ચા- 
પણાથી છે, આ બાળલસજપી ખલાથી 'કેટલાએકને સ્રીએ માથે 
ભાગેલી લાગે છે; કેટલીએક્ને વરે! માથે ભ્ાગેલા લાગે છે, ખાળક 
ખ્રહ્મિચયેથી રહિત તે। શું થાય, પણુ જવનતત્ત્વથી રહિત થાય છે, 
વિદ્યા્યાસ કરતાં બાળકે। રમરણુ શક્તિ વગરનાં તથા દુકાળીઆના 
જેવી શિકલનાં જેવામાં આવે છે અને જેએના ઉપર ભવિષ્યને 
સારે આધાર રખાય છે, એવા જુવાનો ચીચેડડામાં પીલાઇને નીકન 
ળેલા જેવા, પોતાનાં અંગોને પણુ ટટાર નહિ રાખી શકતા તથા 


૧૦૮ રેવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ બીને. 
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લૃદ્ડ અવરથામાં અનુભવના પાકાપણાથી રેરે રશેપચોગી શવાને બદલે 
વધારેમાં વધારે પીસતાલીશ'કે પચાસ વર્ષની ઉમરમાં હુતા નહતા 
ચર્ઈ નય છે. આપણે જેઇએ છીએ તે. ધણાંખરાં સ્રીપુસ્ષો તથા 
ખાળક્ો પણુ માથું દુખવાની તથા કમકોવતપણાની ક્રીયાદે। કરતાં 
જેવામાં આવે છે. આપણા દેશનાં હુવાપાણી સારાં , હોવાની 
સાબીતી ગામડીઆ તથા સનૂ્‌ર જાતના જુવાનોનાં શરીરે 
ઉપરથી પૂરી મળે છે પણુ ઉંચા વણેના કાગદી જુવાનેમાં જરા 
પણુ મળતી નથી અને ખીન્ન દેશે।માં તો સો તથા તેથી પણુ વધારે 
વર્ષની ઉમરનાં ધણાં માણુસે। વ્યવહાર કરતાં ન્નેવામાં આવે છે; પણ 
આપણા સારા હુવાપાણીવાળા દેશમાં સાઠ વર્ષથી વધારે ઉમરનાં 
માણસો વ્યવહારની શક્તિવાળાં થાડાં જ જેવામાં આવે છે. 

જે કેન્યા પરણુવી તે અસાધ્ય રોગ વગરની તથા વરથી 
નાની ઉમરની હેવી જોઇએ, એવી જે વેદશાસ્ત્રની આજ્ઞા છે તેનાં 
કારણુ। સ્પષ્ટ જ છે. અસાધ્ય રેગવાળી સ્ત્રી ઘરનાં કામકાજ સારી 
રીતે કરી શક્તી નથી, સારાં ખચ્ચાંએને જન્મ આપી શક્તી નથી, 
સ્વામીની સેવા કરી શકતી નથી, વ્યવહારની સંભાળ રાખી શકતી 
નથી, ઘરનાં માણુસોને પણુ દુઃખી કરે છે અને ખાટલે પડીને ઘરને 
ખરચમાં ડુખાવી દે છે. પતિથી સોટી ઉમરની સ્ત્રી પતિથી વેઢેલી 
વડ થઈ જવાથી પતિની સેવામાં ઉપચોગી રેહતી નથી, પતિને 
ચોગ્ય માન આપવામાં સંકોચાય છે, જનમંડળમાં હાંસીતું "પાત્ર 
થાય છે, વખતપર બાળક સમાન ગણી પતિનું મે[હે[ડું પણુ તોડી લે 
છે, નબળી પ્રજાને જન્મ આપે છે, ર્વચ્છંદી ખની જાય છે અને 


વરકેન્યાના પવિત્ર સંખંધતું વ્યાખ્યાન. ૧૦૯ 
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ચેકના નિયમ પ્રમાણે પતિના શરીરને નિબેળ કરી નાખે છે, 
પ્રાચીન સમયમાં સધળો અનુકૂળતા હોવાને લીધે તુરત વૃદ્ધાવરયા 
8 તુરત મરણુ આવવાને! ભય ઓછે હોવાથી, વરની ઉમર કરતાં 
ખમણી કે ત્રમણી ઓછી ઉમરની કન્યા શોધવાની રીત હતી, પણુ ' 
આયેજન્‌ની હ્રાલની રિથિતિ જેતાં વરથી કન્યા આઠ દશ વર્ષની 
એપી ઉમરની તો હોવીજ જેઈએ એમ ધાર છું. 

કન્યાતું કુળ નેવાની વેદશાસ્ત્રમાં જે આજ્ઞા છે, તે ઉંડા અર્થ- 
વાળી છે. કન્યાતું કુળ સંસ્કાર વગરતું હેય તે કન્યા સદ્ાચરણુ- 
વાળી નીવડતી નથી, જેમાં છોકરીએ જ ધણી જન્મતી હેય એવું 
દેય તે કન્યા પણુ પત્ની થયા પછી છોકરીઓને જ જન્મ આપે 
છે, તેથી પતિનો વૈશ રહેતો નથી, વેદશાસ્રના અભ્યાસથી રહિત 
હેય તો કન્યા વિધામાં તથા સદાચરણુ।માં આસ્થા વગરની હોવાથી 
પરણ્યા પછી પણુ તેવી જ રેહે છે તથા પોતાનાં બચ્ચાંઓને પણુ 
શુભ શિક્ષણ આપતી નથી, ધણી સેછાડવાળું હેય તે કન્યા પણુ 
તેવી હોવાથી સામુદ્રિક શાસ્ત્ર પ્રમાણુ નિભોગ્ય રેહે છે, તથા તેવાં જ 
બાળકોને જન્મ આપે છે અને ્સંચારી રોગવાળું હોય તે! કન્યામાં 
પણુ તેવી જતના રોગ આવવાથી પતિને વંશ બગડે છે. 

* ખાળાઓ ! આ વિષય મારા ધારવા કરતાં વધારે વિસ્તીણે 
થઈ ગચે। છે અને સમજાવવા માટે નિશાળના વખત કરતાં અરધી 
કલાફ વધારે થઈ ગઈ છે પણુ ટ્રીકર નહિ; આવતી કાલનો આખો 
દિવસ મનન કરવાને માટે તમોને આપું છું. હવે બાકી રહેલું વ્યા- 
ખ્યાન પ૨મ દહાડે ચલાવીજું. 





૧૧૦ રેવાખાઈ ષર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ બીજે. 





હોત ૬.૫, ૪4"૫#પ ૪૦૪૧-૦૧ 


વિભાગ ૨ જો. 

' છેોકરીએ--બા! અમોએ પરમ દહાડાના વ્યાખ્યાનતું 
એવું બરાબર મનન કર્યું છે કે તેની પરીક્ષા આપવી હેય તે। પણુ 
આપી શકીએ. હવે જે વ્યાખ્યાન બાકી રહેહ્રું છે તે ચલાવશે। “કે કેમ ? 

મેહેતીજી--કન્યાઓ ! હા. મારો વિચાર એમ જ છે. લ્યો, 
હવે ધ્યાન આપે. 

વરનાં કુળ તથા શીલ વગેરે જેઇને કન્યા દેવાની વેદશાસ્રમાં 
જે આજ્ઞા કરી છે તે પણ વરતું, કન્યાનું, તેઓનાં વડીલોનું અને 
તેએ નાં વંશજેનું ભવિષ્ય સુધારવાના ઉદ્દેશથી કરેલી છે, એ વાત 
મારા કલા વગર પણુ સમજાઇ રાકે એવી છે. વર જુવાન, ગુણુવાન્‌ 
તથા વિચક્ષણ હેય તેથી વખતપર પોતે એકલે। જ કન્યાનાં વડીલે 
વગેરેના સમક્ષમાં કન્યાની પરીક્ષા કરી શકે છે, પણુ વરની પરીક્ષા 
તે, જેમ કન્યા પોતાના વડીલોના સમક્ષમાં કરે, તેમ કન્યા કાચી 
ઉમરની હે।વાને લીધે કન્યાના સમક્ષમાં કન્યાનાં વડીલે! પણુ કરે 
તેમાં મોટો લાભ્મ છે. 

કુળની પરીક્ષાનો સુખ્ય આધાર વેદશાસ્ત્રના અભ્યાસ ઉપર 
અને સંસ્કાર આદિ ક્રિયાઓ ઉપર છે. જે કુળમાં પરંપરાથી વેદજ્ઞા- 
સ્નો અલ્યાસ ચાલતે। આવ્યે! હોય તથા સંસ્કારોની ક્રિયાએ। પ્રણુ 
અવિચ્ખિન્ન ચાલતી આવેલી હેય, તે કુળ ઉંચું ગણાય છે અને તે 
કુળના વર કુલીન ગણાય છે. આપણા મતુ મહારાજ કહે છે કે, 
' જે કુળો અલ્પ ધનવાળાં છતાં પણુ વેદશાસ્રના અભ્યાસથી તથા 
મત્રપૂર્વેક સંસ્કારોથી સંપન્ન હોય, તે કુળો ઉત્કૃષ્ટ ગણાય છે અને 


વરકેન્યાના 'ૈવિત્ર સંબંપતું વ્યાખ્યાન. ૧૧૧ 
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“સોઢી ખ્યાતિ મેળવે છે. નીચ પ્રકારના વિવાહે કરવાથી, સંરકાર 
આદિ ક્િયાઓના લોપથી, વેદશાસ્રને! અભ્યાસ ન રાખવાથી ગ્મને 
ખ્રોલ્મણાના તિરરકારથી સારાં કુળા પણુ નીચ કુળો બની ન્તય છે. 
વેદશાસ્રનો અભ્યાસ તથા વિધિપૂર્વક સંરકારોની પદ્ધતિ ન રાખતાં 
માત્ર કારીગરીને ધંધો કરવાથી; વ્યાજ વટંતરને ધંધો કરવાથી, 
નીચ જાતની સ્ત્રીઓને _પરણુવાથી, ગાથોનાં, ધોડાઓનાં તથા ગાડી 
વગેરે બીનાં વાહનોનાં વેચાણ તથા ખરીદી કરવાને ધંધો રાખવાથી, 
ખેડ કરવાથી, રાજની સેવા કરવાથી, અયોગ્ય યજમાનો કરવાથી 
અને સંસ્કાર આદિ ક્રિયાઓનાં ફળે।માં નાસ્તિકપણું રાખવાથી, સારાં 
કુળો પણુ નીચ કુળપણાને પ્રાપ્ત થાય છે.'% 


છોકરીએ ! વરના ગુણુ।ની પરીક્ષા કરીને તેવા ગુણુ।વાળા 
વરને કન્યા દેવાથી જે લાભો થાય છે તે સહજ સમન્નઇ શકે એવા 
છે, માટે તેએ વિષે હું વધારે ન્યાખ્યાન આપવાની જરૂર જેતી નથી. 
હાલ આર્યભૂમિના કોઈ કેઈ પ્રદેશમાં, મનુ મહારાજે કહેલા ગુણે 
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*મત્રલસ્તુ સગૃસ્ાનિ જુસાસ્યસ્વષનાસ્યષિ॥ 
કુઝસશ્યાંગ મચ્છતિ વષત્તિ વ તણરચરઃ 1૬૨ ॥ 
યુવિવાણેઃ ામયોબગ્પારાડઇ પરપ ન્ન 
કપા ત્રાણળા સિત્રમેળ ત્ર ॥ દર ॥ 
જિર્વેન વ્યયદારળ કજ્ાપત્યેશ્ર વેવછેઃ । 
તોિરસ થાશે જમવા રરવસેવયા ॥ ૬૪ । 
અચાગ્યચાઝસેમેવ નાસ્લિયચેન ચ વતમેળામ્‌ । 
થુઝાસ્યાી વિનશ્ચંતિ યાનિ છીનાનલે સંખ્રતઃ ॥ ૬૦ ॥ 


(મતુસ્મૃતિ અખ્યાય ૩ વતે.) 





૧૧૨ રેવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીન્ને. 
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ઉપરથી કુળની પરીક્ષા કરવામાં આવતી નથી, પણ જે કુળ હાલ 
નીચ કુળે।માં ગણવા ચોગ્ય થઇ ગયેહ્રું છતાં પણુ ધણાં વર્ષ પહેલાં 
ઉંચ કુળોમાં ગણાયેલું હોય તે કુળના વરને અંધપરંપરાથી કુલીન જ 
ગણી તેને જેટલી કન્યાએ જોઇતી હેય તેટલી મળી શકે છે અને 
વરના શારીર દોષો પણુ તપાસવામાં આવતા નથી, લારે બીન્ન 
રાષે। તે ડયાંથી જ તપાસવામાં આવે. એ વરે! કન્યાઓનાં વડીલે 
પાસેથી સામા પૈસા લઇને ફન્‍્યાઓને પરણું છે, એવા ષેસા લઇને જ 
ગુજરાન ચલાવે છે, વધારે પૈસા લેવા માટે પરણેલી સ્ત્રીઓને પણુ 
રઝળતી સુકી દે છે અને તેમ કરતાં પણ પેસા ન મળે તોતે 
સ્ત્રીઓને! ત્યાગ જ કરી દેછે, એ કેવો અનર્થ છે તથા કન્યાઓનાં 
વડીલોનું કેવું આંધળાપણું છે ! ! 

“કન્યાની લેવદેવ કરવામાં કન્યાને વિક્રય કે કય (વેચાણુ 'કે 
ખરીદી) કરવાં નહિ! એવી જે વેદશાર્ત્રની આજ્ઞા છે તે ખહુ જ 
ધ્યાન આપવા યોગ્ય છે. આપણા ધમેશાર્ત્રકારોમાં સુખ્ય ગણાતા 
મતુ મહારાજ કહે છે કે “ સમજુ પિતાએ કન્યાતું થોડુંક પણુ 
મૂલ્ય લેવું નહિ, લોભને લીધે કન્યાનું મૃલ્ય લે તો માણુસ સંતાનનું 
વેચાણુ કરવાના પાપને પ્રાપ્ત થાય છે. કન્યાતું ઝાઝું મૂલ્ય લેવાથી જ 
વેચાણુ થાય છે એમ નથી, થીડું મલ્ય લેવાથી પણુ કન્યાતું 
વૈચાણુ ક્યું ગણાય છે.* ચૂદ્રે પણુ દીકરી દેતાં તેતું સૂલ્ય ન 

“ન વાત્યાચાઃ વિલા જીચાખ્ુન્યમળ્વાવિ । 
સછ્‌ળન્‌ શતં છે ટ સ્ચાશ્રોડપત્ય ષિત્રથી ॥ 
મત્પોડષ્યેવં મણાન્વાપવિ વિજ્યસ્યાવકેવ અઃ ॥ 


(મતુસ્મૃતિ અપ્યાય ૩ જે શ્લ્ષેક પ૧ તથા પ૩ મે.) 
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ઘેવું કેમકે મૂલ્ય લ લેનારો માણુસ ગુપ્ત રીતે સંતાનનું પ્રકારાંતરથી 
વૈચાણુ કરે છે. દેય એ નામથી કહેવાતા મૃલ્યથી પ્રકારાંતરે દીક- 
રીનું વૈચાણુ | કરવું, એ વાત પૂર્વ કલ્પોમાં પણુ થઇ હતી એવું અસેએ 
કરી સાંભળ્યું નથી.“ કન્યાના પિતા વગેરેને અને કન્યાને શક્તિ * 
પ્રમાણુ સ્તચ્છૂદપણાથી ધન આપીને તે કન્યાને જે વિવાહ થાય 
છે, તે આસુર વિવાહ ( અસુરોએ કરવા જેવો વિવાહ) કહેવાય 
છે. 1 આસુર વગેરે નિદિત વિવાહેથી પરણુલી કન્યાઓમાં 
જે પુત્રા ઉત્પન્ન થાય છે તેઓ ધાતકી સ્વભાવવાળા, 
ખોટું બોલનાર અને વેદનો તથા ધર્મનો દ્વેષ કરનારા 
ચાય છે.” છેકરીએ ! કન્યાનાં વેચાણુ કે ખરીદી ન કરવાના 
વિષયમાં હું જે બોલી શકું તેના કરતાં મતુમહારાજ વધારે બેલી 
ગયા છે અને ખીન્ન ધર્મશાસ્રકારો પણુ તેમ જ બોલી ગયા છે. 
 * આવ્થીત ન સૂજ્રોડનિ શમ મુસિસર ર્ન 
શુલ્ક (છિ સન્‌ ઓ” છન ફે જુ ગળા | 


* છે 


નાનુશુક્મ 

(મતુસ્મૃતિ અષ્યાય ૯ મો શ્લોક ૯૮ તથા ૧૦૦ મે.) 

જઞાસિસ્યો જ્રતિળં સ્ત્વા થાસ્યારે એવ કારિ । 

થાન્યાપ્રફાસં સ્તાસ્ઝંચાયાસુરે ષમે રસુલે । 
(મનુસ્મૃતિ અધ્યાય ૩ જે શ્લોક ૩૧ મે.) 

ર્તરષુ છુ ર્િરેવુ ગફાસાનતવારિનઃ 

જ્ઞાચંતે રુ વિવાણથુ પ્રહ્મમેઝ્િભ છુયાઃ ॥ 


(મનુસ્મૃતિ અધ્યાય ૩ જેતે શ્લોક ૪૧ મે.) 





૧૧૪ રવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળી ગ્રન્થ ખીજ. 
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મતુમહારાજે પહેલાના કલ્પોમાં જે વાત થતી સાંભળી પણુ નહતી 
તે વાત હાલ આર્યજનોની જથ્થાબંધ નાતેમાં આયેજનોાના હાથ- 
થી જ થતી પ્રલક્ષ જેવામાં આવે છે, એ આર્યેજનેતું કેટલું દુર્ભાગ્ય 
છે. કેટલીએક નાતે।માં તો જેમ હરાજમાં સુકેલાં પશુઓનાં નહેર 
વૈચાણુ થાય છે તેમ જે કોઇ વર વધારે કીમત આપે તેને તે કન્યા 
પરણુ।વી દેવામાં આવે છે, કન્યાઓના વેચાણમાં વચમાં કેટલાએક 
દલાલે! પણુ સે।ટી સોટી રકમને। હાથ મારી લે છે, કેટલાએક 
વરને તો એવા નીચોવી લેવામાં આવે છે કે, તેઓના ધરમાં દોરી 
લ્ોઢો પણુ માંડ રૈહે છે અને પરણીને કન્યા સાસરે જાય લારે 
લુગડાં સુકવાની વળગણીઓને ખાલી પડેલી દેખી તથા ધરના ચારે 
ખૃણાઓને ચોખા પડેલા દેખી નિસાસા સુકે છે. એ વેચાતી આવેલી 
કન્યાઓને સાસૂઓ તથા નણુંદ વગેરે સૈહેણાં મારે છે કે 'તારા 
ખાપે અમારાં ધર ખાલી કરી નાખ્યાં છે, તું કાંઇ મક્ત નથી આવી 
ક આઢલી તીનપાંચ કરે છે”? આમ વેચાએલી કન્યાઓને બુઢા, 
આંધળા, બેહેરા, ટૂંઠા, લંગડા, કરસ્પડા, ખૂંધા, અભ્રણુ; નાની ઉમ- 
રના, વ્યસની અને અભાગીઆ વગેરે વરે! મળે એમાં આશ્ચર્ય નથી. 
વેચાએલી કન્યાએ વિધવા થાય, સ્વચ્છંદી થાય; રાખને માટે પણુ 
રોય અને પોતાનાં પિયેરીઆંને પીટે એમાં શી નવાઇ. આવી કન્ય્‌ા- 
ઓમાં ઉત્પન્ન થયેલાં ખાળકે કુળમાં અંગારીઆ જેવાં થાય, પાપી 
થાય અને મ્લેચ્છેને પણુ વટલાવે એવાં થાય એમાં શી નવાઇ. 
કૅન્યાઓનાં સામસામા (સાટાં) ન કરવાની વેદશાસ્ત્રમાં જે આજ્ઞા 
છે; તે પણુ કેટલાક ગંભીર વિચારતાળી છે, આર્યજને।ની જથ્થાખધ 


વરકેન્યાના પધિત્ર સંબંધનું વ્યાખ્યાન. ૧૧૫ 
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નાતોમાં કન્યાના વડીલો વરના વડીલો પાસેથી એક કન્યા લઇને 
તેને બદલે પોતાની કન્યા સામા વરને આપે છે, પોતાની કન્યા 
સૈદિ હોય તો તેને બદલે બે ત્રણુ કન્યાએ લે છે અથવા વધારે 
કન્યાઓ ન હેય તો ઉપરામણુના પેસા લે છે; વરના વડીલોની, 
પાસે કન્યા ન હેય તે નાણાં અપાવી બીન્ન કોઇની કન્યા લે 
છે, વર્ખતપર કન્યાઓની ત્રેખડચોખડ પણુ કરે છે અને વખતપર' 
કન્યાઓનાં પેટ પણુ મંડાવી લે છે એટલે અમારી કન્યાને જે 
દીકરી આવે તેને અસે ગમે લાં વરાવીએ એવું લખાવી લે છે. 
છોકરીએ ! આયેજનેમાં આવા વિવાહે। થવાથી ધણા અનર્થો થયા 
છે તથા થાય છે. જેની વગમાં કન્યા ન હેય તે વરે। વાંઢા જ મરી 
જાય છે; દિવસે દિવસે નાતના માણુસોની સંખ્યાનો ધટાડો થતો 
ન્‍તય છે, વેહેવાઇઓ વચ્ચે તથા ૨ત્રી પુસ્ષો વચ્ચે ભારે કજીઆ 
ચાય છે, કજેડાં જથ્થાબંધ થાય છે અને પ્રજાની સુદિ દિનપરદિન 
ખગડતી જય છે. કન્યાવિક્ય કે સામસાષું કરીને જે કન્યાદાન કર- 
તામાં આવે છે તે ખરી રીતે કન્યાદાન જ કેહેવાઇ શકે નહિ, માટે 
તેવા કન્યાદાનમાં તે તુલસીપત્રને બદલે લસણૂતું પાનડું મેલીને 
સેંકડો પહેડીએને નરકમાં નાખવા માટે આ કન્યા આપું છું' 
એવે સંકલ્પ કરવે। થોગ્ય છે. જેણુ કન્યા આપી હેય તેને લાં 
વરનાં સગાંએએ પાડ માનવા જવાને। જૂનો ચાલ છે પણુ નાણા- 
વતે કે સામસામાવતે જયાંથી કન્યા મળી હેય લાં પાડે માનવા 
જનારુઓને ચોકસ શખ્દો બોલવાનું કેવું ખોટું નાટક કરવું પડે, 
મનમાં કેવું ભોઠામણુ આવતું હે।ય, બળાત્કારથી સે।ઢાં કેવાં ભારે 


૧૧૬ રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીન્ને. 
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રાખવાં પડતાં હોય અને લાંથી ઉઠયા પછી તેએ વચ્ચે કેવી વાતે। 
થાય એ સહજ સમજાય એવું છે. વેહેવાઇએએ પરસ્પરમાં પેમ 
રાખવો જોઇએ, તેને બદલે આવા નીચ સંબંધો થવાથી વખતપર 
'ા્ટેનાં બારણાં પણુ જેવાં પડે છે. 

“એક વરને બે દીકરીઓ દેવી નહિ અને બે સહોદર ભાઇ- 
એને એક પિતાની બે કન્યાએ દેવી નહિ' એવી વેટશાસ્રની જે 
આજ્ઞા છે તે પણુ ઉંચા વિચારથી ભરેલી છે. બે સગી બેહેને! પર- 
સ્પરની શેડયે। કહેવાય, શેડયેો। થઇને કજ આ કરે, સગી મેહેને 
દેરાણી જેઠાણી કહેવાય, કાકી તથા માશી એક જ થાય અને સાળી 
તથા વહુ એક જ થાય એવાં સગપણે “વાં ભૂંડાં લાગે તથા ભાગની 
વેહેંચણુ કરવા વગેરેના સમયમાં બે સગા ભાઇઓની પેઠે બે સગી 
બેહેનો પણુ લડી પડે, એ પણુ કેવું જેવા જેવું થાય-બે ખાયડીઓ 
પરણ્યા છતાં પણ તેઓનાં કુળેોને કોઇ દોષ હેય તે તે દોષ બન્નેની 
પ્રજામાં ઉતરે અને એક ભાઇની પ્રજતમાં તેની સ્ત્રીના કુળને કેઈ 
સંચારી રોગ વગેરે_અનર્થ પ્રાત થાય તો બીજા ભાઇની પ્રજામાં 
પણું તેવો જ અનર્થ પ્રાપ્ત થાય, એ પણુ નિઃસંશય છે. 

જયાંસુધી આપણી પ્રાચીન પડ્ડતિ પ્રમાણ કન્યાઓના અને 
વરે।ના પવિત્ર સંખંધોની ગોઠંવણુ નહિ કરવામાં આવે લાંસુધી આર્ય 
લકો અભ્યુદયમાં આવે, એ હું ધારી શક્તી નથી, 

પરશાપરાખજશોડન્ઞોચઃ લંચષો વરવન્યચોઃ । 
_જિષિનનાદાચત્યત્રાસુત્ર ચ વ્યસન વિના” ॥ ૨૪ ॥ 
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% સમજણુના વાંકથી થતો વરને તથા કન્યાનો અપવિત્ર સંબંધ આ 
હકમાં તથા પરલોકમાં દુ:ખ વિના બીજીં શું સું નછ્ટ કરતો નથી? ( માત્ર 
દુ:ખને જ નષ્ટ કરતો નથી બીજું સધળું નષ્ટ કરી નાંખે છે. ) 


વાગ્દાન. ૧૧૭ 


પાઠ ૧૫ સો. 
વાગ્દાન. 


કન્યા દેવા તોજ છે, પિતા આદિ અખિકારિ; 
જે તેઓની હોય મતિ, ધર્મ વિષે અવિકારિ. ૧૫ 
“છોકરીએ।-ખા ! જ્યારે વરની સાથે કન્યાનું સગપણુ થાય 
છે ત્યારે કન્યાનાં વડીલે! કન્યાને વરના બાપના કે બીજ કાઇ વડી- 
લના ખોળામાં બેસાડી વરનાં વડીલે! વગેરેને થોડાં થોડાં ગેળ "કે 
સાકર ખાવા આપે છે; વરનાં વડીલે! કન્યાના હાથમાં કાંઈ પૈસા 
આપે છે, અમુક દિવસે! કે માસો પછી તેએ ગાજતે વાજતે કન્યાના 
બાપને ધૈર જઇ સગાં સંબંધીઓને એકઠાં કરી પાંચ દશ મણુ ગોળ 
હંચે છે અને એમ કરવાથી સંબંધને નહેરમાં સુંકે છે, તો તેમ 
કરવાની માત્ર સહિ જ છે “કે વેદશાસ્ત્રની આજ્ઞા છે. એવી આજ્ઞા 
ન હેય તે। સંબંધને જાહેરમાં સુકવાનો બીને શે! પ્રકાર કહ્યો છે 
અને સેબેધ નહેર થયો એટલે પાકે! જ થઈ ગયે ગણાય “કે દ્ઞોમાં 
બીજું કાંઈ સમજવાતું છે? 
મેહેલીજી-બાળાએ।! એવી રીતે ગોળ સાકર આપવાને । 'કે 
સ્રગાંસંબંધીઓને ભેગાં કરી જથ્થા ખંધ ગોળ વેહેંચવામાં ખરચ કર- 
વાતે વિધ વેદશાસ્ત્રમાં નથી, પણુ સંબંધને જાહેર કરવા માટે 'વાગ્દાન 
એ નામથી એઓળખાતે। બીને જ વિધિ કથો છે કે, જે વિધિ 'ચુનડી 
એહઢાડેવી અને ધરેણાં ચઢાવવાં? એ નાસેોથી ઓળખાય છે. એ 
વિધિમાં હાલ 'નેદધેર આનંદ ઉમઢટયો પ્રગટ્યા શ્રી ગિરધરલાલ' 


૧૧૮ રૈવાબાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીને. 
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એ ગીતથી શરૂં કરી ચુનડીનાં તથા વરનાં સગાંઓનાં. વખાણુનાં 
ગીતે। ગાતી સ્રીઓની મંડળીની સાથે કન્યાના બાપને ઘેર જઈ 
ખારેક વેહેંચવા તથા સગાં જમાડવા વગેરેને! કેટલોક અનાડી ખરચ 
' કરવામાં આવે છે, તે વેદ્દશાસ્્રમાં કલ્લો નથી, પણુ જેટછું કરવાતું કહ્યું 
છે તે તસે।ને જણાવું છું. ા 

જ્યારે કન્યાનાં વડીલોને “કન્યાનો તથા વરને જે સંખંધ 
કરવા ધારયો છે તે ખરેખર પવિત્ર છે' એવે। નિક્ષય થાય અને વરનાં 
વડીલોને તે સંબંધી સૂચના મળી જાય લારે વરના પિતાએ બે, 
ચાર કે આઠ જણા મળી રુભમુઠૂતેમાં સારાં શકુન જેઈ કન્યાના 
પિતાને ધેર જઈ “મારા પુત્રને તમારી કન્યા આપે!' એમ કન્યાના 
પિતા પાસે માગણી કરવી અને કન્યાના પિતાએ પોતાની પત્ની 
વગેરેની સંમતિ લઈ 'આપીશ' એમ ઉંચા સ્વરથી બેલલવું. પછી 
દાતાએ પૂવે તરક્‌ પોતાતું સુખ રહે એવી રીતે બેસી આચમન કરી 
'અત્રાય' ઇલાદિ સંસ્કૃત ભાષાથી દેશતું તથા કાળનું ઉચ્ચારણુ કરી 
“વિવાહના અંગરપ 'વાગ્દાન નામની ક્રિયા કરીશ તથા તેનાં અંગ- 
જપે ગણુપતિતું પૂજન કરીશ' એમ સંકલ્પ કરી ચંદનથી માંડી 
દક્ષિણા સુધીના ઉપચારથી ગણુપતિતું પૂજન કરી, પોતાના આસન 
ઉપર વરના પિતાને તેતું સુખ પૂવ તરષ્ર રહે એવી રીતે બેસાડી, 
પોતે તેની સામે બેસી, તેની ચંદન તથા તાંખૂલ વગેરેથી પૂજા કરી, 
ચંદન તથા ચોખા સહિત હળદરના પાંચ ગાંઠીઆ તથા સારાં સે।પારી 
લઇ બોલવું કે 'અસુક ગોત્રમાં ઉત્પન્ન થયેલી તથા અસુક નામવાળી 
આ મારો કન્યાને શુભ સુહૂતેમાં આપીશ અને હુમણા માત્ર વાણીથી 


વાગ્દાન. ૧૧૯ 
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આપું છું.  મછી કન્યાના પિતાએ કરાર કરવો કે 'જે વર વિવા- 
હુષ્ટાં સપ્તપદી નામને। વિધિ પૂરો થતાં સુધી ખોડેખાપણુ વગરતે।, 
પતિત નહિ થયચેલે!, નપુંસકપણા વગરનો, કુલીન, શીલવાળો, 
જુવાન, જ્ષપાળો, વિટ્દાન, ધનવાન્‌ અને સારાં વાલીવાળે જેવામાં 
આવશેત્તે। દેવતાએને તથા અશિને સાક્ષી રાખી આ કન્યા આપીશ.* 
હવે તસે કન્યાની પરીક્ષામાં નિંથ્ન્ત રહેજે.' પછી વરના ખાપે “હુવે 
તમે વરની પરીક્ષમાં નિક્િન્ત રેહેને' એમ બોલી ચંદન, ચોખા; 
વસ્રની જેડી, ભૂષણ, તાંબૂલ તથા પ્રુષ્પ ઇલાદિકથી કન્યાને 
સત્કાર કરી ખ્રાહ્મણાની પાસે આશીર્વાદના મંતર બોલાવી પોતાને 
ધૈર જવું. 

છો।કરીઓ ! વેદશાસ્ત્રમાં સંબંધ જહેર કરવાને વિધિ આટલે! 
જ છે. કન્યાના દાતાએ વિષે આપણા યાજ્ઞવલ્ડય સુનિ કહે છે 'કે 
'પિતાએ, પિતા ન હેય તે દાદાએ, દાદો ન હેય તો ભાઇએ, ભાઈ 
ન હેય તે ભાયાતે।માં જે નજદીક હેય તેણું અને ભાયાત ન 
હેય તે। માતાએ કન્યા દેવી, પણુ જે દાતા થાય તે ઉન્માદ વળરે 
રાષથી, કન્યાતું વેચાણ કરી પૈસા લેવાનાં લોભથી, કન્યાઓતું સામ- 
સામું કરવાથી તથા ઉપરના બે વિષયોમાં કહેલી બીજી પણ સંબં- 
ધથી પવિત્રતા ન જળવાવાર્કપ દોષથી રહિત જેઇએ. એ દાતાએ।- 
માંનો કોઇ પણુ ન હેય અથવા જે દાતા હેય તે ઉપર કહેલા કેદ 
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૧૨૦ રવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રેન્થ બીને. 
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રાષવાળે હોય તો કન્યાએ પોતાની મેળે ચોગ્ય વરને શોધી લેવો. * 

કન્યા વાગ્ટાનથી દેવાયા પછી વર નાશી જાય, મરી ન્ય, ત્યાગી 
થઇ જાય કે નપ્ુસક; પતિત, બીજી જાતને, વિકમે કરનારો, 
કન્યાના પિતાના ગોત્રવાળે। દાસ અથવા લાંખા રોગવાળે જણાય તે। 
કન્યા બીજા વરને દઈ દૈવી અને વડીલે! તેમ ન કરે તો કન્યાએ 
સ્વયૈવર્‌ કરવો એવા અભિપ્રાયથી પરાશર સુનિ તથા કાત્યાયન સુનિ 
પણ બેલેલા છે. આ વાગ્ટાનથી નહેરમાં આવતે સંખંધ એક 
જાતને। કાચો। સંખંધ છે અને ન્યાં સુધી વિવાહુમાં થતા “સપ્તપદી! 
નામના વિધિમાં 'તલેલતવજામવ તામામનુત્રતામવ એ મંત્ર બોલાઇને 
સાતમું પગલું ન ભરાયું હેય ત્યાંસુધી કાચને કાચે। જ રેહે છે. સાતઓું 
પગછું ભરાયા પછી તુરત જ એવે પાકો થઇ જાય છે “કે તેથી વર- 
કન્યાને। જાધુકનો દંપતીભાવ બેધાઇ ન્ય છે. કાચે। સબંધ એટલા 
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તર ' પિતા વિતામણો આતા વજુત્યો સતની તથા । 
જન્યાપ્રટઃ પૂવેનાત્નો પરરતિસ્થ: ૧૨: વરઃ ॥ દર ॥ 
રસ્યંત્વમાવે ઢાતળાં જન્ચા મુ:યાત્સ્ગયવર્‌ | ૬૪ ॥ 


(યાસવલ્કય સ્મૃતિ આચારાપ્યાય.) 
1 તછેસતે પ્રત્રતિતે રીય ચ વસિસપતો । 
વત્રવાપત્લનારળાંવસિરન્યો વિધીયસે ॥ ( પરાશર.) 


ઝરાપિજ્ેચા સદ્ામરળમૂષણા ॥ ઉ(કાત્યાયન.) 
સ સિષ્ત્ચસિશમોન્યાં મસુમાર્ચા સિગુચ્ચસે ॥ 


સ્રો, બદલે દેવાવતે કે છૂટકો લૈવાવતે પતિથી છૂટી પડી શકતી નથી. 
(મવુસ્મૃતિ અધ્યાય ક મે।.) 


વાગ્ટાન. વ્ફેય્‌ 





માટે કરવાચાં આવે છે કે તે થવા પછી કન્યા તેહેવાર વગેરેમાં 
ભે૪7નાદિકને માટે વરના બાપને ધેર જતી આવતી થાય અને વર 
તેવા જ કારણુસર કન્યાના બાપને ધૈર જતો આવતે થાય એટલે 
પરીક્ષકેને વરની તથા કન્યાની પરીક્ષા કરવાતું સુગમ થાય અને 
વરની તૃથા કન્યાની પણુ પરસ્પરની આંખ્યો મળવાથી પરસ્પરની 
પરીક્ષા કરવાનું સુગમ થાય. ન્ત્યાંસુધી કાચે। સંખંધ હેય ત્યાંસુધી 
વરમાં, કન્યામાં "કે સંખંધમાં કોઇ ખરે! દોષ જણાય તે। સંખંધ તેડી 
નાખી બીજે ઠેકાણું સંબંધ કરવાની છૂટ છે, 'કોર્ઈ દાતા ન હોય 
ત્યારે અથવા વરમાં “કે સંબંધમાં ખરે! દોષ જણાયા છતાં પણુ 
વડડીલે। સંબંધ ન તોડવાના દુરાત્રહુંમાં આવે ત્યારે; કન્યાને સ્વયંવર 
એટલે પોતાની મેળે વર શોધી લેવાની જે છૂઢ છે, તે કન્યાએ ઉદ્દ- 
તાઇથી વાપરવાની નથી, દ પણુ | ધણી સંભાળથી કોઇ લાગતાવળગતા 
કે બીન પ્રતિછિત, ધર્માત્મા તથા પ્રવીણુ પુસ્ષોની સલાહ લઇને 
ગંભીરતાથી વાપરવાની છે; ઝમકેએ સમચે કન્યા બહુ સોટી ઉમરની 
નહેવાથી જેવી જેઇએ તેવી વિચાર શક્તિવાળી હેય જ નહિ અને 
વળી* સ્રીજાતિએ રવતંત્ર ન થવાની વેદશાર્ત્રની આજ્ઞા પણુ છે. એ 
પ્રતિષ્ઠિત, ધમોત્મા તથા પ્રવીણુ પ્ુસ્ષાથી પણુ નીવેડો ન થાય તે। 
છેવટ કન્યાએ રાજની મદદ લઇને (કોટે ચઢીને ) કામ લેવું. % 
પિતાની આજ્ઞાથી અનેક રાજાઓને તથા રાજકુમારોને એક મંડપમાં 
ભેળા કરી કન્યાએ તે મંડપમાં કરવા નીકળી એઓપમાંથી જે પોતાને 


અચક સુશેવ વસિસ્સ્યાત્જ્યારગાનમાતસેસ્‌ા _ 
( પારસ્કર ઝલસત્ર કાંડ ૧ લે।. કંડિકા ૪ થી. ગદાધરભાષ્ય. નારદ ) 
૧૫ 


૧૨૨ રવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગેન્થ ખીને. 





પસંદ પડે તેને માળા પહેરાવીને વરવારૂપ રવયંવરને ચાલ, કે જે' 
આપણા ઈતિહાસ પુરાણુ।માં નેવામાં આવે છે, તે ચાલ રાજાઓની 
કન્યાએ શિવાય બીનજાઓની કન્યાઓના રવયંવરને માટે ઇતિહાસ 
પુરાણુ।માં પણ જેવામાં આવતે નથી. વડીલોએ સંબંધ કરવામાં 
અધમે વાપર્યો છે તથા વાપરવા માગે એમ નજેવામાં આવે છે યારે 
કરવાને આ સ્વયંવર તો એક જતના આપદ્‌્ધર્મ જેવો છે. સંબંધ 
અપવિત્ર જણાય તે જેમ કન્યાને રવયંવર કરવાની છૂટ છે, તેમ 
વરને પણુ એક કન્યા છેડી હઈ બીજી કન્યા વરવાની છૂટ છે; પણુ 
વર પોતે રેગીપણાઆદિ દોષવાળે નહિ છતાં, સંબંધ પણુ અદુછ 
છતાં તથા કન્યામાં દોષ નહિ છતાં થોગ્ય કારણુ વગર જ તેને છેડી 

રદ અથવા ખોટા દોષનો આરોપ કરે તો શિક્ષાને પાત્ર થાય છે.! 
ખાળાઓ | વડીલોએ ચોગ્ય કારણુસર એક વરને ટાળી બીજ 
વરને કેન્યા આપી હેય તે છતાં પણુ કેટલીએક નાતે।માં સવેલી 
ડન્યા લેવાના સે।ટા વાંધા લેવાય છે અને માત્ર નાતના કૂં ડને વધારે 
કસવા માટે કે ખોટા પક્ષપાતથી કન્યા લેનારને। તથા દેનારને! પણુ 
દંડ કરવામાં આવે છે એ કેવળ અન્યાય છે, ર 
દયાતિલાં વિદ્રરુણાં વા છય્ઞના ચોપપાટ્તિમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

યસ્તુ શોષવલી વચ્ચાસનાલ્યાચોપપારચેલ્‌ । 

તસ્ચ સર્ાવવય મુચોત્જ્ન્યાટાતુકુસત્સનઃ ॥ ૭૨ ॥ 

(મનુસ્મૃતિ અધ્યાય ૯ મે.) 


1 અરુણા તુ ત્યઝસ્રન્ર્યો ટુવચંસ્ઝ ગૃષાજલમૂ ॥ ૬૬ ॥ 


(યાતવલ્કય સ્મૃતિ આચારાષ્યાય.) 


વિવાહના દિવસ સ ફ્રિયા, ૧૨૩ 
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નર્ચચસિવસેલ સ્વયમ ત્યાગ્ય છ સ? । 
માલોલે કચ્યમાનાધ જ્ીલજોટ્વાસ્યલે સનો* ॥ ૬૪ ॥ 


ન્ન્ક્યટડ5ય#ન્‍- 


પાઠ ૧૬ સો. 


વિવાહના દિવસ 'હેલાંની ક્રિયા. 
રાહુરે* 
જેડાંનું સુખ જેડવા, શૈધિ શાસ્ના મર્મ; 
કરવું સધળું કર્મ એ, વડોલનો છે પર્મમ ૧૬ 
છેકકરીએ।-ખબા ! વાગ્ટઢાન થયા પછી વિવાહથી પેહેલાં કર- 
નાની શી શી ક્રિયાઓ છે અને તેઓના સંખંધમાં હાલ કેવે। રિવાજ 
ચાલે છે, તે અમાને સમજાવે।. 
મેહેતીજી-બાળાઓ ! ઉપર કલ્યા પ્રમાણુ કન્યા વરની પરીક્ષા 
કરી શષ્ઠે એટલે ચોદ વર્ષની ઉમરની થયા પછી વાગ્દાન થઈ 
શકે છે, એટલે વાગ્દાન થયા પછી વિવાહની આડે વધારે - માસ 
કાડવા ચોગ્ય નથી. થોડી સુદતમાં જ નેશીને પુછી વિવાહનો 
દિવસ તથા સહે નકી કરી મંગળ* આરંભને। એટલે સમૂરતાં 
( સુમુઠ્તે ) કરવાનો દિવસ પણુ નકી કરી તે દિવસે ગામથી ખહાર 
ઈશાન ખૂણામાં જઈ સારી માટી લાવી તે માટી માટીના વાસણોમાં 
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* જે વડીલ સ્વધર્મનું. ઉલ્લંધન કરે તો તે યાગ કરવા યોગ્ય જ છે, 
( જુવો કે ) શીતળા 'માતા' કહેવાતા છ્તાં પણુ રસી મૃકાવીને શરીરથી 
દૂર કરાવાય છે. 


૧૨૪ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીન્ને. 
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અથવા છાબડીઓમાં ભરીને તેઓમાં જવારા વાવવા અને કન્યાને 

અંગે પીઠી ચોળવી. આ પ્રમાણે કન્યાનાં સમૃરતાં થયા પછી વરના, 
બાપે પોતાને ધૈર પણુ તે જ દિવસે વરનાં સમૃરતાં કરવાં અને કન્યાને 
અગે ચોળતાં જે પીઠી વધેલી હેય તે પીઠી મંગાવી લઇને વરને 
અંગે ચાળાવવી. શેકેલા મગને। લોટ, હળદર અને તેલ મિશ્નિત કરીને 
પીઠી બનાવવામાં આવે છે. આ વિધિ વિવાહુથી પેહેલાં પાંચસે, 
સાતમે કે નવમે દિવસે કરવાતું શાસ્ત્રમાં કલ્યું છે.* 


હાલ તે બાળલગ્નનેો દુષ્ટ રિવાજ ચાલવાને લીધે બાળકોનાં 
બહુ નાની ઉમરમાં જ સગપણે। ગોઠવી દેવામાં આવે છે અને કન્યાનાં 
માખાપોને કન્યાને માટે ધરેણાં લુગડાં લેવાનો અને પ્રતિ વર્ષનાં 
વારપરબેોમાં કન્યાને માટે લગડાં તથા મીઠાઇઓ લેવાને લોભ 
હેય છે તેથી, કન્યા બે ત્રણુ વષની થાય કે તુરત જ તેનું વાગ્દાન 
કરી દેવામાં આવે છે. આથી વરના બાપને કન્યાનાં ધરેણાં વારે- 
ઘડીએ ભંગાવી નવાં તથા સેોઢટાં કરી દેવાને અને પ્રતિવર્ષે લુગડાં 
તથા મીઠાઈ આપવાને ધણુ। ખરચ થઈ જાય છે. વિવાહુથી માસ 
% દી માસ પેહેલાં સમૂરતાં કરવામાં આવે છે અને તે વખતે સગાં 
સંખંધીઓનાં બેરાં એકઠાં થઈ “ધાણી પીલે! ધોધાના ધાંચી, માંહે 
સેલે ડમરો ને મરવેો, માંહે મેલે સુચુકુંદનો છોડ અને કાંઈ પેહે- 
લીને સુવાસણુ મારી છેડી ખાઇની માડીરે'' ઇત્યાદિ ગીતે! ગાતાં 
ગાતાં કન્યાને પીઠી ચોળી નવરાવે છે. પીઠી ચોળાયા પછી “વાન- 


ક» પાર્સ્કરગૃહ્મસૃત્ર કાંડ ૧ લો. કંડિકા ૮ મી. ગદાધરભાષ્ય. 











વિવાહના દ્િવિસ પહેલાંની ક્રિયા, ૧૨૫ 





તાઇ"પ”પાતીળ માતાઇ જતા? ૧” ૧૪ માઈ ૧૦ ૧.૭" ૧૦૦ ૧૮૦ જા.” ધ -૦ અ. પાઇ ૧-47 પ૦ “૧, ઈ "પુન ક... ખમ પ%/૯ ઉ 0” જ. '૧.,# મ. મરઇ શેક "3.7 કર' અ. ૭” "ફં 08 પન? ## ૧.#₹ અઆહ-# “ઈ આ ઈ જન કઇ ૧.૪૦ ૧./-- ૧” દઇ "#” ભક” મહૂતન 


શેભાગેલાં' ઇયાદિ ગીતો ગાતાં ગાતાં નાળીએરથી પસ ભરાવી 
. » ચામાના હાથથી તેડાવી ઇટ્ટદેવને પગે લગાડે છે. આ ક્રિયા થયા પછી 
વરને ત્યાં એજ ક્રિયા થાય છે. પછી બન્નેને ધૈર ચાર ચાર સુવાસિનીએ। 
મળી ગેર તથા છાણુ મિશ્રિત કરી 'લીલુડાં છાણુની ધઉંરી કહુડાવે' 
ઇત્યાદિ ગતો ગાતી ગાતી ભીંતમાં ધઉંરી (સાથીએ) કાહાડે છે અને 
ત્યાર પછી બેરાએ દાણા સોવાને। આરંભ કરતાં પેહેલાં મગમાં સાત 
સોપારી, હળદરના સાત ગાંઠીઆ, સાત ખારેક, નાળીએર, પ્રોખડતું 
પુંખડું તથા સૂતરની કેોકડી નાખી 'પેહેલી બારદ મગરે મનેરાઃ 
ઇત્યાદિ ગીતે। ગાતાં ગાતાં મગ સોય છે. એ ક્રિયા થયા પછી પાપડ 
વણવાને આરંભ કરતાં પ્રથમ ' શાંતક સણીએ વરધ વણીએ હેય 
વિવાહ કાજ' ઇત્યાદિ ગીતે। ગાતાં ગાતાં સાથીઆવાળા પાંચ સાત 
વરધ ( જનડા પાપડ) વણે છે. એ દિવસે કન્યાનો ખાપ પોતાનાં 
સગાંસંખંધીઓને અને વરને ખાપ પણુ પોતાનાં સમાંસંબંધીઓને 
જમાડવામાં સે।ટો ખરચ કરે છે અને પરદેશમાં રહેલાં સગાંસંબં- 
ધીએને બેલલાવવા કુંકુપ પત્રિકાઓ (ડંકોતરીએ ) લમે છે. 
સમૂરતાંના દિવસની સાંજથી તે માંડવે નાખવાના દિવસથી પહેલાં 
બન્ને વેહેવાઇઓને ધૈર સહુ સહુના પક્ષનાં બેરાંએ દરરોજ રાતે_ 
* સાંજ દેવા નય છે અને તેમાં “સેનાની સાંજ ને જ પાના સે।ડેવાયા' 
ઇલાદિ નોખનેખાં માંગલિક ગીતો ગાય છે. કોઇ કોઇ નાતમાં 
ખેરાંઓએ ગોઠવેલા કોઈ કોઈ જૂદા રિવાજો પણુ જેવામાં આવે છે. 
કન્યાના બાપે વિવાહ કરવાના દિવસથી એક દિવસ અગાઉ 

( વાનાને દિવસે ) ગણુપતિનું પૂજન કરી ધરના આંગણામાં આઠ 


૧૨૬ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીને. 





અથવા ખાર હાથને! ચાર ટ્રારવાળે સુશોભિત મંડપ રચવે। અને * 
ઘરથી, ડાખી તરક માંડવાથી બહાર ચાર ચાર હાથના ચાર થેભવાળી, . 
અને વચમાં અગ્નિતું સ્થાપન કરવાની વેદીવાળો અતિ સુંદર ચોરી 
ગોઠવવી; પછી પોતાની પત્ની સહિત અભ્યંગરનાન કરી, માંગલિક 
પોશાક ધરી, સારાં આસનપરબેસી, આચમન લઇ, પ્રાણાયમ કરી, 
ઇષ્ટદેવ વગેરેને પ્રણામ કરી, 'ગત્રાય? બોલી “આ અસુક નામવાળી 
કન્યાને વિવાહ “કે જે આવતી કાલે કરવામાં આવશે તેના અંગરૂપે 
રવસ્તિવાચન મંડપની પ્રતિષ્ઠા, માતૃકાપૂજન, વસોધોરાપૂજન (ભીંત- 
પર ધીના સાત કે પાંચ રેગાડા કરી પૂજન કરવામાં આવે છે તે,) 
આયુષવર્ધક જપ, વૃડ્દિશ્રાડૂ અને ત્રેહશાંતિ કરીશ' એમ સંકલ્પ 
કરવો. પછી બ્રાહ્મણને બેસાડી સ્વરિતિવાચન કરાવી, આગ્નિ 
ખૃણાના સ્તભથી માંડી ચાર સ્તંભોના ઉપરના ભ્રાગોમાં વિધિ પ્રમાણે 
વીંટેલાં પાનડાં બાંધી તેઓમાં નંદિની, નલિની, મેત્રા અને પશુ- 
વાધેની એ ચાર દેવીઓતું સ્થાપન તથા પૂજન કરવું. પછી ગોરી 
આદિ-સેો!ળ દેવીઓતું પૂજન કે જે માતૃકાપૂજન કહેવાય છે તે કરી, 
ઘીના સાત કે પાંચ રેગાડાઃઆ કે જેઓ વસોધોરા કહેવાય છે 
 ત્ઞેઓતું પૂજન કરી આયુષ વધારનારા અસુક વેદ મંત્રોના જપ કરી 
વૃહ્ધિશ્રાટ્ કરવું તથા મહુશાંતિ કરવી. કન્યાને માંડવો નંખાયા પછી- 
વરના ખાપે પણુ પોતાને ધેર માત્ર ચોરી બંધાવ્યા શિવાય એ પ્રમા- 
ણેજ મંડપ ગોઠવી ' આ અસુક નામવાળા વરને! વિવાહ “કે જે 
આવતી કાલે કરવામાં આવશે તેના અંગરૂપે સ્વસ્તિવાચન, મંડુ- 
પની પ્રતિષ્ઠા, માતૃફાપૂજન, વસેોર્ધારા પૂજન, આયુષવર્ધક જપ, 


વિવાઢુના' દિવસ પહેલાંની ક્રિયા. ૧૨૭ 
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વૃદ્ધિશ્રાદ અને ગ્રહશાંતિ કરીશ' એમ સંકલપ કરી તે કરવાં. તે 
, પછી કન્યાના પિતા વગેરેએ વરના બાપને ધેર જઇ ગણુપતિતું 
'સ્મરણુ કરી “ઝત્રાથ ' બોલી, ' જે વિવાહ કરવાને છે 'તેના 
અંગસષપે વરતું વરણુ કરીશ ' એમ સંકલ્પ કરી જનોઈ, ફૂલ, ફળ 
તથા વસન વરને આપી, વરના પગ ધોઈ ચંદનાદિકથી વરતું પૂજન 
કરી પોતાને ધેર આવતું.“ આ વરણુનો વિધ હાલ વિવાહુને દિવસે 
કન્યાના પક્ષનાં બેરાંએ તરફથી વિવાહુને દિવસે 'વર નવરાવવે।!! એ 
નામથી કરવામાં આવે છે. 

બાળાઓ ! હાલ તે। પોતાનું ફૂલણુપણું દેખાડવા માટે ચાર; 
પાંચ કે તેથી પણુ વધારે દિવસને। માંડવે! નાખવામાં આવે છે અને 
તેમાં સાંજે તથા સવારે સેકડો સંખંધીઓને તથા વખતપર આખી 
નાતોને પણુ ધી ખીચડી તથા મીઠાઇએ। વગેરે જમાડવામાં અદ્ભુત 
ખરચ કરવામાં આવે છે. પુરોહિત કે શુકલ ખ્રા્મણુ આવી લાકડાને 
ગેરથી રગેલે। માણેકથંભ રાપાવે તે વખત બેરાંઓ 'પેહેલારે થંભ સોના- 
તણે। રચિથો મારા માંડવા હેઠ એછવ ઘેર આપણે! તથા 'માંડવડેરે 
મારે માનાવત ઝાજ્ીરે' ઈથાદિ ગીતે ગાય છે. કન્યાના બાપને ધૈર 
કન્યાને તથા વરના બાપને ધેર વરને, ચાર ચાર સુવાસિનીએ। કંમુને। 
* ચાંલ્લો કરી, ચોખા ચોઢી, દુખણાં લઈ માણુકથંભને ધઉંથી વધાવે ' 
છે અને વધાવનારીઓને સાત સાત ખારેક અપાય છે. કેટલીએક 
નાત નજાતે।માં તથા “કેટલાંએક કુળેમાં આવા પ્રસંગો! આવે છે યારે 
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* પારસ્કરમ્રલ્સૂત્ર કાંડ ૧ લે।. કંડિકા ૨ છ, ૪ થી તથા ૮ મી ગદાધર- 
ભાષ્ય તથા ધર્મસિધુ. 
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કુળદેવીને પ્રસત્ર કરવાના ખહાનાથી અનેક જાતના અનાડી રીવાનેઃ 
પણુ પાડવામાં આવે છે. જેમકે સોરઠીઆ વાણીઆઓમાં ' ખ્ુવ ' 
એ નામથી એળખાતાં કુળમાં મોટો દીકરો પરણું યારે માંડવાશાં 
તેની માને ચોટલે। મુંડાવવો પડે છે અને અસુક જતના સે।ઢ ખ્રાભ્- 
ણમાં મહાખીભત્સ ઝંડો કરવાને રિવાજ છે, માંડવાના દિવસથી 
નિલ પ્રભાતે ખેરાંએ મળી ' સૂરજ ઉગેને સૂતાં જાગિચેરે” તથા 
સૂતે। બેલ શ્રીકૃષ્ણુના લાલ ફૂકડા ' ઈલાદિ ગીતો ગાય છે અને 
વાનાના દિવસ સુધી નિલ રાતે “ માંડવે વળીએ બેચાર બે આલીને 
બે લીલુડી ' ઈંયાદિ ગીતે! ગાવ છે. માંડવો નંખાયાને દિવસે સાંજે 
બૈરાંએ દીવડે। લર્ઠ ચાલણીમાં ધઉં, નાળીએર તથા ખારેક “પેહેલેને 
વધાવે મારે કોણુ કોણુ આવે' ઈત્યાદિ ગીતો ગાતાં ગાતાં કુભારને 
ત્યાં ચાક વધાવવા જાય છે. ત્યાં જઈ ચાકડાને વધાવી, ચાલણીમાં 
જે લીધું હોય તે કુભારને આપી ડુંભારની તથા કુંભારણુની મશ્કરીનાં 
ગીતે। ગાય છે અને ત્યાંથી બે માટલીએઓ લેઇને પાછાં ગાતાં ગાતાં 
આવે છે. વાનાને દિવસે રાતે બરાંએ ધરતીપર ધઉંરી કાહાડી તે ઉપર 
બાજઠ માંડી બાજઠૅની નીચ વચમાં તથા ચાર પાયા પાસે લાડુ, 
પાપડ, ખારક, ફાફડા તચા, સુંવાળી મુઠ્ઠી બાજઠંપર કન્યાને બેસાડી 
ચાંલ્લો કરી ચોખા ચોઢી “અતે દહીંએ એને દૂધે' ઇત્યાદિ ગીતે, 
ગાતાં ગાતાં કન્યાનાં અંગામાં થોડાં થોડાં દહોં તથા દૂધ લગાવે 
છે. ' સ દેજે ર દેજે રૂપાળ!' ઈત્યાદિ ગીતે ગાતાં ગાતાં કન્યાની 
પાસેથી સ લર્ઠ રાખનાં પીંડીઆં, ધઉંનાં પીંડીઆં તથા સાંઠામાં 
નાખેલી સોઈ કન્યાને માળેથી ઉતારે છે. છેવટ કન્યાના ચોટલામાં 
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સેોહાને કરડા, ખાંધે છે અને પછી લાડવા વગેરેના ભાગ 
વેટ્‌ચો લે છે. પછી ઉકરડી બેસાડવાની ક્રિયા કરે છે તેમાં બૈરાં 
રે લઇ ગાતાં ગાતાં કૂળીઆમાં જઇ એક નહાની ખાડે કરી 
જે એક પૈસે। તથા સોપારી દાટે છે, તેની આગળ લાડુતું નેવે 

રે છે અને એ વખતે “જૂનાં ધર ઉખેડીઆં બે નાળીએરી (ક્લાણા।) 
મન ગોંદરે બે નાળીએરી, ધરડા ખળદ વેચાય, બે નાળીએરી, જઇ 
(%લાણા।) ભાઇએ સાઢવ્યો, બે નાળીએરી, (%લાણી) વહુ કહે મારે 
બાપ' ઇલાદિ વડુએની મરકરીનાં ગીતે ગાય છે. વિવાહની ક્રિયા 
પૂરી થતાં સૂધી ઘરમાંથી જે કાંઈ કચરો નીકળે તે ધરથી ખહાર 
નહિ ફેંકી દેતાં તે ઉકરડી ઉપર જ નાખે છે. વરના બાપને લાં પણુ 
ઉપર પ્રમાણ સધછીું કરવામાં આવે છે, વિવાહુના દિવસે।માં ધણાં 
માણુસોની આવજાવ થવાથી તેઓના ઝીણા દાગીના 'ે મોતી વગેરે 
કચરામાં તણાઈ જય તે। તે કચરો %ળીઆમાં જ રહે, એટલે ઉક- 
રડી ઉઠાડતી વખતે સધળું શોધીને કહાડી લેવામાં આવે, એ હેતુ 
આ ક્રિયામાં સમાચેલે। હેય એમ જણાય છે. 


સર્ચ ધનભાત્રા એઈ વિવાદાયાંષ્યગાર યયચાસ્‌ | 
ચથાઈલુપચુગ્યેસ નાર્યા રરઃ સ્ચુશ્જસેઃ* ॥ ૨ ॥ 


દાદા 
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હ વિવાહ વગેરેમાં જે આંધળા ખરચ કરવામાં આવે છે તેમાંથી સારી 
પેટ બચાવીને જે ધનતી રકમ યથોાચિત ઉપયુક્ત કરવામાં આવે તો આયે 
કોકે! ઉન્નતિધી દૂર રહે નહિ. 


૧૩૦ રૈવાબાઈ ષધર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીજે. 
પાઠ ૧૭ સમો. 
સધુપર્ડેનો વિધિ. 
વાહુવાહું બોલાવતી, લઈ સજજનનિ સલાહુ; 
જુદ્ધ ધર્મની ચાહુથી, વિધિયુત કરો વિવાહ. ૧૭ 
વિભાગ ૧ લે!* 
છેકરીએ।-ખા! હવે વિવાહને દિવસે કરવાનો શાસ્્રવિધિ 
અસોને સમનાવે।. 
મેહેતીજી-કન્યાઓ ! વિવાહના વિધિ ઉપર અને તે સમયે 
વર કન્યા વચ્ચે થતી 'કેટલીએક બોલીએ ઉપર ધ્યાન આપશો તે 
એ તમોને ઘણું ઉપચેગી થઇ પડશે. હાલ તો પુરોહિતો “કે શુકલ 
ખ્રાહ્મણા સંસકૃત ભાષામાં સધછું બોલી જાય છે; પણુ તે ઉપર “ક્ાર્ઈ 
ધ્યાન આપતું નથી. લ્યે। હુવે સાંભળો, 


ઘડોઆં લગ્ન એટલે સવારથી સાંજસુધીમાં જે સમયે વિવા- 
હને માટે શુભ લસ્ન આવે તે સમયે વિવાહ કરવાનું આપણા શાસ્ત્રમાં 
કહ્યું છે. તે છતાં હાલ તે! ગોધુલિક લસ્ન કે જે સાંજ સમચે જ આવે 
છે અને શૂ દ્રાદિકને માટે જ કહેલું છે, તેમાં વિવાહુ કરવામાં આવે 
છે. વિવાહના લસથી પેહેલાં વરે દષ્ટદેવોને તથા માબાપ વગેરે 
વડીલોને પ્રણામ કરી તેઓની અનુમતિ લઇ પોતાની શક્તિને અતુ- 
સરતી ધામધૂમથી ધોડા વગેરે વાહનપર બેસી પોતાના સધળા પક્ષને 
સાથે લઇ ગાજતે વાતે કન્યાના બાપને ધેર જઇ તેના આંગણાના 
દરવાજા પાસે ઉભા રેહેવું; કન્યાના પક્ષનાં બેરાંઅએ જળથી ભરેલા 
ઇુભેો। તથા આરતી હાથમાં લઇ તેની સાસે આવવું; આરતી ઉતાર્યા 


મધુપકેનો વિધિ. ૧૩૧ 
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પછી મંડપની*પાસે જઇ પૂવે ભણી સુખ રાખીને વરે ઉભારહેવું; કન્યાના 
પિતાતમે મધુપડે (કૉંસાના બે વાટ્કાઓના સૈપુટમાં દહીં; મધ તથા 
ધી એકઠાં કરી રાખ્યાં હેય તે મધુપર્ડ ) થી વરતું પૂજન કરવું. 
એ પૂજનમાં કન્યાના પિતાએ 'તસે ભલે આવ્યા! એમ કહેવું. વરે 
પૂજન કરે? એમ “ેહેવું. કન્યાના પિતાએ વિધિ પ્રમાણે દભેતું 
.વછર* લઈ વરને રું. વરે એ વિષ્ટર લઈ પોતાના આસનની નીચે 
મુકી મંત્રથી! જેમ સૂર્ય પ્રકાશકો માં ઉત્તમ છે તેમ હું મારી જાતવા- 
ળાઓમાં કુળથી તથા જ્ઞાન વગેરેથી ઉત્તમ છું, જે “કોઈ શત્રુ મને 
ઉપક્ષીણુ કરવા ઈચ્છે છે તેતે આ વિષ્ટરની પેઠે બંધાયેલો લેખી 
તેનાપર બેસું છું એમ બોલી આસનપર બેસવું. કન્યાના ખાપે 
વિધિ પ્રમાણું પાધ (પગ ધોવા માટેના જળનું પાત્ર) લઈ વરને રેવું; 
વરે તે જળ લર્ઈ મંત્રથી 'હે જળ! તું પ્રાણુધારકપણા વગેરે 
ગુણુ।થી અન્નના સારજકપ૫ છે, તારામાં હું વ્યાપ્ત થાઉં, તું મારા પગ 
ઘોવારપ સારી પૂજાને માટે છે, માટે મંત્રથી સંરકાર પામજે' એમ 
બોલી તે જળથી પ્રથમ પોતાનો જમણેુ। પગ ધોવે અને પછી એ જ 
વચન બોલી ડાબો! પગ ધોવે।. વર જે ક્ષત્રિય કે વેશ્ય હોય તે। તેણે 
પ્રથમ ડાબો પગ ધોઇને પછી જમણે! ધોવે।. કન્યાના બાપે બીન્ને 
વિષ્ટર લઇ વરને દેવો અને વરે એજ મંત્ર બોલી તે વિષ્ટર પોતાના 
બે પગની નીચે સુકવો. કન્યાના ખાપે વિધિ પ્રમાણે અર્ધ ( અર્ધતું 
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મ પચીશ દ્ભથી ગુેલી ( વેત જેવડી દોરી વિષ્ટર કેહેવાય છે. 
1 વર્ષ્સોડસ્તસિ 1 સિરાશોવ્ણોડસિ 


૧૨૩૨ રૈવાખાઈ યર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીન્ે. 
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પાત્ર) લઇ વરને દેવો. વરે સંતરથી* હે જળ! તમે સર્વે મનોરથીની 
પ્રાપ્તિ આપનારાં છે, તમારા પ્રભાવથી હું સર્વ મનેરથીને પ્રાપ્ત થાઉ! 
એમ બોલી અધે લેવો. વરે અધેને માથે ચઢાવી મંત્રથી1 હે જળ ! 
તમને સસુદ્રમાં મોકહું છું, તમે। તમે।ને ઉત્પન્ન કરનારા સમુદ્ર તરક્‌ 
જાએ; તમારા પ્રસાદથી અમારા પુત તથા ભાઇખા નિવિંબ્ન રહે 
અને હું સર્વદા પૂજ્ય રહું એમ બોલો તે જળને પૂર્વ અથવા ઉત્તર 
તરક્‌ પૃથ્વીપર રેડવું. કન્યાના બાપે વિધિપૂર્વક આચમનીય 
(આચમન લેવાના જળનું પાત્ર) લઇ વરને દેવું; વરે આચમન 
લઇ સંત્રથી1 'હે વસણુ | હું કે જે તમારે ભક્ત છું તેને યશ આપજો 
તથા બ્રહ્મતેજ આપને. સને પુત્રપૌત્રાદિક પ્રનએને। પ્યારો તથા 
પશ્રુએને। અધિપતિ કરજે અને વેદના અભ્યાસથી શરીરના અવયવોને 
આખાદ રાખનાર કરજે, એ મંત્ર બોલી તેમાંથી એકવાર આચમન 
લેવું. પછી વરના ખાપે હાથમાં મધુપડેનો સંપુટ લેવો. ત્રીજ જણે 


_મણુપજેમપુષ્ો મપુશ્કેઃ કતિઝલતામ' એમ બોલવું. વરે ' દ્રતિઝણામિ' 


એમ બોલી કન્યાના આપના હાથમાં જ સંપુટ ઉઘાડી મંત્રથી! 
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$ કન્યાનો પિતા વરતે વિદ્ટર, પાઘડ, અધ્યે અતે આચમનીય આપે છે. 
તે સમયે ત્રીજા જણે અનુક્રમે 'િછસ વિઇસે વિર: પ્રસિજૂશાસાસૂ, પાચં 
વાપ પાચં પ્રસિશણસામ્‌, અોડવોડેઃ ત્રત્તિશઘસાસ્‌ અને આચમનીય 
સાચમનીયમાચમનીયં પ્રસિસૃશવામ્‌' એમ ખોલવું પડે છે અને વરે એ ચારે 
વખતે જ્રસિગહ્ાસિ' એમ ખોલવું પડે છે. 


| મિત્રસ્યત્યા. 


મધુપર્કનેો વિધિ. ૧૩૩ 
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“તર્તે ચિત્ર દાષ્ટથી જેઉં છું' એમ બોલી મધુપર્કને જેવે। અને મંત્રથી* 
“હું સ[વિતાના વંશમાં વર્તમાન સતો અશ્ચિનીકુમારતા ખાહુઓથી. 
અને પૃષાના હસ્તેથી તાર ત્રહુણુ ક છું. તું મતુષ્યને ઉપયોગી છે, 
એમ બોલી મધુપર્કને જેવો, પછી પોતાના ડાખા હાથમાં લર્ઈ 
જમણા હા્‌થની જ્નીજી આંગળી વતે મંત્રથી! 'હે અસિ! તું કે જે 
પીંગળા સુખવાળો છે તેને પ્રણામ ક્ર છું. તારા મધુપકમાં જે 
અયોગ્ય દ્રવ્ય મળી ગયું હેય તેને દૂર કરૈ છું; એમ બેલી ત્રણ- 
વાર હલાવવે। અને એજ આંગળી તથા અંગુઠાવતે ત્રણવાર થીડે 
ભાગ બહાર ઝેંકી દેવે. વરે મંત્રથી1 'હે દેવતાએ ! દેહને પ્રકાશિત 
કરનાર, અન્નની પેઠે પ્રાણુ | બચાવનાર તથા અન્નથી ઉત્પન્ન થયેલું 
જે રપ મધમાં છે તે જુપથી હું સર્વાતૃષ્ટ ગુણુવાળે।, મધુપર્કને લાયક 
અને સારાં અન્નને ખાનારે મા એમ બોલી બોલીને ત્રણુવાર મધુ- 

પકે પીવે[.ડ4 જે એમાંથી કાંઈ વધે તે! પૂર્વી તર%્ જ્યાં લોકને 
સંચાર ન થતે। હોય એવા સ્થળમાં રેડી દેવો. વરે “મારા સોહેડામાં 
વાણી હોજે'| એમ બોલી સુખને, 'મારી નાસિકાઓમાં પ્રાણુ હોજે'!ળી- 
એમ બેલી બે નાસિકાઓને, “મારાં નેષોમાં ચક્ષુ હોજે!5 એમ 
બોલી બે નેત્રાના, “મારા કાનોમાં શ્રોત્ર હોજે!'* એમ બોલી બે 











$ મધ તથા ઘી દહીંતી સાથે મિબ્રિત ફરવાથી, દહીં એક જતના રસાયન 
જેવું બને છે એવા આપણુ વૈંદ્યકતે અભિપ્રાય પણુ મધુપર્ક પાવાના વિધિમાં 
સમાવેલે હોય એમ જણુય છે. 

| થાણા ૧5 તલોમે $ અષ્ળોર્સે 2» વળચોમે. 


૧૩૪ રેવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીજે. 


૧૯૪૫૫૦ ૪ ક ૧.૧૧૮? જ. 


કાનોને, “મારા બાહુએમાં ખળ હોન્ને'” એમ બેલી બે ખાટુઓને।; 
“મારા સાથળોમાં જેર હોજો.” એમ બેલી બે સાથળોનેો અને 
'મારો દેહ અને દેહના અવયવો એકી વખતે ઉપધાત વગરનાં 
હોજોર્ષ એમ બોલી માથા વગેરે સઘળાં અંગોને સ્પરી કરવે।. 

ખાળાઓ ! આ મધુપર્ક પૂજનને। વિષય યાડ રાખવો! કઠણુ 
પડે એવે છે અને નિશાળનેો વખત પૂરો થવા આવ્યે છે માંટે 
ખાકીતું આવતી કાલે કહીશ. 

વિભાગ ૨ જે? 
ઝુન્યાદ્દાનનોા વિધિ. 

છોકરીએ -ખા ! હવે મધુપકે પૂજન પછીને। વિષય ચલાવે. 

મેહેતીજી-કન્યાએ ! ધ્યાન દઇને સાંભળજે. 

મધુપર્ડથી પૂજન કરા પછી કન્યાના બાપે ચંદન, પ્ુખ્પ,વસ્ત્રની 
જેડી, જનોઇની જેડી અને આભરણુ વગેરેથી વરની પૂના કરવી. 
કન્યાએ નાહી, નવાં વસ્રા પહેરી, ધરની અદર સૌભાગ્યાદિકની 
ઈચ્છાથી ગૌરીતું પૂજન કરી તેયાર રહેનું. કન્યાના મામા વગેરેએ 
કન્યાને અંદરથી પધરાવી લાવી વરની સાસે આથમણે મેહેડે 
બેસાડેવી અને વચર્માં અંતરપટ રાખવે. વરે એક મંત્રથોર્ડ “હે 
આયુષવાળી ! તું મારી સાથે નિર્દોષ વૃડ્પણું પામજે. આ ન્વસ્ત્ર 
પહેર. મતુષ્યોમાં અભિશાપે।થી ( લોકાપવાદેથી ) ખચતી રહેજે. 
તું તેજરવી થઇને સે। વર્ષ જીવતી રહેજે. ધનને અનેપુષ્રોને ઉત્પન્ન 
કરો એકઠા કરજે.' એમ કરારતું વચન બોલી, કન્યાને પહેરવાનું 

* થાહે 1 ઝોને [અસ્ણિનિ। 3 ગરશચ્છ. 
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કન્યાદાનના વિધિ. * ૧૩૫ 
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નવું વજ દેવું અને બીજ મંત્રથી” 'હે આયુષ્યવાળી ! જે દેવીએએ 
અ] વને કાંત્યું છે તથા જે દેવીઓએ તાણાવાણા બરાખર ગોઠવી 
વણ્યું છે તે દેવીએ તને લાંબા કાળના નિર્દોષ જીવનને માટે આ 
વસ્ત્ર પહેરાવો, તું આ વસ્ત્ર પેહેર.' એમ બોલી એઢવાનું નવું વજ ' 
દેવું, ( આ વજડૂત્ર દેવાની ક્રિયા ચોરીએ ચડ્યાના સમયમાં પણુ કરી 
શકાય છે.) કન્યાના બાપે એક બીજાને નીરખે! એમ બોલી એતર- 
પટ ખસેડી લેવો. વરે મંત્રથી1 વિશ્વેંદેવા અને જળદેવતા આપણા 
બન્નેના મનના વ્યાપારને સદ્ગુણ।થી ચળકતા કરજો, તેમજ વાયુ- 
રેવ, વિધાતા અને ધર્મોપદેશક દેવ એએ। પણુ આપણા હૃદયોને 
પરસ્પરની સાથે સાંધી દેને, એમ બેલી કન્યાનું અવલોકન કરવું. 
દાતાએ વરથી દક્ષિણુ તરપ્ર બેસી પોતાની જમણી તરક્‌ પોતાની 
પત્નીને બેસાડી ઉત્તર તરક્‌ સુખ રાખી, શિખા ખાંધી, પવિત્ર થઇ, 
આચમન લઈ, હાથમાં દલે રાખી, પ્રાણાયામ કરી, ' ગત્રાચ ' 
બોલી, 'મારા સધળા પૂવેજેને કન્યાદાનના વિધિમાં કહેલાં બ્રહ્મલોકની 
પ્રાપ્તિ આદિ ફળે પ્રાપ્ત થવાને માટે આ વરથી આ કન્યામાં ઉત્પલ 
ચવાનાં સંતાને ટ્વારા મારી પહેલાંની તથા પછાંની પહેડોઓને 
પવિત્ર કરવા માટે અને લક્ષ્મી નારાયણને પ્રસન્ન કરવા માંટે વિવા- 
હના વિંધથી કન્યાદાન કરીશ! એમ દભે તથા અક્ષતવાળા જળથી 
સંકલ્પ કરી, 'હું બ્રક્ષલોક પામવાની ઇચ્છાથી, સુવણ્‌થી સંપન્ન 
તથા સુવણુના આભરણુવાળી આ કન્યાતું, તમે “કે જે વિષ્ણુરપ 
છે, તેમને દાન આપીશ. વિર્ચ્વભરને તથા પ્રાણીમાત્રના સાક્ષોરુૂપ 
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ક ચાગણન્સન્‌ 1 સસજાન્ઝ. 





જક રેવાખાઈ ષમેશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ બીને. 





સર્વ રવતાખઓને સાક્ષી શખી પુડબેને: તારવા માટે આ કન્યા 
આપીશ,” એ મંત્રો બોલી કન્યાના હાથથી વરનો જમણું હાથ 
પકડાવી પોતાની પત્નીએ આપેલી જલધારાની સાથી સંકલ્પનું જળ 
વરના તે હાથમાં નાખવું. વળી “મારા સઘળા પૂર્વજેને “ઇત્યાદિ 
સઘળું બોલી તસે કે જે ' અસુક અસુક પ્રવરળળા, અસુક 
ગોત્રવાળા; અસુકના પ્રપૌત્ર, અમુકના પૌત્ર અને અગસુકના 
પુત્ર શ્રી વિષ્ણુરૂપ વર છે। તેમને આ કન્યા કે જે અસુક અસુક 
પ્રવરવાળી, અસુક ગોત્રવાળી, અસુકની પ્રપોત્રા, અસુકની પોતો, 
મારી પુત્રી લક્ષ્મીરૂપ અને પ્રજાપતિ નામના દૈવતાવાળી છે તે 
'પ્રજા ઉત્પન્ન કરવાને માટે આપું છું;/' એમ સંસ્કૃત જ્ઞાષાથી બેલી 
વરના હાથમાં દહ તથા અક્ષત સહિત જળ દેવું અને પછી 'પ્રજપતિ 
પ્રસન્ન થજો” એમ મનથી સ્મરણુ કરતું. વરે 'ગ મ્‌ સ્સ્તિ' એમ બોલી 
મંત્રથી! સ્વગેના રેહેવાશીએ તને આપે છે અને પૃથ્વીને! રેહેવાશી 
તારો પ્રતિમ્રેહું કરે છે' એમ બોલો પ્રેતિત્રહ કરવો. કન્યાના ખાપે 
વરને ભલામણ | કરવી હે “મે આ કન્યા આટલા વર્ષે સૂધી પાળી 





1 સધળાં દાનોમાં છેવટ “ન નથ ( ઠુવે આ વસ્તુ મારી નથી ) ' એમ 
મ્‌॥ાલાય છે પણુ કેન્યાના દાનમાં તેમ ખોલાતું તથી, કેમકે તેમ ખોલાય તો 
આપે કન્યાને પાછી ખોલાવાય જ નહિ. આથી કન્યાદાતમાં “દાન એ શાખ્દ ગૌણુ છે. 


કુન્યાદાનને! વિધિ. ૧૨૭ 





પોષીને તમને આપી છે તે। હુવે તમારે ધર્મના, અર્થના તથા કામના 
કાર્યમાં આથી જૂદા પડવું નહિ.' વરે, નૂદે નહિ પડું' એમ વચન 
આંપનું. કન્યાના બાપે વરને દક્ષિણારૂપે સુવણે આપનું અને વરે 
'લસ્તિ' એમ બોલવું. કન્યાના બાપે ગાય, ભેંસ વગેરે બીજું પણ્‌ઃ 
જે કાંઇ દેવાતું હેય તે દેવું અને 'હું દાતા છું' એવો અભિમાન 
રાખવે। નહિ.* વરે વટુને લઇ ચોરી તરક્‌ જવું અને તેને નામથી 
બોલાવી મંત્રથી! 'હે કન્યા ! આજ દિવસ સુધી તાર ચિત્ત પવનના 
જેવા વેગથી અનેક રથળોમાં #રતું હશે પણુ હવે વાયુ અને ગસ્ડ 
તારા ચિત્તને મારામાંજ રાખજે,' એમ ભલામણુ કરવી, વરે કન્યાને 
મંત્રથી! હે કન્યા ! તું સોમ્ય વિચારવાળી થજે, “કોઇ ન કરવાનું 
કામ કરીને મને હાનિ પહાંચાડનારી નહિ થજે, આશ્રિત લોકૉતતું 
હિત ઇચ્છજે, ચિત્તમાં પ્રસન્ન, સારા પ્રભાવવાળી, સુપુત્રને જન્મ 
આપનારી, દેવ ઉપર આસ્થાવાળી, સુખવાળી અને અચને, પથ્- 
ઓને તથા સતુષ્યોને સુખ દેનારી થજે. તું પ્રથમ અતુકમે ચંદ્ર, 
સૂર્ય અને અન્નિ એએ।ના કબજામાં હતી હવે અશિએ આપવાથી 
હું તારો પતિ થયે! છું. તારી સાથે અશિએ પુત્રો તથા ધન પણુ 
આપ્યાં છે. હુવે હું તને મારા કામમાં લઇશ કે જેથી ધમે, પૃત્ર તથા 
રતિરૂપ ધણા મનોરથે સિદ્ધ થશે' એવે। કરાર કરતાં કરતાં કન્યાની 
સામે નેવું. વરે તથા કન્યાએ અગ્નિની પ્રદક્ષિણા કરવી. કન્યાએ 
વરની જમણી તર્ક ક હેમ સમયની સધળી સામગ્રીઓ તેયાર 
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રાખી 'ઝશ્ઞિરેતુ' એ મંત્રથી 'ંજુત્યો' એ સુધીના મંત્રોથી“ થીના 
દોમ સંખંધી ક્રિયાઓ કરી, કન્યાએ તથા વરે ઉભા થવું. 
પછી કન્યાના ભાઇએ ખીજડાનાં પાનડાંવાળી શેકેલી શાળની 
ઘાણી પોતાના ખોખાથી કન્યાના ખોખામાં નાખવી. કન્યા એક 
મંત્રથી! 'હું સૂયેતું યજન કરી હુવે પરણી છું માટે સૂયેદેવ 
હુવેથી મને મારા ખાપતું ધર છેડાવજો અને પતિતું ધર નહિ 
છેડાવને,' એમ બોલે લારે વરે પેલી ધાણીમાંથી એક તૃતીયાંશ 
લઈ હેો।મવો. કન્યા ખીન્ત મંત્રથી] “હું કે જે સ્ત્રી છું તે આ ધાણી 
દ્ોમતાં બોલું છું. મારો પતિ લાંબા આયુષ્યવાળો થજે. મારા 
જ્ઞાતિઓ વૃદ્ધિ પામન્ને! એમ બોલે યારે વરે એ ધાણીને! બીજે 
તૃતીયાંશ લઇને હે।મવે।. કન્યા ત્રીજા મંત્રથીઈ “હે પતિ! આ ધાણી 
અસિમાં હોઝું છું તેથી તમને સમૃદ્ધિ પ્રાત હોજો અને મારા તથા 

* શ મંત્રોમાં દેવ પ્રત્યે “આ કન્યાતે પ્રજન હોજે. આ કન્યાતે કદી 
પષુ પ્રજાનો વિયોગ પામી રેવું ન પડજે. આ કન્યા જીવતી રહેજે. આની 
પ્રજાનું, આયુષ લાંખું હોજ્તે, આ કન્યા સવેદા પતિત્રતા રહી રમણુ કરજે તથા 
પુત્ર પૌત્રોના સુખને પામી સધળી વાત સમજે એવી હોજે. અમારાં સધળાં 
કામા સકળ હોજે. અમોને વૈલેકયમાં મોટાઇ પ્રાતત થજે. પૃથ્વીની તથા 
સ્વરીતી ઉત્તમ ઉત્તમ વસ્તુએ” અમને પ્રાતત થજે, અમોને આનદ અતે છેવટ 
અાલેકનો માર્ગ પ્રાસ હોજ. અમારાથી તથા અમારાં સંતાનોથી મૃત્યુ દૂર 
રહેજે. અમારૂં જીષન નિદોંષ તથા આરોગ્ય ભરેલું હોજ્ને. અમને કેઈ ભય 
પ્રામ થજ્તે માં' ઈત્યાદિ પ્રાર્થના છે. 

1 


ડું ₹ચંગારચુપન્લે 
 ર્મોણાઝાનાવપાસ્ચજ્ઞો 
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તમારા વ્ગ્ચે સર્વેદા પ્રેમપૂવેઠ સપ રહેજે. આ વાતમાં અશ્ચિ સૈમતિ 
, આપને.' એમ બોલતાં વરે પેલી ધાણીને ત્રીજે તૃતીયાંશ હેસવે।. 
(વર મંત્રા બોલાવે અને કન્યા તે મંત્રો બોલી બેલલીને હોમે એવે 
પણ વિધિ છે.) વરે કન્યાનો અંગુડા સહિત જમણુ। હાથ પકડી 
મંત્રથ્‌ીઃ બે[લવું કે “હું તારો હાથ પક ડું છું. આથી હું કે જે પતિ છું 
તેની સાથે તું ધડપણુ સુધી નિર્દોષ જીવનવાળી રહેજે. ભગ, અર્યમ॥ 
અને સવિતા એ ત્રણ દેવોએ મને સોટા આનેદ આપવા માટે તને 
મારી ધણીઆણી કરીને આપી છે. ડું વિષ્ણુ છું અને તું લક્ષ્મી છે. 
હું સામવેદ છું અને તું ગડગ્વેદ છે. હું ર્વગે છું અને તું પૃથ્વી છે. 
આપણે “કે જે પરણ્યાં છીએ તેઓ ભેળાં મળીને સંતાનો ઉત્પન્ન 
કરીએ, સંતાનોનાં સંતાનો પામીએ, તે પુત્ર સે। વર્ષના થન. આપણે 
અનને પણ પરસપર ઉપર પ્રેમવાળાં; તેજવાળાં અને સારી મનોવૃત્તિ 
રાખનારાં થઇએ. આપણે પ્રુત્ર પૌત્રાદિક સહિત સે। વષેસૂધી દેખતાં, 
જીવતાં તથા સાંભળતાં રહીએ.' પછી વરે એજ રીતે કન્યાને હાથ 
પકડી રાખી અસિથી ઉત્તરમાં ર્થાપેલા એક પથરા ઉપર પેપતાના 
ડાખા હાથથી કન્યાનો જમણું પગ સુકાવતાં મંત્રથી! બેલનું કે 
હે કન્યા! તું આ પથરા ઉપર પગ રે. એ સંસ્કારથી પથરાની પેડે 
સ્થિર રહેજે અને આથી આપણા શત્રુઆને માથે પગ દઈ તેઓને 
દખાવતી રહેજે.' વરે સરસ્વતીની સ્તુતિ કયો પછી તેણે તથા 
કન્યાએ 'તુમ્યમમે' એ મંત્ર બોલી અસિની પ્રદક્ષિણા કરવી. ધાણી 
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હોમવાથી માંડી પ્રદક્ષિણા સુધીનો વિધિ ઉપર પ્રમાણે જ જ _ ત્રણુવાર 
કયો પછી ચોથી ઝ્રદક્ષિણા મંત્ર બોલ્યા વગર જ કરવી. વરે 'ઉત્તર 
દિશામાં સાત પગલાં ચાલ? એમ કન્યાને કહેવું, પછી મંત્રોથી* “વિષ્ણુ 
તને અન્નને માટે પહેલું પગલું ચલાવજે.' એમ બોલી પહેલું 
પગલું ભરાવવું. વિષ્ણુ તને બળને માટે બીજું પગલું ચલાવન્ે.' 
એમ બોલી બીજું પગદલ્યું ભરાવનું. વિષ્ણુ તને ધનના પોષણને માટે 
ત્રીજું પગલું ચલાવજે' એમ બેલી ત્રીજું પગછું ભરાવવું. પવિષ્ણુ 
તને સુખની ઉત્પત્તિને માટે ચોથું પગહું ચલાવજે.' એમ બોલી ચોથું 
પગલું ભરાવનું..વિષ્ણુ તને પશુઓના સુખને માટે પાંચસું પગલું 
ચલાવજે.' એમ બોલી પાંચમું પગલું ભરાવવું. વિષ્ણુ તને તે તે જતુ- 
ઓના સુખને માંટે છઠું પગલું ચલાવજે' એમ બેલી છું પગલું 
ભરાવવું અને “હે મિત્રતા ધરાવનારી ! તું સાતે લોકોમાં પ્રખ્યાત તથા 
મને અનુસરનારી થજે' એમ બોલી સાતમું પગલું ભરાવું. આ સાત 
પગલાં ભરાવવાં (ચલાવવાં) એ સપ્તપદી1 કહેવાય છે. આ વિાંધના 


પી ક ઘ્વામિષાવિજ્ળુસ્સ્વાનયતુ । જ્ેઝ્ગ વિષ્ુસ્તતાનયજ્ઞુ । શ્રીરળરતય- 
સ્પાવાચ વિપ્ળુસ્તાનયતુ | ચત્વારિ માચામવાય વિપ્ળુરવાનયતુ 
ઘડાયપશુગ્યો વિષ્ળુસ્સ્વાનયતુ | વરુયુમ્યો વિષ્ળુસ્સ્વાનચતુ સસસત્તપદામવ 
સામામનુત્રતામવ ॥ 
1 પૂજ સત્તપણીચિપર્ચધમતે વાષવરે વારસ 
લેચાન્યત્ર તિવારિતાપિ અ 








| 
સાપ્રપદી નામને વિધિ ચયાથી પહેલાં વરમાં દોષ જાણુવામાં આરે 


અથવા વર મરી નય તો પરણાવેલી કન્યા પણુ ખીન્ન વરને આપી દેવી. 
(મુદ્તમાતંડ.) 


કુન્યાદાનને। વિંધ. ૧૪૧ 


સાતમા પગલાંના સંખંધમાં મનુ કહે છે કે, “કન્યા વિવાહના મંગે।- 
થી જ ભાર્યા ખને છે અને વિવાહુના મંત્રો સાતમું પગલું દેવાય યારે 
સમાપ્ત થાય છે'* પછી વરે વિંધ પ્રમાણે કન્યાના મસ્તકપર જળથી 
અભિષેક કરી કન્યાને સૂયેદશેન કરાવી, કન્યાના જમણા ખભાપર 

'ાથ સુકી મંત્રથી! 'તારા હદયને મારા નિયમે।માં રથાપું છું. તાર્ર 
ચિત્ત મારા ચિત્તને અતુફૂળ રહેજે. તું મારામાં જ ચિત્ત રાખી મા 
કહ્યું માનજે, પ્રનજપતિ મને તસન્ન કરવા માંટે તને પ્રેરને._ એમ 
બોલી કન્યાના હૃદયને સ્પશે કરી વિવાહના દેવતાઓતું અભિમંત્રણ 
કરવું, (આ સમયમાં સુવાસિની સ્ત્રીએ વરને તથા કન્યાને વધાવે 
છે. ) પછી ડન્યાને જદા ધરમાં બેસાડી વરે આવીને હોમ સમાપ્ત 
કરવે। તથા ખ્રાહ્મણુને દક્ષિણા દેવી. સૂર્યાસ્ત થાય યારે વરે પત્નીને 
મંત્રથી] તું મારે માટે જ સ્રુકરર થયેલી છે માંટે તને ધ્રુવનું દશેન 
કરાવું છું, તું અવિચળપણાથી પોષ્ય રહેજે. ખ્રહ્માએ એ કામને 
માટે જ તને આપેલી છે. તું મારાથી પ્રજાવાળી થઇને સે। વષે સુધી 
જીવતી રહેજે' એમ બોલી ઉત્તર ધ્રુવના તારાતું દશેન કસવનું. વરે 
તથા કન્યાએ ત્રણુ રાત સુધી લૂણુ વગરતું અન્ન જમી રહેનું, ૭ઠ્ઠા 
દિવસ સિવાય બેકીને દિવસે સ્થાપિત દેવતાએતું તથા મંડપતું 
- વિસજેન કરવું અને એક વર્ષ સુધી ખ્રહ્મચયે પાળવું, “પચીશ વર્ષની 
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ગાના ાનાડ ડર ટારમરણત, પ... 999 છાવનાાર 9 2૪. 


“ વાળિત્રળિજામં્રા સિચત વારજકળમ । 
તેનાં સિણાતુ વિજ્ઞેચા વિટ્ટરિરિઃ લઘમે પરે ॥ ૨૭ ॥ 


(મનુસ્મૃતિ અધ્યાય ૮ મે.) 
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1 સમત્રતે [ કવમસિ 


૧૪૨ રેવાખાઈ ધર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીજે. 





અવરથાને નહીં પ્રાપ્ત થયેલો પુસ્ષ, જેની અવસ્થા સોળ વર્ષથી ઓછી 
હોય એવી શત્રીમાં ગર્ભ ધરે તે। ગર્ભ પેટમાંજ મરી નય છે, કદાચ્‌ 
જન્મે તોપણુ લાંખા સમય સુધી જીવતે। નથી અને કદાચ જ્વે 
તોપણ નબળી ઇદ્રિયાવાળે રહે છે.. એવું આપણા આયુર્વેદના 
કર્સા ધન્વંતરી ભગવાનનું જે વચન* છે તે આ વિવાહ દ્વિધિની,સાથે 
કેટલું બધું મળતું આવે છે !! 

છોકરીઓ ! પારસ્કર ગૃથસૃત્રમાં વિવાહનો વિધિ જે કહેલે 
છે તે સંક્ષિપ્ત કરીને મેં તમોને સમજાવ્યો છે. જેઓને વેદ ભણવાને! 
અધિકાર છે તેઆએ ઉપરના મંગરાથી અને બીન્ઓએ તે મંત્રોના 
જેવા જ અર્થવાળા એારાણીક મંત્રોથી વિવાહની ક્રિયા કરવી. આજને 
વિષય લાંબે હેવાથી વખત જરા વધારે વીતી ગયે। છે પણુ શાસ્ત્ર 
સંબંધી ક્રિયા ઘણે ભાગે સમજવાઇ ગઈ છે તે સારં થયું છે. 

વિભાગ ૩ જે? 

, છોકરીઓ--ખા! વિવાહમાં જે શાસ્ત્રવિધિ છે તે અમારા 
સમજવામાં આવ્યો. હવે વિવાહમાં બૈરાંએ તરકૂથી ચાલતા રીવાને 
સાંભળવા ઇચ્છીએ છીએ. રીવાન્ે સાંભળવામાં અસોને કેટલીક 
રમુજ આવે છે. 

મેહેલી%--ખાળાઓ! જે કે રીવાજે શાસ્્રમાં કલ્લા નથી 
તેો'પણુ તેઓને સર્વથા છેડી દેવાના સમજરે। નહિ. તેમાં જે 
બીભત્સ કે દુરાચારરૂપ જણાય તેઓને છોડી રૃતાં ખાકીનાઓને 
જ સુશ્રુત શારીરસ્થાન અપ્યાય ૧૦ મો. _ 


કન્યાદાનને વિધિ. ૧૪૩ 





ક» “૧%. જન” સ. 0 ત ર.”૫% સ. ઈ“૧૫૪૦ ઈ પટન”જીનજ પપ 


“અનુસરવામાં કશે બાધ નથી. ગૃથસૂઞમાં પણુ કહ્યુ છેકે પવિવાહમાં 
ત્થા મરણમાં વૃડ્ સ્ત્રીઓતું કહ્યું પણુ માનવું,'* આપણામાં નાતે 
અનેક છે અને તેઓમાં ચાલતા રીવાજો પણુ અનેક છે. સધળાં 
કહેવા બેસું તો પાર આવે એમ નથી અને કેટલાએકની મને ખખર 
નથી તૃાપણુ,જેટલા હું જાણું છું તે કહું છું. 


પરણુવાને દિવસે કન્યાના ખાપ તર૪થી વરને કુવારી સુખડી 
મોકલવામાં આવે છે , વરપક્ષનાં બેરાં એ સુખડી લર્ઈ લે છે અને 
તે બદ્દલ કાંઈ જુપાનાણું આપે છે. કન્યા પક્ષનાં ખેરાંઓ વે વેવાણુ 
મનાવવા માટે વરના ખાપને ધેર જાય છે અને લાં “ઉઠ વેવાણુ તું 
આળસુરે, (અસુક) વેહેવાઈ ધરડાની નાર; લાળ ચુવે લટ લડખડે 
એની (વરની) માડીરે, ટોકરો (જુ) ટળવળે લલાર.' ઇલાદિ કૂટાણા 
ગાય છે. એ બૈરાંઓ ગયા પછી વરપક્ષનાં બેરાંએ પગ ધોવરાવવા 
માટે ગીત ગાતાં ગાતાં કન્યાના બાપને ધૈર જાય છે અને લાં દૂટાણૂ 
ગાય છે. કન્યાપક્ષનાં બેરાંએ તેઓને બાજઠપર બેસાડી, સોટા 
તાસકમાં પગ મેલાવી, ખાંડવાળા દુધથી ધોઈ તે ઉપર ચાંદ્યાં કરે 
છે, માહેડાંએમાં ખાંડના %્રાકડા ભરાવે છે અને ક્રિયા કરતાં કરતાં 
પાછળથી ખાજઠ કાઢી લઈ તેઓનાં કપડાં કાદવવાળાં કરવાની 
સરકરી કરે છે. વરપક્ષનાં બૈરાએ લાંથી ગયા પછી કન્યાના બાપ 
તરક્‌થી જેશી પાસે લખાવેટ્ટું લગન (અસુક વખતે વરને લઈ હા।જર 
થવાની એક જાતની નોટીસ) હાથમાં આપી ચાર છોકરા (લગનીઆ) 


શાક. ડ0# ૧ "જ “૬ “ ક ઇજ સ --ર. -ર્રન-ન્જ-ન્--------- -. 


મ: સ્ાતવચનં અ જુચોસિવારક્તરાનચોઃ ॥। 


૧૪૪ રૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીન્ને. 


હો... .. હૉ... ૧ જ” તજ ૧૫ જ જ. ”શ #ખ "સ. ૧...“ ,?*૪ # "૧.૫ ૪ ૧% 4૫૪૦૧૫૪૯૧૫૫ અ૫"૧૦ “૫૪ /#"૧ -# ૧૪૦”"ઉ%,ત” : 


વરના બાપને ધેર મે।કલવામાં આવે છે. વરપક્ષનાં બેરાંએ લગન 
વધાવી લઈ એ છે।કરાઓને ચાંલ્લા કરી કંકુ વગેરેના થાપા દઈ ખાંડના 
કડા ભરાવી રજા આપે છે. કન્યાપક્ષનાં ખેરાંએ એક સુંડલામાં 
યાર ખાન, ત્રણુ લાડુ, કાચી ખીચડી તથા ધી વગેરે લઇ વરને 
નવરાવવા માટે વરના બાપને ધેર જાય છે યાં ફટાણા, દેવાની ભારે 
ધમચકર મચાવે છે, એ કામમાં ડોસીએ। પણુ જીવાનની પેઠે મંડી 
પડે છે અને તેઓમાં ખીભત્સ શખ્દા પણુ બોલાય છે, એ બેરાંએ। 
વરને પોતાને યાંથી લાવેલા ઉના પાણીથી નવરાવી ચાંલ્લે। કરી 
નવું ધોતીઉં, જનોઇનોા નેંટો તથા ખાનાં વગેરે આપે છે. વરના 
પક્ષનાં બેરાંએ સુંડલાને ખારૅકોાથી ભરીને પાછે આપે છે. કન્યા 
પક્ષનાં બેરાંએ પાછાં વળે છે યારે વરપક્ષનાં બેરાંએ પણુ તેઓને 
નાગાં ક્ટાણાં દેવા ચુકતાં નથી. પછી કન્યાને શણુગારી ધોડાપર 
બેસાડી ચુનડી ઓઢવા માટે વરના બાપને વૈર મોકલવામાં આવે 
છે અનેતે કન્યાની સાથે કેટલાંએક બૈરાંએ પણુ ગીતે ગાતાં ગાતાં 
જાય, છે. કન્યાને ધોડો વરના બાપની ડેલી પાસે જઈ ઉભે છે અને 
ડન્યાપક્ષનાં ખૈરાંએ “પેલી વેહેવાણુ ભાથરોટ કમાડ ઉધાડે મારી 
મરગાનેણી ઉભી ટાટાબાર' ઇયાદિ %ટાણાં બોલે છે, કન્યાની સાસુ 
રાઈ, મીઠું, પોંખણું તથા રાખનાં પીંડીઆં વગેરે લઈ કન્યાને પોષે 
છે, સોનેરી છેડાવાળી નવી ઉત્તમ ચુનડી ઓઢાડે છે તથા કાંઈ 
જૂપાનાણું પણુ આપે છે. કન્યાપક્ષનાં બેરાંએ કન્યાની સાથે પાછાં 
વળે છે ત્યારે સુનડી વગેરેને વખોડવાનાં ગીતે ગાતાં ગાતાં જાય 
છે અને તે સમયે વરપક્ષનાં બૈરાંએ અનેક ક્ટાણાંએથી તેઓને 


કન્યાદાનનેો વિધિ. ૧૪૫ 
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ખખડાવે છે. પછી વર ઉંચે। પોશાક તથા શણુગાર ધરી ધેડે ચઢો 
ઘણા જનેચાએની સાથે તથા પાછળ માંગળિક ગીતે! ગાતાં ગાતાં 
ચાલ્યાં આવતાં બેરાંઓનાં ટોળાંની સાથે ગાજતેવાજતે સોટી ધામ- 
ધૃમથી કન્યાના ખાપને ધેર જઈ ડેલી પાસે ઉભે રહે છે. ત્યાં વરની 
સાસુ પ્રોતાન્ર પક્ષનાં બેરાંએને લઈ વરને પોંખે છે. વરતું નાક 
તાણું છે અને વરને “કેટલાંએક ક્ટાણાં દે છે. વર માંડવામાં 
જઇ પાટલાપર બેસે છે, પુરોહિત વરતું પૂજન કરાવે છે; કન્યાના 
ખાપ તથા મા માંડવામાં છેડાછેડી ખાંધી બેસી કન્યાને તેના મામાના 
હાથથી પધરાવી વરની સામે પાટલાપર બેસાડે છે; પુરોહિત વરના 
તથા કન્યાના કાંડાપર મીંઢળ ખાંધે છે, વરનો તથા કન્યાને હાથ 
મેળવી તે ઉપર લસપત્રિકા મુઠી સફેદ સ્માલથી ઢાંકી દે છે, વરના 
તથા કન્યાના ગળામાં એક સૂતરાઉ વરમાળા નાંખે છે અને પછી 
કન્યાદાનને સંકલ્પ કરાવી કન્યાદાન અપાવે છે. આ સમયે અનને 
પક્ષનાં બૈેરાંએ માંગળિક ગીતોની ભારે ધૂમ મચાવે છે. પુરોહિત 
ઉભે। થઈ થૈયડીનાર ગીતે! ખંધ રખાવી ગોત્રપ્રવર વાંચે છે. પછી 'વર- 
પક્ષનાં બૈરાંએ 'ટોલા ઢમકયારે વરવહુના હાથ મળ્યા ઈત્યાદિ 
માંગળિક ગીતે। સુંદર રવરથી ગાય છે. પુરેહિત પેલા સકેદટ સ્માલથી 
કન્યાની તથા વરની છેડાછેડી બાંધી સ્વરિતવાચન કરાવી ખ્રાલ" 
ણુ।ને દક્ષિણા અપાવે છે. વરની પાસે એક થાળીમાં મોટે 
ઘઉંના લોટની ડુલેરનો લાડુ સુકાવી તે ઉપર દીવડું ધરાવી તે 
લાડુ વરના બનેવીના હાથથી ઉપડાવે છે અને ઉપાડતી વખતે તે 
ખનેવીને સઠુ માણુસો। હંડહડ કરવા મંડી નય છે. પછી વરને તથા 


૧૪૬ રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ બીને. 





કન્યાને યાંથી ઉઠાડી ગોત્રજને ( માતકાઓને ) પગે લગાડી છેડા- 
છેડી છોડી નાખી, કન્યાના જ ગળામાં વરમાળા રાખી છૂટાં 
સેલવામાં આવે છે. 


પરણુવાની રાતમાં અથવા બીજે કે ત્રીજે દિવસે માટીનાં નવ 
નવ માટલાંએથી ગેઠવેલા ચાર થંભવાળી ચારી ળનાવી*વચમાં 
અન્નિતું થાપન કરી અસિની પાસે વરને તથા કન્યાને છેડાછેડી 
ખાંધી બેસાડી અશ્ઞિમાં ધીનો હેમ કરાવે છે. વરને તથા કન્યાને 
હારોહાર ઉભાં રાખી કન્યાના ભાઇને બોલાવી તેના હાથથી કન્યાના 
ખોખામાં જવ નંખાવી તે જવ હે।માવે છે અને પછી કન્યાને તથા 
વરતે અસિની ત્રણ પ્રદક્ષિણા ફેરવે છે. ચોથી પ્રદક્ષિણા કરાવતી 
વખતે વરને તથા કન્યાને ઈશાન ખૂણાના થૈભશ આગળ લઇ જઇ 
કન્યાના પગને। અંગુઠો “ખેતરપાળ' એ નામથી સ્થાપેલા એક પથ- 
રાપર સુકાવે છે તથા કન્યાના ભાઇના હાથથી વરના પગને અંગુઠો 
પકાવી વરની પાસેથી કન્યાના ભાઇને પાંચદશ રસપીઆ અપાવે 
છે; વરના ખબબ્ને હાથવતે કન્યાને ઉંચી કરાવી કન્યાના હાયથી થંભ 
ઉપરની ચરકલી ( ચાર ખૂણા।વાળી માટીની લોઢી) ઉતરાવે છે અને 
પછી પ્રદક્ષિણા પૂરી ઠરાવી વરને કન્યાના આસન ઉપર તથા કન્યાને 
વરના આસન ઉપર બેસાડવામાં આવે છે. આ વખતે 'જે પ્રથમ બેસે 
તેનું ચલણુ અને ચડતી થાય એવા ઉદ્દેશથી વર તથા કન્યા પરસ્પરના 
આસન ઉપર બેસી જવાની ઉતાવળ કરૈ છે અને તેમાં ભારે રસુજ 
થાય છે. કાંસાની થાળીમાં ખાનાં વગેરેનો ભૂકો કરાવી તેમાં ધથી 


કુન્યાદ્ાનને વિધિ. ૧૪૭ 
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રાવી તથા ખાંડ સેળવી, તેમાંથી વ વર કન્યાને સાત 'કાળીઆ ભરાવે 
છે અને કન્યા વરને સાંત કેળીઆ ભરાવે છે. કન્યા પક્ષની બે તથા 
વર પક્ષની બે એમ ચાર સ્ત્રીએ મળી વરને તથા કન્યાને વધાવે છે 
અને વર તરક્‌થી કન્યાને પલ્લું આપવામાં આવે છે. આ ચૉરીના * 
સમયમાં એક તર% વર પક્ષનાં અને ખીજ તરક્‌ કન્યા પક્ષનાં 
બેરાએ બેસી ગીતોની ધૂમ મચાવે છે. વરને તથા કન્યાને લાંથી 
ગોત્રજની પાસે લઇ જઇ પગે લગાડી છેડાછેડી છોડી નાખી છૂટાં 
મેલે છે. શ્રીમાળી બ્રાહ્મણાની નાતમાં કન્યાની આંખોપર તેની 
રેશમી કાંચળીને પાટો ખાંધી એક જણ કન્યાને ઉંચક્રી લઇ 'જોઇશ 
તે! રાંડીશ, જેઇશ તે। રાંથીશ' એમ બે।લતાં બોલતાં કન્યાના પગના. 
પવનથી ગોત્રજ આગળના એકસો! આઠ દીવા ઓલવી નંખાવે છે.. 

પછી સારે દિવસ જેઇ કન્યાનો બાપ વરનાં .સગાંઓને 
બોલાવી સંકલ્પ કરી તે સઘળાંઓને પાધડીએ। તથા સાલ્લા 
વગેરેની યથાશક્તિ પહેરામણી આપે છે. વર તથા કન્યા સધળાં 
સગાંઓને કંકુના ચાંલ્લા કરી ચોખા ચોડી જય છે. ગરપક્ષનાં પાંથ 
બેરાંઓ અનુકમે ઉઠી કન્યાને કેડમાં તેડી લઈ એક ખાજઠંપર 
થેકડા મારે છે અને થૈકડા મારવામાં કોઈ અશક્ત કે ડોસી હેય 
તો.તેની છાંસી થાય છે. કન્યાનો મામે। કન્યાને તથા વરને 
મામે। વરને ખભાપર તેડી લઈ સામસામા ઉભ્ના રહેતાં કન્યા વરને 
હળવે હળવે સાત સાંઠા મારે છે અને વર તે સાંઠાઓને હાથમાં લઈ 
લઈ ભાંગી નાખે છે. વરપક્ષના સધળા પ્રસ્ષોને છાતીમાં; પીઠમાં 
તથા પાધડીએ ઉપર કંકુના થાપા મારી વરને તથા કન્યાને એક 


૧૪૮ રૈવાબાઈ પર્મશિક્ષણુ"માળા ગ્રન્થ ખીન્ને. 


ગાડીમાં બેસાડ્યા પછી કન્યાની મા ગાડીના એક પે.ડાપર ધી રૈડે 
છે. ગાડીની ઉધ ઉપર્‌ મીઠાઇ, કાચી લાપૂસી તથા કાકડા વગેરેથી 
ભરેલું એક મહામાટલું બંધાવી કન્યાપક્ષનાં બેરાં વિચોગના દુઃપ્પથી 
ડેસકાં ભરતાં ભરતાં ગાડીના પેડાથી નાળીએર ભંગાવી તેની રેષ 
વહેંચાવી વરને તથા કન્યાને જનની સાથે રજા આપે,છે અને વરપ- 
ક્ષનાં બેરાએ ઉત્સાહુનાં તથા જીતી વળ્યાનાં ગીતો ગાતાં ગાતાં તે 
ગાડીની પાછળ ચાલ્યાં નાય છે. કન્યા સાસરે આવે યારે વરની 
મા વરધેોડીઆંને માથે પાણીનો કળશીએ। ઉતારી કન્યાના જમણા 
પગને ડંકુવાળે કરી તેઓને ધરમાં લઇ ગોત્રજની પાસે લાવી પગે 
લગાડી બેસાડે છે, અહોં કન્યા તથા વર એકી બેકી રમી જીતવા 
હારવાની પરીક્ષા કરે છે. દૂધવાળા પાણીથી ભરેલા તાસકમાં સાત 
સોપારી, પરેડ, કડાં તથા કાંઈ રુપા નાણું નાખી વર તથા કન્યા 
સાતવાર તે નાણાને શોધે છે અને તે નાણું કન્યાને મળે છે. વર તથા 
કન્યા કોઇ પિત્રાઇના નાના છે।કરાને લઇ એક ખીનાના ખોળામાં 
સીતવાર બેસાડે છે અને રમાડે છે. વર કન્યાના હાથતું અને કન્યા 
વરના હાથનું મીંઢળવાળું નાડું સાતવાર છેડે છે અને તે વખતે 
બેરાંએ 'તારા બાપને બાપ તેડાવરે લાડી, દોરડા નવ છૂટે' ઇયાદિ 
ગીતો ગાય છે. વરની મા અસુક રકમ આપી કન્યાના ગળામૂંથી 
વરમાળા ઉતારી લઈ પોતે પહેરી લે છે અને પછી પાણીના ગોળાને 
પહેરાવી દે છે તથા વર કન્યાની છેડાછેડી છેડી નાખે છે. કન્યા 
ઉભી થઇ અનુક્રમે વરપક્ષનાં સગાંએના છેડા પકડે છે અને તે 
સગાંએ પોતાના સંબંધના પ્રમાણુમાં કન્યાને કાંઇ કાંઇ રકમ આપે 


# 


કન્યાદાનને વિધિ. ૧૪૯- 
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જે" જેથી કન્યાની પાસે સારી રકમ એકઠી થઇ જાય છે. કન્યાનો 
હાથ લૅડારમાં નખાવી તે ભંડારમાંથી પણુ કાંઈ રકમ કન્યાને 
આપવામાં આવે છે. વર કન્યાને ઉંચકાવી કન્યાના હાથથી 
અથવા હાથમાં આપેલી લાકડીથી સાભ છખાવે છે (સોભને ' 
સ્પશે કરાવે છે) અને તે ખાખત પણુ કન્યાને કાંઇ રકમ આપે 
છે. છેવટ વરને લાં વરપક્ષનાં અને કન્યાને લાં કન્યાપક્ષનાં બેરાંએ 
રાતે એકડાં મળી ઉકરડી બેસાડવાનાં જ ગીતે! ગાતાં ગાતાં ઉકરડી 
ઉઠાડે છે અને ઉકરડીના નેવેઘને લાડુ ભાંગી સહુને વેહેંચી આપી 
વિવાહને સમાપ્ત થયે! ગણે છે. માંડવો નંખાયા પછી આ દિવસ- 
સૂધીમાં તથા આ દિવસ પછી પણુ નાતની તથા સગાંઓની કેટલી 
એક જમણુવારેો ચાલે છે. ગૃથ પરિશિષ્માંના દરએક સંરકારને અંતે 
દશ ખ્રાલ્મણુ। જમાડવાનું કલું છે.» 

અજશ્વાવિસિનોટાઇ ગાચાપત્યા ર્ત ગુલમ્‌ | 

સ ળવ જવ્સ્યતેચોડક્રિરેસબુસ્તૂઝચિષ્યતિ1 ॥ 
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જ મમોખાનકિિચશત્રોસળાન્નાગયેઇવ । 

1 શ્ચાસ્્રવિધિ પ્રમાણે વિવાહ કર્યાં વિના સ્ત્રીથી તયા સંતાનાથી મળવાનાં 
સુખને તે જ પુરૂષ પામશે કે જે પુરુષ મેર પર્વતને અયવા હિમાલયને ઉખેડી 
નાંખશે. (જેમ મેસ્નું કરે હિમાલયનું ઉખડવું અશકય છે તેમ વિધિપૂર્વક વિવાહ 
કર્યા વિના સ્રી પુત્રાદિકથી મળવાનું સુખ પામનું પણુ અરાડય છે.) 


૧૫૦ 





રેવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ઞન્થ ખીજે. 


ખમાચ# 

કંગનવા મોરા-અએ હખ. 
સરવૌતર્યોમી' સ્વામીને સ્નેહેથાં નમે! રે; 
સદ્વિધા પામી, ખલતા વામી, જ્ઞાને શમે! રૈ.-*સવા જ 
ભવસાગર તરવાને રે, શુભ ઠોમે ઠંરવાને રે, 
રુવત્તિ વિચારો દાહો, સદ્વૃત્તિ ઉદયને ચાહો, 
હુરિચરણુ શરણુને સાહે, 
ખોટી ખટપટમાં ખંત ધરી પડવાથા ખસો રૈ.--સવા૦ 
પૂર્ણુ ટુપાધન તે છે ર, દાન અભયસય દે છે ર, 
નિજજન શિર હુસ્ત ધરે છે, તનમનના તાપ હરે છે, 
સર્વૌશ્તમ શ્રેય કરે છે, 
તે સવેંશ્વરને સરલપણે સહર્મે ગમો ૨--સર્વો૦ 
શાસ વિવેક વિચારે ર, જે જન નિજમન ધારે રૈ, 
તેના સંશય ભય ત્રૂટે, સંચિત દુરિતો સહુ "ખૂટે, 
નાસ્તિકતાને ગ્રહુ છટે, 
છોડી તેને મૃગતૃષ્ણા ભ્રમમાં શાને ભમેર.--સર્વા૦ 
સોહુ મમત ગળવાને ર, જન્મ મરણુ ટળવાને ર, 
છળ કપટ ઈદને છોડો; મદ મત્સરને તરછોડો, 
મન ધર્મ નીતિમાં નેડો, 
સમશુદ્ધ ખુદ્ધ અદ્ંય અખંડ નિજ્સ્પે રમોરે.--સર્વા૦ 





નિશાળસાંથી ઉડતી વખતનું ગાયન. 


ન 


૪ 


વ. 
પરચુરણુ ગાયને. ૧૫૧ 





₹04-* જાજૂ#' "જત ૧૪” અઇ રઇ જઈ" ૧.7 "૪/૦ માક (૩૦ ૧/૦ ક” હન 4 


પરચુરણુ ગવરાવવાનાં ગાયને. 


પદ 
“હુરિભજનવિના--શએ ઢખ. 


સુખ થાવાને, મન તેમ જ પંદ્રિયને વશ તમે કરે; 
દુખ  જાવાને, મારગ એજ ખરે છે અંતરમાં ધરે. 
કૈ સમન ઇદ્રિયને વશ થયા, સમન્ને તેના ગુરૂ ગામ ગયા, 
મતિ બ્રષ્ટ બને અંતે દુખિયા-- સુખ૦ ૧ 
મૃગતેો શ્રવણુદ્રિય વશ્ય મરે, સ્પર્શેદ્રિય કરિને રાંક કરે; 
દગ પતંગ કેરાં પ્રાણુ હુરે-- સુખ૦ ૨ 
ભમરાને દ્રાણુદ્રિયમાં ૨, છે મત્સ્ય મરણુ જિદ્દા દ્વારે; 
ભય એમ મનુજ શિરપર ભારે-- સુખ૦ ૩ 
ઇદ્રિયઘોડા ને ખડેકે છે, તો ખહુ દોડે ખહુ થેકે છે; 
આત્માને અધવચ કકે ષ્ર- સુખ૦ ઝ 
વૈરાગ્ય અને અભ્યાસવડે, મન જેનું કુમથી શાંતપડે; 
તેની ઇદ્રિય અવળી ન ચડે--- સુખ૦ પ 
નિરખો રાવણુ ફુર્યાધનની, અનવસ્થા થઈ પડતાં મનની; 
થઈ હાનિ સકળ સાધન તનની-- સુખ૦ ર 
મન બંધ મોક્ષનું કારણુ છે, ને ચંચળ તો તે મારણુ છે; 
સ્થિર ચોગવડે ભવતારણુ છ- * સુખ૦ ૭ 
જેણે મનનો કબને કીધો, તેને પંદ્રિય નિગ્રહુ સીધો; 
કેર  સિદ્ધિયોગ સાચો લીષો--- સુખ૦ ૮ 


ગરખબી* 


સુખકર શીલવિના સંસાર સદા સૂનો ગણેોરે, 
પાકે પાચેો! સમજે શીલ સકલ ચડતી તણારે, ટેક. 


ત્ર 
દ 





૪ 


ષ્ટ 


પરપસર્તિાપ હેતુ બનવાથી, અતિશય ડ્ર રહેવું; 


દૈવાખાઈ પર્મશિક્ષણુ માળા ગ્રન્થ ખીજે. 


શીલવિષે પડનારા હીલા, 
નિજ કલ્યાણું ખેડે "ખીલા, 

ચંથે ચીલા સારા, મદધારી ઘણેરે., સુખ૦ ૧ 
ર ઉત્તમ આચરણેને છોડે, 
ફુરાચરણુ ભણુવાને દોડે; 

તે તશછેડે છેક ઉદયનાં ડારણૂરે, સુખ૦ ૨ 
જપ અને સંપત્તિ સિધાવે, 
વિપત્તિ આવી અગ દબાવે, 

શીલ અભાવે ફૂવે કૂદ ડરામણે્‌ રે, સઝુખ૦ ૩ 
ધારો પરમ વિશુદ્ધ વિચારે, 
સુશીલતાથી સ્નેહુ વધારે, 

સ્વૉકારો શુભ શાસ્ત્રયેથ સોહાસણેરે. સુખ૦ ૪ 
સરાઠી ચાલની સાખી. 


સદાચારપર પ્યાર ધરાવો, રહે શાગ્રના સંગી; 
ગોખ્રાહ્મણુ રક્ષણુ કરવામાં, બનશે બહુજ ઉમસંગી. 
શીલ છે સદેવ સુખકારી, 
પરમપદ અર્પે અવિકારી. 


ન 


ક 


પરે'પકારે પ્રવૃત્તિ કરતાં, પડતું દુઃખજ સહેવું, શીલન ૧ 
કુતર્રતા ગુણુ કદી ન તજશે।, ઇુતદતા તરછોડો; 
અતિથિભક્તિ કરવામાં ભાવે,નેજ અંતરને નેડો, શીલ૦ ૨ 
કપટ રહિત વ્યવહાર ચલાવો, નિત્ય નીતિને ધારી; 

સદા યોગ્ય કામે જેડાવું, પ્રથમ જ પૂર્ણ વિચારી. શીલ૦ ૩ 
આળસ છેડી થઇ ઉત્સાહી, નિયમિત વર્તન પાળો; 

ધર્મ ધોરણુ ધ્યાન ધરીને, વૅશ અરોષ ઉજાળોા, શીલ૦ ૪ 


મરાય ચાલની સામી. ૧૫૫૩ 





કામ, ક્રેધ, મદ, મોહ, લોભ વળિ, મત્સરતું ખળ ત્રોડો; 
વિષયવાસના તણા પાશમાં, પડવાને નહિ દોડો. શીલ૦ "પ 
લાવણી. 

તજ્યા શાસ્ત્રોક્ત સંસ્કારો, ટળ્યા તેથી સદાચારે; 

થયા દ૯ર%૬ વ્યવહારો, હુવે ચેતો હવે ચેતો. ૧ 
વિષ્રયવશા અંધ અવિચારે, દખાચેલા દુરાચારે; 

બન્યા ખહુ લોક અત્યારે, હુવે ચેતો હુવે ચેતો. ર્‌ 
ઉપાડી ધમને વેઠે, ધરી વ્યવહારની હેડે; 

થયા પરતંત્ર પશુ પેઠે, હવે ચેતો હુવે ચેતો, દ 
મહુત્તાને સુખદસત્તા, ગુમાવી ગૌર ગુણુવત્તા; 

ઘણુ ખાવા રહ્યા ખત્તા, હવે ચેતો હવે ચેતો. ૪ 

લાવણી? 

દયાજનક દેખાય દુદેશા, હાય હાલમાં આયંતણી, 
સાન ભાનવિણુ પામ્યા પડતી, ચડતી તો ગઈ દ્રર્‌ ધણી; 
અલ્પખુદ્ધિ અલ્પાયુષ આદિક, ચારેમેર વળ્યાં ઘેરી, 
વિપદમૂળ વ્યવહારો ટઢ થઈ, ખરે બની બેઠા વેરી. ૧ 
“હાથે કોૌધાં હેચેવાગે', કહેવત એ સાચી લાગે, : 
“વાવે તેવું લણું બરાબર, કર્યાં કર્મફળા નહિ લ્યાગે; 
વેદશાસ્રની શુભમર્યાદા, છાંડિ બન્યા છે સ્વચ્છંદી, 
ખરો પર્મ વિસારી દેને, ફસે વિષય જાળે ફૂટી. ૨ 
ધન બદલે ખાળાને વેચે, કે ખાલી કુળમાં મોહે, 
એસ અનાચારે વર્ત્તાને, પાપી ખને મુળના દ્રોહ; 
અપધર્મવશ વળિ નાસ્તિક કેરા, કુટુંબની કન્યા લાવી, 
પ્રમળ મોહુથી ઘણાં ધર્મવશ, કુટુંબનું બગડે ભાવી. ૩ 
લગ્ન વગોવે એમ મૂઢજન, ખને નરકના અધિકારી, 


૧૫૪ 





રશૈવાબાઈ ધમશિક્ષણુ માળા. ગ્રન્થ ખીજે. 
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સંતાનો ણં કા કદિ, જાઇ રહે નહિ અવિકારી; 
વયગુણુથી ખડ થાય કડાં, આસ ધર્મહુદને છોડી, 
તરે કેમ સંસારસાગરે, તેઓનાં સુખની હે જ 
અંધ નપુંસક લુલી પાંગળી નીચ અધર્મી ને દ્વેષી, 
ભ્રષ્ટ ભૂખલ્લી ખીકણુ ક્રેધ્રી કાણી મુખડી ને ડલેશી; 
આવી હીન પ્રજા નિપજે છે નિમર્યાદ વિવાહુ થતાં, 
શરીરતેમ જ મનકેરાં બળ પ્રતિદિન જાચે છે હુઠતાં.' 
આયજનેોા નિજ આંખ ઉઘાડે કાર્ય થાય કેવાં બુરાં, 
છડે ચોક કન્યાએ વેચે પાપી માખાપોા પૂરાં; 
ઘણે સ્થળે ખરિદાય વરે પણુ ધનથેલી ગંઝે સેલી, 
શરમ વિસારી વેદશાસ્ત્રના ધકેલાય છે વિધિ ઠેલી, 
સુખિ હોવાની હોય હામ જે પાછા વળી વાઢે આવો, 
શાસ્સિદ્ધ ધારા ધરવાને ચલિત ચિત્ત કબજે લાવે]; 
વિમ્ળ લાભના પાયાર્પી વિવાહુવિધિને અતુસરશેો, 
અશાસ્ત્રાંય આચારભારને શિરપરથી દ્ર જ કરશેા# 
ધર્મધોરણે ધરિ સંસ્કારો પવિત્રતા પૂરી પામી, 
વરકન્યા વિધિથી પરણે તો રહે નહીં સુખની ખાસી; 
ખને કદાવર ધીરવીર વળી વિદ્યા વિનય ૬યાશાળી, 
તેની પ્રજા પ્રભુને ભજવામાં, થાય સદા શ્રદ્ધાવાળી. 


નોઝ 


સમાસ? 










કઝક્ઝ્કઝ્કેક્કે?ર 


